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 Descubrimos nuestro cuerpo1
LECCIÓN

tres

Exploramos

1. Coloreo las partes del cuerpo que utilizan las niñas y los 
niños para divertirse.

2. Pego recortes del cuerpo humano.

Ana

Niña Niño

DavidCarlos María
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Ciencias Naturales - Primer grado 1
LECCIÓN

5

Valoramos

1. Relaciono con una línea la prenda de vestir con la parte 
del cuerpo en que se usa.

2.  Encierro con un círculo las actividades para cuidar 
    mi cuerpo.

cinco4

1
LECCIÓN

El ser humano y la salud

cuatro

Demostramos

1. Identifico en el dibujo las partes del cuerpo humano. 

2. Remarco las palabras aprendidas.

3. Pego imágenes de niñas y niños haciendo deportes.

4. Menciono las partes del cuerpo que se utilizan en los 
deportes y lo demuestro simulando un paso del juego.
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