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La primera necesidad de una nacidn es la educacidn de sus hijos.

Nota: Cualquier observacidon encontrada en esta guia, por favor escribira la
Direccion General de Innovacion Tecnoldgica y Educativa de la Secretaria
de Educacion, para ser rectificado y mejorado en las proximas ediciones,
nuestro correo electrénico es: dgite@educatrachos.hn



Presentacion

Docentes de Honduras:

Para la Secretaria de Estado en Despa-
cho de Educacion es altamente satisfac-
torio entregar a los profesionales de la
docencia de Ciencias Sociales, la version
preliminar de las Guias para Docentes,
por su valor como materiales de apoyo
directo a la labor de ensenfar.

Las guias tienen como propésito aclarar al
docente las dudas sobre aspectos como: ex-
pectativas, vinculacion con el DCNEB, formas
para apoyar el aprendizaje de los educandos,
observaciones o comentarios para apoyar la
viabilidad del libro para estudiantes y su res-
pectivo cuaderno de trabajo, propiciando la
estimulacion de las actitudes y reflexiones
que caracterizan el papel docente.

El libro para estudiantes y cuaderno de tra-
bajo estan estructurados en lecciones dis-
tribuidas en cuatro bloques curriculares: La
persona y su ser social. Las sociedades y
los espacios geograficos, las sociedades y
el tiempo social y las sociedades organiza-
das y las actividades humanas. El desarro-
llo de cada leccion integra contenidos con-
ceptuales, procedimentales y actitudinales
que responden a las expectativas de logro
y estandares, priorizando los ejes transver-
sales del Sistema Educativo Nacional: iden-
tidad, trabajo y democracia participativa.

A fin de facilitar la practica pedagdgica,
las Guias para Docentes constan de 38
lecciones; cada leccidon con una extension
de 4 paginas; incluyen una reduccién de
la imagen del Cuaderno de Trabajo para
educandos, con los ejercicios resueltos y
una pagina complementaria de informa-
cién cientifica para ampliar y profundizar
los contenidos de cada leccion. Ademas,
establece enlaces o referencias bibliogra-
ficas para obtener mas informacion so-
bre los contenidos tratados.
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Las sugerencias didacticas son propuestas
en las cuales el autor o autora le sugieren
como reforzar los tres tipos de contenidos;
se presentan entre lineas resaltadas don-
de cada color tiene significado: verde, son
las sugerencias didacticas para contenidos
actitudinales; amarillo, para los contenidos
conceptuales y el rosa, para los procedi-
mentales, siendo cada pagina precedida
por una recomendacion general y perti-
nente al momento de la leccién.

El Estado de Honduras, a través de la
SE, les invita a estimular el entusiasmo de
los educandos por el estudio de las Cien-
cias Sociales y espera que la ejecucion
de estas guias favorezca el avance en la
calidad de la educacion nacional.

Secretaria de Estado
en el Despacho de Educacion



Introduccion

Estimadas (0s) colegas:

En estas Guias para Docentes se incluyen sugerencias didacticas flexibles que denotan
respeto a la integridad, individualidad y a la capacidad de aprender de cada educando;
también evidencian la posibilidad de que usted favorezca aprendizajes de acuerdo con las
necesidades e intereses de ellos y ellas. Las sugerencias didacticas son propuestas en las
cuales el autor o autora le presenta como abordar los tres tipos de contenidos.

Las lecciones del libro para estudiantes, del cuaderno de trabajo y las guias para docentes
siguen estos cuatro momentos:

A RECORDAR (momento de los saberes previos)

Las actividades de este momento estan disefiadas para diagnosticar los conocimientos que
sus educandos poseen. En la primera pagina de cada leccion estan las actividades iniciales
en las cuales se les pide que expresen lo que saben o, bien, demuestren las habilidades
que deben poseer para abordar con éxito el nuevo contenido. Estos conocimientos previos
pueden tener origen en el entorno natural, social o educativo. La intervencion docente se
planifica basandose en ellos.

Las respuestas deben ser libres, espontaneas y coherentes con la teméatica y son empleadas
para dar rumbo y profundidad a la leccion, o bien, para sustituir las ideas erréneas por
ideas cientificas. En sintesis, en esta etapa las respuestas en lugar de ser cuestionadas son
analizadas para que las acciones educativas tengan sentido y eficacia.

SABIAS QUE (momento de los nuevos aprendizajes)

En este momento los educandos descubren y elaboran los nuevos conocimientos que
aparecen como contenido conceptual y actitudinal en el libro para estudiantes, empleando
diferentes formas de trabajo: individual, en parejas, grupal, intergrupal o dirigido.

En los grados del primer ciclo, las actividades requieren atencién especial por parte
suya, los educandos demandan ayuda para resolverlas y concluirlas acompafiados
por su docente.

En el segundo ciclo, los educandos se inician en la busqueda de fuentes de informacion,
que les permitan, tener acceso al conocimiento necesario para resolver los problemas y
organizar sus tareas de forma cada vez mas autbnoma, donde el seguimiento del docente
deja de ser continuo una vez que han adquirido las habilidades para encontrar informacion.

En el tercer ciclo se estimula el proceso de elaboracion de hipétesis sencillas, utilizando
sus conocimientos y experiencias adquiridas. La labor docente consistira en proporcionar
una vision critica sobre los trabajos y estimular la manifestaciéon de opinién con propiedad
y cortesia, mientras construyen su conocimiento.

En tanto los educandos estan trabajando los nuevos saberes en el libro para estudiantes,
usted cuenta en la guia, con una péagina de teoria resumida que le permitird enfocar y
enriquecer el desarrollo de los tres tipos de contenidos. La teoria resumida es directa y dispone
de referencias a la red o sugerencias bibliograficas en las cuales encontrara mas informacion.



SEMBRAR Y COSECHAR (momento de aplicaciéon)

En las actividades de aplicacion hay presentacion de resultados, por ejemplo: dibujos,
murales, albumes, modelos, exposicion de las experiencias. Esto permite afianzar los
conocimientos por medio de la aplicacion de los conceptos en forma de productos concretos.
La evaluacion y la comunicacion veraz de los resultados en la resolucion de problemas
pertenecen a las actividades que desarrollan sus educandos de forma casi independiente.

Usted como docente debe garantizar el buen manejo de los ejercicios y proyectos,
asumiendo las precauciones que deben tomar cuando se usa material y equipo cuando
ejecutan las aplicaciones.

Por ello es necesario que los educandos reciban continuamente acomparnamiento para evitar
accidentes, ejercicios fallidos, copiados o extraviados. Dirija y supervise continuamente
garantizando la seguridad de los educandos que sus padres y el Estado le han confiado.

Las tareas y los proyectos en casa deberan ser comentados tanto en sus propdésitos como
en sus fuentes y resultados.

Una actividad importante en la que usted debe reflexionar es la contextualizacion de las
aplicaciones.

EL VALOR DE LO QUE SE (momento de sintesis)

Incluye sugerencias didacticas sobre el manejo de los ejercicios de evaluacion y las
respuestas a los ejercicios criticos.

Es muy importante internalizar los resimenes que aparecen al final de cada leccion, ya
que presentan las relaciones contenido-eje transversal. Ello se estimula con la lectura
simultanea en voz alta o por el andlisis individual o grupal del mismo. Retome los saberes
previos para que contrasten sus respuestas iniciales con las respuestas posteriores al
estudio de la leccion, este es un proceso de confrontacion cognitiva.

Al concluir cada bloque encontrard un glosario y anexos al final del libro para estudiantes,
en tanto que al final del cuaderno de trabajo facilitamos cuatro autoevaluaciones (una por
bloque) para los educandos.

Finalmente es importante estimular en los educandos: la responsabilidad de cuidar,
apreciar y trabajar sus materiales educativos, que son propiedad de la biblioteca del centro
educativo. La participacion bien pensada, el trabajo ordenado, el respeto a las opiniones
sobre todo a la propia, la conciencia de desarrollo con sostenibilidad, el valor de la palabra
empefada, el amor por la vida y la alegria de cultivar esperanzas.

Con muestras de nuestra estima

Los y las autoras
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Asi quiero ser

Sea portador de alegria, sonria e infunda esperanza, que las nifas y
los nifios sepan que el centro educativo representa un ambiente de
seguridad, aprendizaje y tranquilidad.

Estamos iniciando un nue-
Vo afio de labores académi-
cas, por lo que el reencuen-
tro de los nifos y niflas con
las ciencias sociales debe
ser motivo de alegria y sa-
tisfaccion. Valore el regre-
so a clases con optimismo
y retos por superar. Pida a
sus educandos que obser-
ven la imagen de la pagina
10 del libro para estudian-
tes y hagan una lectura
general de la historia per-
sonal de Morazan, asigne
un tiempo prudencial.

Soliciteles que reali-
cen una segunda lec-
tura de la historia. Es
importante que respon-
dan las preguntas plan-
teadas en la péagina 3
del cuaderno de trabajo
y después se discutan.
Usted puede motivar a
que los nifios y nifias co-
menten alguna historia
de vida, de alguna perso-
na de su entorno, y que
vale la pena recordar. Dé
oportunidad a que todos
participen y vayan re-
lacionando el tema con
su vida.

LECCION

1
€0

Asi quiero ser

V' jA recordar!

Leo la historia de Francisco Morazan y respondo sobre las lineas cada
pregunta, luego las socializo con mis compaferos y compafieras.

1. ¢De quién se habla en la historia?
De Francisco Morazan.

2. ¢(Doénde se formé el personaje de la historia?

Fue autodidacta.

3. ¢(Qué eventos importantes ocurrieron en la vida del protagonista
de la historia?
Protagonizé la batalla de la Trinidad.

4. ¢Qué actividades he realizado que me traen buenos recuerdos
personales y familiares?
A criterio del educando.

Usted puede iniciar la inducciéon a las respuestas
con un recuerdo personal, para orientar a sus edu-
candos y ellos pueden ampliar sobre lo que han es-
cuchado acerca del personaje de la lectura. Puede
sugerir otras preguntas que considere necesarias y
relevantes de acuerdo a la realidad del entorno de
su comunidad. Debe velar siempre por el respeto a
la diversidad cultural, las diferencias individuales y
la tolerancia. Revise el trabajo realizado, corrija los
errores de ortografia y estimule la buena letra.




A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conocimien-
tos para un mejor desarrollo del tema.

El proyecto de vida

El proyecto de vida es un plan trazado,
un esquema vital que encaja en el orden
de prioridades, valores y expectativas de
una persona dueia de su destino que de-
cide como quiere vivir. Un proyecto o una
meta que se plantee, no importa si se
cumple a tal o cual fecha prevista, mas
tarde o mas temprano de lo esperado o
pensado oportunamente, lo fundamental
es delinearse un proyecto personal, por-
que eso implicara desafio, toma de de-
cisiones, crecimiento y la mirada puesta
hacia adelante, algo que siempre repor-
tara beneficios en el desarrollo personal.

El proyecto de vida, es la direccion que las
personas se marcan en su vida, a partir
del conjunto de valores que ha integrado
y jerarquizado vivencialmente, a la luz del
cual se compromete en las mdaltiples si-
tuaciones de su existencia, sobre todo en
aquellas en que decide su futuro, como
son el estado de vida y la profesion. El
proyecto es la carta de navegacion para
descubrir el sentido profundo de la vida
a través de varias etapas. El proyecto de
vida es individual; sin embargo, existen
momentos en los que el proyecto de una
persona se cruza con el camino de otra.
Asi sucede, por ejemplo, en el caso de for-

Fuentes de consulta:

mar una pareja. Cuando dos proyectos de
vida no son compatibles, entonces, surge
un problema dificil de conciliar. Es decir,
si uno de los dos quiere casarse, pero el
otro no quiere hacerlo; si uno quiere te-
ner hijos y el otro no; si uno apuesta por
un estilo de vida mas materialista mien-
tras que el otro tiene valores mas espi-
rituales; entonces, no existen puntos en
comun y es dificil encontrar puentes que
actuen como un nexo de union entre dos
personas distintas. Es importante recor-
dar que cualquier momento de la vida
es propicio para cumplir los verdaderos
sueios futuros y apostar por la felicidad
y crecimiento personal. Para definir su
proyecto de vida a corto plazo, piense
en dénde quiere estar dentro de un afo
y Vvisualicese asi mismo en su posicion
vital ideal, a cinco afios o cuando sea
profesional.

El proyecto es como un camino para
alcanzar la meta: es el plan que una
persona se traza a fin de conseguir un
objetivo. El proyecto da coherencia a la
vida de una persona en sus diversas fa-
cetas y marca un determinado estilo, en
el obrar, en las relaciones, en el modo de
ver la vida en el plano personal, profe-
sional y espiritual.

http://cedoc.inmujeres.gob.mx/insp/taller_proy_de_vida.pdf
http://www.definicionabc.com/social/proyecto-de-vida.php
http://proyectosdevida.jimdo.com/inicio/que-es-un-proyecto-de-vida/

http://www.ntslibrary.com/




Cuarto grado

Tome en cuenta las diferencias individuales de las nifias y los nifios,
esfuércese por conocer el entorno y la madurez de cada uno de ellos.

Expliqgue qué es un pro-
yecto de vida y los ele-
mentos que contiene,
debe dejarles evidencia
en el pizarréon, esto les
facilitara el trabajo poste-
rior. Fomente los valores
positivos y el orden en la
sociedad, para lo cual es
basico que tengan claro
lo qué pretenden ser en
la vida futura. Explique-
les que solamente a tra-
vés del estudio y el traba-
jo se puede materializar
Su propio proyecto.

Organice un conversatorio
para inducirlos a pensar
en su proyecto de vida;
acérquese a los que mues-
tran timidez, pregunteles
directamente; ayudeles a
construir sus respuestas.
Soliciteles que hagan la
investigacion de la pagina
13 del libro para estudian-
tes, si el centro educativo
no lleva el nombre de una
person a asigne el nombre
de un précer y la fecha de
presentacion.  Soliciteles
que contesten la pagina 4
del cuaderno de trabajo.

2 Sembrar y cosechar

1. Escribo mi autobiografia, destacando los siguientes aspectos:
Nombre completo: A criterio del educando.
Nombre del hospital o lugar donde naci:
Localidad:
Fecha de nacimiento:
Nombre de mi madre:
Nombre de mi padre:
Nombre de mis hermanos y hermanas:

Nombre del centro educativo:
Asignaturas preferidas:
Fiestas civicas favoritas:
Mejores amigos y amigas:
Lo que mas me agrada:
Lo que me desagrada:
Personaje que méas admiro:
Historial de salud:

2. Pienso en mi proyecto de vida a futuro y lo escribo.

Mi proyecto personal
A criterio del educando.

En el ejercicio 1 deben escribir una autobiografia, lo
que les permitira verse hasta ese momento y luego
en el ejercicio 2 escriben su proyecto de vida. Es im-
portante que les exprese que este debe ser completo,
incluyendo elementos desde el punto de vista emo-
cional, familiar, profesional, social y laboral. Propicie
un ambiente amigable y de respeto para que las y sus
educandos pasen al frente a exponer su propio pro-
yecto de vida. Debe tener claro que cada uno se va a
visualizar en funcidon de su entorno.




Observe y conozca a cada nifia y nifio, nunca obligue a un nifio o
nifa zurda a escribir con la mano derecha.

Solicite a sus educandos
que presenten los resul-
tados de la investigacion,
sobre el nombre del cen-
tro educativo. Valore sus
respuestas y enfoguese
en resaltar las virtudes
de la persona que osten-
ta ese mérito o el proécer
que asigno. En sus expli-
caciones haga énfasis en
el respeto y valoracion de
la vida, asi como la tole-
rancia a las diversas mani-
festaciones culturales.

Soliciteles que en equipos
lean y discutan la leccion
1, dé tiempo para la acti-
vidad. Después haga un
repaso general de todo el
contenido, pregunteles di-
rectamente a los que no
participan. Luego Soliciteles
que contesten la pagina 5
del cuaderno de trabajo, en
forma individual. Observe
que no copien del libro para
estudiantes ni del cuader-
no, luego discutan el ejer-
cicio. Verifique que corrijan
las respuestas que fallaron.

LECCION
Cuarto grado 1

1. Contesto correctamente las siguientes preguntas.

;& El valor de lo que sé

Verdadero o falso
Indicaciones: coloco en el paréntesis una V si la pregunta es verdadera
o una F si es falsa.

(v) Lafuncion principal de un proyecto de vida es orientarme en las
diversas actividades para tener éxito en la vida.

(v) Un aspecto que no debe faltar al elaborar el proyecto de vida es el
lugar donde naci.

(V) El proyecto de vida se orienta a que desarrolle mis facultades
fisicas y mentales.

(V) Para construir la historia de mi vida es necesario recopilar todas
las experiencias significativas que he vivido.

(V) Los valores que los padres practican son adoptados por los hijos
e hijas.

(F) En la medida que crezco me involucro menos en la toma de
decisiones.

(F) Los primeros modelos en mi vida son mis amistades.

(V) Para contruir mi proyecto de vida es necesario tener claras mis
metas propuestas a futuro.

2. Enlisto 2 aspectos en los cuales mis padres o parientes han sido
modelos en mi vida.
A criterio del educando.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Después de contestar el ejercicio 2, sus educandos
deben pasar al frente a presentar al menos dos as-
pectos en los cuales sus padres o algun familiar han
sido modelos en su vida. Debe orientarlos a realizar
un resumen de la leccion, asimismo revisar cada una
de las asignaciones en el cuaderno de trabajo y de
tareas. Es importante revisar de manera minuciosa
la ortografia y caligrafia. Haga hincapié en el orden,
limpieza y cuidado de los materiales educativos.




Vivo en una sociedad

Asegurese de que las
el trazo de las letras.

ninas y los nifios sigan los rasgos correctos en

Haga una introduccion al
tema con un breve dis-
curso de enlace entre
lecciones. Soliciteles que
observen la pagina 6 del
cuaderno de trabajo y que
reflexionen sobre lo que
estan haciendo las per-
sonas de la imagen. Va-
lore la importancia de la
apropiada interaccion en
la familia, en el grupo de
amistades y entre compa-
fieros y comparfieras como
vehiculo de entendimien-
to, comprension y tole-
rancia en la sociedad.

LECCION

2 Vivo en una sociedad

£

\ jA recordar!

Observo las imagenes y respondo:

Reunién:
Junta de agua de la comunidad

Agenda

1. Bienvenida

2. Lectura del acta anterior

3. Discusion del nuevo
contrato de servicio de agua

4. Acuerdos

5. Puntos varios

6. Cierre de la sesion

1. ¢(Qué grupos se encuentran organizados en mi comunidad?
A criterio del educando.

2. Elaboro una lista de las funciones que realiza el grupo que esta
representado en la imagen.

Solicite a sus educandos
que contesten la pagina
6 del cuaderno de traba-
jo, en forma individual.
Recuerde que se estan
explorando los conoci-
mientos previos de sus
educandos, evite ayudar-
les con las respuestas.
Acérquese a los nifios y
nifias que le solicitan ayu-
da para poder compren-
der las preguntas, expli-
que con otras palabras sin
cambiar la esencia. Luego
discuta las respuestas.

e A criterio del educando. @
<4 o
e o

3. ¢Qué es una agenda?
A criterio del educando.

Puede sustituir el listado de las funciones de la jun-
ta de agua por la sociedad de padres y madres de
familia u otro grupo organizado en la comunidad.
Aproveche la discusion de la actividad para que los
ninos y nifas tomen confianza para expresar sus
ideas en forma oral, esta es una competencia que
debe desarrollar y fortalecer en sus educandos. Re-
vise las asignaciones del cuaderno de trabajo. Incul-
que en las y los nifios el valor de la responsabilidad.




A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conocimien-
tos para un mejor desarrollo del tema.

Liderazgo y los roles de grupo

El liderazgo se constituye en la capa-
cidad de inspirar y guiar a personas
O grupos a un cambio voluntario por
parte de sus seguidores, en el modo
de pensar y de actuar en forma ade-
cuada para guiar hacia el cumplimien-
to de metas para beneficio individual
y social. El liderazgo es el arte de di-
rigir a las personas hacia metas co-
munes, haciéndoles conscientes de
sus propias necesidades y las del otro,
en un recurrir de acciones en benefi-
cio de la colectividad que permitan el
desarrollo del ser humano en la so-
ciedad. El liderazgo tiene una mision
muy importante que es asignar a al-
gunos de su integrantes varios roles o
funciones que deben cumplir para el
bien del conjunto.

Estos roles estan focalizados a la coor-
dinacion de los programas o actividades
que plantea el grupo a fin de solucio-
nar los problemas basicos que se tiene
como organizacion. Otro rol muy im-
portante es el mantenimiento, la cons-
truccion y manutencion del grupo para
la preservacion y perfeccionamiento del
mismo. Por ello, el lider debe tener cier-

Fuentes de consulta:

tas caracteristicas que ayuden al grupo.
Podemos decir que las dos principales
caracteristicas son liderazgo y caracter
de miembro, es decir, debe pertenecer
al grupo que encabeza, compartien-
do con los demas, patrones culturales
y significados que ahi existen. El lider
debe organizar, vigilar, dirigir o simple-
mente motivar al grupo a determinadas
acciones segun sea la necesidad que se
tenga. Estas cuatro cualidades del lider,
son llamadas también carisma.

El lider es el encargado de distribuir
el poder y las responsabilidades entre
sus subordinados. Es el encargado de
la toma de decisiones dentro del gru-
po. Ademas debe actuar como media-
dor de conflictos. Por ello el liderazgo
dentro de una instituciéon no debe ser
una tarea impuesta, no deben existir
los lideres por titulo, sino que debe ser
una tarea asumida con compromiso y
sentido de bien comun.

En nuestro pais han existido y exis-
ten grandes lideres y lideresas que
han marcado la historia nacional en el
campo intelectual, politico, econémico,
social y cultural.

Clerc, Juan & Saldivia, Angélica & Serrano, Marisela. (2006). Liderazgo y su influencia
sobre el clima laboral. México: Editorial Universitaria UNAM.

Figueredo, Lilia. (2004). LIDERAZGO la nueva funcién del lider empresarial. Ecuador:

Editorial universitaria.

www.redalyc.org/articulo.0a?id=99328424005




Cuarto grado

Sea portador de alegria, sonria e infunda esperanza. Que las nifias y
los ninos sepan que el centro educativo representa un ambiente de
seguridad, aprendizaje y tranquilidad.

A LECCION
Expliqgue a sus educan- Cuarto grado
dos en qué consiste el o)

|IderaZgO Yy que hay ”de— N Sembrar y cosechar

res o lideresas de todos 1. Encuentro en la sopa de letras algunas caracteristicas de un lider o

lideresa y las escribo sobre las lineas.

los estratos sociales y en

- AlB|D AL E[C)o M)A I (T Caracteristicas de
todos los niveles: local, PisiTicialr|fomefo un lider o lideresa
nacional e internacional. TOLemERITGTE Humildad
Ademas, que los lideres YeTu e o lD) ¢ | e
o lideresas tienen ciertas mln|T erciali|n]ifsiefc Tolerancin
caracteristicas que deben S DI £ 8 O kalea & i
ser positivas y buscar Y18 o i e e Honestidad
siempre el bienestar co- e Honragez
ml:ln. Va|ore e| SacrifiCiO 2. En equipo, escribo algunos roles de cada quién.

; . [ Padre/madre ]
de vida que algunos lide- e
. e Trabajar @ Cuidar la familia
res o lideresas han hecho ©  Acministrar ol nogar ©®  roveer vivionda
por defender la causa y
sSus prInCIDIOS' @ Respetar las normas del hogar.

@ Colaborar en las actividades domésticas.

Estudiantes

@ Obtener excelentes calificaciones.

@ Respetar las normas del centro educativo.

Exp“que que contesten 3. Escribo sobre las lineas a quién pertenece cada rol.
la péglna 7 del cuaderno * Apagar incendios. Bomberos

= * Dictar sentencia. Juez
de trabajo. En la sopa de * Diagnosticar enfermedades. ~ Medico
letras deben encontrar 7 - Soriry rotoger a las porsonae. T -Docentes
caracteristicas del lider o
lideresa y las escriben so-
bre las lineas. Posterior-
mente organice equipos
de 3 a 5 integrantes para En el ejercicio 2, en equipo deben enlistar algunos
buscar en el diccionario roles de los padres, madres, hijos e hijas y de ellos
cada caracteristica del li- mismos como educandos. Guielos con preguntas
der. Cada equipo escribe para que identifiquen correctamente los roles de
la definicion en una tarje- cada quien. En una plenaria cada equipo presenta
tay pasan al frente a leer- su trabajo. Permita que puedan corregir las pre-
la, después las pegan en guntas que fallaron o que dejaron sin contestar. Re-
un lugar visible. Observe fuerce el comportamiento positivo. Vigile en todo

que presten atencion. momento el trabajo y el cumplimiento de normas.




LECCION

4

Forme alas nifas y a los nifios para que tengan conciencia del cuidado
de su centro educativo y de todos sus enseres.

LECCION
Motive a sus educandos,
comeénteles sobre algu-
nos lideres o lideresas
naCionaleS y mundia|es 1. Elaboro una lista de miembros de mi comunidad que sean lideres

El valor de lo que sé

.. o lideresas en el campo religioso, educativo, deportivo, musical y
en distintos campos. Por politico.
ejemp|01 VISItaCIén Padl_ Tipos de lideres Nombre de los lideres/lideresas
“a., Ne|80n Mandela, Ma- Religiosos A criterio del educando.
dre Teresa de Calcuta, Educativos
Mahatma Gandhi o Martin Deportivos
Luther King, Premio Nobel Musicales
de la Paz de 1964, que lu- Pollticos
Ché por IOS dereChOS Cl- 2. Resuelvo el siguiente cuadro con las funciones del lider o lideresa.
v_|I'es y c_ontra la segrega- ST AT e T e ATR | Horisontales
cion racial en EEUU, que ‘clo|L|A|B R|A[R 1. Permite saber hacia dénde

, . . nos orientamos.

paso a la historia con su 8 B = 2. Prestar ayuda siempre.

frase “Tengo un suefo”.

Verticales

3. Colaborar en grupos de
trabajo.

4. Revisar si se esta cumpliendo
los objetivos.

5. Poner en marcha el plan.

T|>|O|C|<|>
> |C|H4|0>

(> (Clir(>|<|m

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

Asigne previamente a A criterio del educando.
sus educandos la activi-
dad sobre lideres comu-
nitarios. Soliciteles que
contesten la pagina 8 del
cuaderno de trabajo. En el

ejercicio 1 deben comple-

tar la tabla con el nombre Revise la actividad, Soliciteles que resuelvan el cru-
de los lideres o lideresas cigrama con las funciones de un lider o lideresa.
de la comunidad, ayude- Explique como se contesta un crucigrama, haga con
les a identificarlos, evite ellos el primer ejemplo. Debe explicar bien cada una
el sesgo politico. Escriba de las funciones para que contesten correctamente.
en la pizarra los nombres Revise la actividad conforme el modelo dado. Mo-
investigados, con la par- tive a sus educandos para que elaboren el resumen
ticipacion de todos, luego final de lo aprendido en la leccion. Verifique que

clasifiquelos por tipos. todas las actividades las hagan en el aula.




Diferentes pero iguales en derechos

Considere las actividades sugeridas; no obstante, es importante
que por su experiencia, capacidad y creatividad amplie el nivel de
conocimiento propuesto en el texto.

. » LECCION Diferentes pero iguales
Haga wuna introduccion 2 en derechos
al tema, motivelos a que £
participen. Debe propi- . _jA recordar!
Ciar que entre e”os dEbe Observo las imagenes y respondo.

imperar un ambiente de
respeto. No permita que
aprovechen la tematica
para discriminar a los de-
mas. Aproveche para eli-
minar los estereotipos de
género. Hable del hom-
bre y de la mujer a tra-
vés del tiempo y valore la
importancia de coOmo se . Describo lo que observo en las imagenes.
Complementa uno con el A criterio del educando.

otro en las diversas acti-
vidades en la sociedad.

[y

N

. Comparo las imagenes y establezco las semejanzas y diferencias
entre las personas representadas.

Semejanzas Diferencias
A criterio del educando.

Lea Ia aCtiVidad que tie_ 3. Comento la importancia del hombre y la mujer en la comunidad.
nen que contestar Y no A criterio del educando.

les facilite las respues-
ta. En su intervencion,
recuerde que indaga los n
saberes previos sobre el
tema. Solicite a sus edu-

candos que contesten la Controle el tiempo para cada actividad, es impor-
pagina 9 del cuaderno tante que ningun nifio o nifia se entretenga en otros
de trabajo, en forma in- asuntos. No permita que realicen en su casa las ac-
dividual. Guie con otras tividades destinadas para contestarlas en el salén
preguntas para que com- de clases. Recuerde que la mejor evidencia de sus
prendan bien. Propicie un avances es la que usted ve que ellos y ellas realizan.
ambiente agradable en el No es lo mismo que usted guie sus aprendizajes a
saléon de clase y verifique que otra persona les haga los trabajos, recuerde
que todos sus educandos que usted tiene la intencion de que sus educandos

realicen la actividad. desarrollen sus competencias, otras personas no.




A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La identidad del hombre y la mujer
Los seres humanos nacemos sexual-
mente distintos. Tenemos diferencias
fisicas de apariencia. Las mujeres tie-
nen pelvis proporcionalmente mas am-
plia, su voz es mas aguda que la de los
hombres y tienden a ser de menor es-
tatura. Los hombres son en promedio
mas altos y con esqueleto mas pesado,
tienen mas fuerza en sus pufos, el co-
razon y pulmones proporcionalmente
mayores y una mayor capacidad aero-
bica (mayor consumo de oxigeno du-
rante las actividades de esfuerzo). Po-
demos decir que el hombre y la mujer
tienen similitudes en: buscar la super-
vivencia, reproduccion, huir del dolor,
necesidad de autorrealizacion, y an-
helo por lo saludable. Ambos quieren
amar y ser amados, desean bienestar
psicoldgico, tranquilidad y una autoes-
tima adecuada. Tanto el hombre como
la mujer cometen errores y son capa-
ces de resarcirlos, reparar, enmendar,
subsanar y curar heridas. Sin ellas y
ellos no existiria historia en la huma-
nidad. El género es una construccion
social. Debido a las normas de asig-
nacion de género, claramente influidas
por la cultura, hablamos de ellas como
de roles de género. Lo que resulta de

Fuentes de consulta:

particular interés aqui sobre la division
del trabajo de género no es tanto que
cada sociedad tiene trabajo diferen-
te para hombres y mujeres, sino mas
bien que muchas sociedades dividen el
trabajo de forma similar.

Los hombres y las mujeres somos dife-
rentes. Eso no significa que unos sean
mejores 0 que un género es mejor que
otro, sino que sencillamente somos di-
ferentes. Una de las pocas cosas que
tenemos en comun, es que pertenece-
mos a la misma especie.

En todas las sociedades, tanto los hom-
bres como las mujeres, se juntan para
la preservacion de la familia y la espe-
cie. Independientemente de la cultura,
religibn o raza a la que pertenezcan,
todos los hombres y las mujeres reba-
ten la opinidn, la actitud y las creencias
que la sociedad y la cultura les impo-
nen. Desde una perspectiva sociocul-
tural estas diferencias de género se
vinculan dentro de la complejidad de
los procesos de socializacion familiar
primariamente y luego los otros luga-
res de socializacion como los centros
educativos, la iglesia y el trabajo que
influye en los roles de género.

Femenias, M. L. (2000). Sobre sujeto y género. Lecturas feministas desde Beauvoir a

Butler. Buenos Aires: Catalogos.

https://www.uam.es/personal_pdi/psicologia/santayana/temario_desa_social/pdf
http://www.fongdcam.org/manuales/genero/datos/docs/pdf




Cuarto grado

Si precisa materiales que deben llevar las nifias y los nifios, solicitelo
con tiempo, evite compras innecesarias, aproveche los recursos

del entorno.

Explique a sus educandos
acerca de la identidad del
hombre y la mujer en re-
lacion a sus caracteristi-
cas fisicas y bioldgicas.
Genere una discusion a
través de una lectura di-
rigida del tema y juntos
comenten sobre la impor-
tancia de convivir en el
marco del respeto hacia
las diferencias del otro y
de la otra. Procure que
haya equidad en las par-
ticipaciones.

Organice equipos para que
contesten la pagina 10 del
cuaderno de trabajo. Debe
darles tiempo para que
discutan y escriban las si-
militudes y diferencias en-
tre hombres y mujeres.
Explique la importancia de

2 Sembrar y cosechar

1. Describo las similitudes y diferencias entre hombres y mujeres.

— Similitudes ]
1. El cuerpo esta formado por tres grandes partes: cabeza, tronco y
extremidades.

2. Ambos pueden desempefiar las mismas funciones.

3. Tanto el hombre como la mujer procuran formar una familia.

Diferencias

1. El hombre tiene barba, la mujer no.
2. La mujer tiene senos pronunciados, el hombre no.

3. La mujer es mas ancha de la cadera, los hombres son mas
estrechos.

4. Los 6rganos genitales de la mujer son internos y los del hombre
son externos.

2. Enequipointerpreto lalecturay escribo en el recuadro una conclusion.

Luisa trabaja en una fabrica de ropa junto a su esposo, aunque
Luisa tiene mejor formacién que él, cuando los contrataron, a su
esposo lo asignaron como supervisor de planta y a Luisa le dieron
trabajo de costurera. Su esposo gana mas del doble de lo que
devenga Luisa, por lo que ella se siente triste.

¢Por qué ocurre esta situacion?

A criterio del educando.

compartir espacios y con-
Vivir con respeto entre to-
dos y todas. Ejemplifique
a sus educandos sobre
similitudes y diferencias
entre género, luego mo-
tivelos a que respondan.
Supervise en cada mo-
mento la actividad.

Soliciteles imagenes para que ilustren las diferen-
cias entre el hombre y la mujer, en el cuaderno de
Ciencias Sociales. Observe siempre el trabajo que
estan realizando y pidales que deben enmarcarse
siempre, dentro del principio del respeto y la to-
lerancia a las diferencias de género. Sea sutil en
el tratamiento del tema, en algunas comunidades
existen muchos estereotipos de género y culturas
donde existen diferencias bien marcadas.




LECCION

3

La observacion es una valiosa técnica para evaluar aprendizajes.

Observe.

LECCION|
. . Cuarto grado
Solicite a sus educandos

que observen en casa los
roles o actividades que
realizan los hombres Yy las 1. Completo las diferencias entre sexo y género.
mujeres. Genere una dis-

;s El Valor de lo que sé

. t Sexo Género

cusion en funcion de los .
Hombre Mujer Vesauling —
aportes de cada uno de
sus educandos. Recuerde Fecunda Concibe
.~ .~ Productivo reproductiva
que n_1uchos nifos y nl_nas —
solo tienen en casa la figu- SRR
es es

ra materna. Valore los es- R EEmE—

fuerzos que realizan estas
dignas mUjereS al asumir 2. Elabqro una lista de .d~ep0rtes, juegcls y actividades artisticas que
d bl | d practican tanto las nifias como los nifios.

ople rol para sacar aae-

Iante a su faml“a Sin el Deportes y juegos Actividades artisticas
apoyo masculino palompie obue
’ Baloncesto Pintura
Natacion Teatro
Saltar la cuerda Danzas
Rondas Musica
Pidajes que resuelvan la Elaboro un resumen de lo que aprendi.
péglna 11 del Cuaderno A criterio del educando.

de trabajo. En el ejerci-
cio 1 deben completar
las diferencias entre sexo n
y género escribiendo las

categorias que faltan en
cada mapa. No permita

gque se digan palabras o Para contestar la actividad 2, genere una lluvia de
epitetos que conlleven ideas y haga una lista de deportes, juegos y activi-
a una actitud miségina dades artisticas que realizan tanto los nifios como
o de discriminaciéon. Re- las nifas indistintamente. Ademas debe hacer hin-
fuerce el valor de la to- capié sobre el cuidado y la seguridad al momento
lerancia siempre. Revise de practicar una actividad artistica o un deporte.
la actividad, permita que Soliciteles que hagan un resumen de lo aprendido,
los que erraron en sus después lo discuten. Corrija los errores de ortogra-

respuestas las mejoren. fia y animeles a la mejora continua.




Valoro a mis semejantes

Forme en sus educandos conciencia de proteccion y cuidado de la
salud y del ambiente. Recuérdeles el valor de la salud y cdémo cuidar
de ella.

LECCION

4 Valoro a mis semejantes
Haga una introduccién a R
la tematica, aborde ele- " {_jA recordar!
mentos generales sin
detallar. Explique que
la tolerancia es un valor
moral que implica el res-
peto integro hacia el otro,
hacia sus ideas, practicas
o creencias, independien-
temente de que sean di-
ferentes de las nuestras.
Dé ejemplos de toleran-
cia que ha observado en
el salon de clases, des- _

L, , 2. Escribo en los globos temas con los que podemos establecer
pues pldales que ellos dialogos con nuestros semejantes.
den ejemplos concretos.

Observo la imagen y respondo.

1. ¢Qué estan haciendo las personas de la imagen?

A criterio del educando.

A criterio del educando.

3. ¢Qué actividades realizo cuando tengo tiempo libre en el centro
educativo?

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos
que contesten la pagina
12 del cuaderno de traba-
jo y que deben respetar n
la vestimenta, los gus-

tos y preferencias de las
personas representadas

en la imagen. Explique Tenga presente que en este momento no hay res-
las razones por las cua- puestas incorrectas, solo esta indagando lo que los
les estan vestidos de esa nifos y niias saben. Es recomendable que al fina-
forma. Observe que todos lizar la leccién vuelva a esta pagina y se autoeva-
respondan las preguntas y IGen, es propicio que mejoren sus respuestas y que
gue no se entretengan en llenen los espacios que dejaron en blanco. Solicite-
otras actividades. A toda les que amplien la manera de entablar los dialogos
actividad asigne un tiem- con sus semejantes. Estimule a sus educandos para

po prudencial. aprender a dialogar, tolerar y respetar.




A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La convivencia humana

Los humanos son seres sociales que
tienen que convivir con sus semejan-
tes, ya que es necesario para vivir en
sociedad cumpliendo las normas es-
tablecidas. Las primeras experiencias
sociales de las personas se dan en su
familia, ahi aprenden el comporta-
miento y forma de ser, por eso la fa-
milia es considerada el primer centro
educativo. La familia es el primer lu-
gar donde se recibe proteccion, afecto,
amor y comprension de las personas
que le rodean. Para manejar las rela-
ciones con nuestros familiares, ami-
gos y vecinos es importante el valor
de la empatia para comprender a los
demas, considerando que cada ser hu-
mano tiene un punto de vista distinto
al suyo, pero no por eso debemos con-
siderar enemiga a las personas contra-
rias a nuestro pensamiento, por ende
debemos ser tolerantes. Al principio
todos podemos tener ideas distintas,
que luego se puede llegar a coincidir
en muchas ideas, por eso debemos
evitar enfrentamientos que no nos lle-
van a ninguna parte. Comprender al
otro y ponerse en su lugar, no implica
soportar los abusos o perdonarles to-
das sus equivocaciones. Comprenderlo

Fuentes de consulta:

es buscar en su interior para ganar-
nos su confianza y desde esta relacién,
influir para hacerle cambiar de actitud
y ayudarle a superar sus debilidades.
El didlogo es la forma por medio de la
cual las personas puedan resolver sus
diferencias, a través de él se organiza
la vida familiar, escolar, laboral y cul-
tivamos amistades. Los amigos se ha-
cen mas amigos cuando existen con-
versaciones sinceras. El intercambio de
ideas, pensamientos y emociones con
las palabras hace que las relaciones
entre personas sean mas duraderas e
intensas. Pero dialogar no es facil, la
habilidad para hacerlo se aprende en
la infancia con la familia y en la comu-
nidad, aunque seamos diferentes.

Debemos recordar que Honduras es
un pais pluriétnico, plurilingte y multi-
cultural, por ello debemos aprender a
vivir con las diferencias y valorar la ri-
queza cultural de toda la diversidad. La
tolerancia es una de las virtudes que
debemos poseer para vivir en armo-
nia. Si somos tolerantes contribuimos
a construir una cultura de paz. Sus
educandos deben desarrollar y fortale-
cer competencias actitudinales que les
permitan saber convivir.

http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001847/184755S.pdf
http://escolapau.uab.cat/img/programas/educacion/home/educacion007.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/993/99318655007 .pdf




Cuarto grado

Estimule el pensamiento ordenado, critico y objetivo.

Expliqgue que Honduras y
América Central cuentan
con una diversidad cultu-
ral y social. Pidales a sus
educandos que se organi-
cen en parejas y que en
el marco del respeto a las
diferencias expongan uno
o dos temas que generen
un conflicto y que cons-
truyan un diadlogo alre-
dedor del mismo. Ambos
deben respetar las ideas
de su pareja y tratar de
resolver el conflicto por la
via del dialogo.

Soliciteles que contesten
la pagina 13 del cuader-
no de trabajo y que escri-
ban el dialégo que acaban
de sostener. Proporcione
tiempo para que continden
con la actividad y lleguen
a la parte de los acuer-
dos producto del dialogo,
con los cuales resuelven
el conflicto. Fomente Ila
practica de valores en sus
educandos en forma per-
manente, aproveche toda
situacion para reforzarlos.

LECCION
Cuarto grado 'I

1. Redacto un didlogo donde participen dos personas que tienen
un conflicto y escribo los acuerdos a que llegaron con el didlogo
y los subrayo.

) Sembrar y cosechar

A criterio del educando.

2. ¢(Cémo puedo valorar a mis semejantes?

A criterio del educando.

Para realizar el ejercicio 2, Socilite a sus educandos
que se organicen en equipos y que discutan acerca
de los diferentes actividades culturales que se reali-
zan en la comunidad, y que marquen con una X las
tres que mas valoran o que mas significado tienen
para ellos. Discuta los ejercicios y tome en cuenta
que ambos reflejan el criterio de ellos, por lo tanto,
tendra una diversidad de respuestas. Valore el pen-
samiento de los nifios y nifias.




Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimiento, habilidades
y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de dialogo,
de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Explique a sus educandos
que en Honduras habi-
tan diez grupos diferen-
ciados, entre los que se
encuentran los mestizos,
los afrohondurefios y ocho
pueblos indigenas, que la
diversidad cultural se dis-
tingue por las diferencias
linguisticas, religiosas, ras-
gos fisicos, costumbres,
tradiciones, etc. Propicie
un ambiente de armonia y
respeto en el salén de cla-
ses. Valore las diferentes
culturas del pais.

Para mayor comprension
dé ejemplos de diversas
actividades culturales que
se realizan en los diferen-
tes pueblos del pais como
musica, danza, comidas,
bebidas, creencias, vestua-
rio, ritos, etc., proporcione
ejemplos como el cazabe,
sopas marineras, la musi-
ca punta, el atol agrio y los
trajes propios de algunos
pueblos como el balandran,
entre otros. Soliciteles que
contesten la pagina 14 del
cuaderno de trabajo.

s El valor de lo que sé

1. En equipo analizo ¢Por qué es tan diferente el vestuario de las
personas de la imagen?

A criterio del educando.

2. Uno el concepto con la definicién usando una linea.

Forma de comunicacion que establecen dos 0 mas

Tolerancia ) :
personas a fin de entenderse en el marco de sus ideas.

Diversidad Permite que las sociedades se mantengan
cultural en armonia y convivan pacificamente.

Estan marcadas por las desigualdades econémicas,

Rlaedo poder y prestigio.
Diferencias Se distingue por las diferencias linguisticas,
sociales religiosas, historicas, rasgos fisicos y otros.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Para contestar el ejercicio 1 debe organizar equi-
pos, Soliciteles que observen y analicen la imagen,
y contesten por qué estan vestidos de esa forma.
En el segundo ejercicio deben unir el concepto con
la definicién. Revise las asignaciones en el cuader-
no de trabajo y de tareas. Pidales que elaboren un
resumen de lo aprendido. Es importante revisar de
manera minuciosa la ortografia y caligrafia. Haga
hincapié en la préactica permanente de valores.




Medios de comunicacion

Detecte y trabaje con las nifas y los ninos que presentan problemas
para seguir instrucciones.

LECCION

) 5 Medios de comunicacion
Haga una breve introduc-

cion al tema sosteniendo & :

un didlogo con sus edu- L
CandOS SObre |OS medios Observo las imagenes y respondo las preguntas.
de comunicacion. Valore
la importancia de la radio
y la television en la vida
diaria para mantenernos
informados y como forma
de entretenimiento. Asi
como estos medios influ- 1. ¢Qué es medio de comunicacion?
yen y marcan tendenC|aS A criterio del educando.

ya sea en lo politico, en la
moda, en lo econdmico,
etc. Permita que sus edu-
candos se expresen.

2. ¢(Qué medios de comunicacién se usan en mi comunidad?

A criterio del educando.

3. Completo el siguiente mapa conceptual de los medios de comunicacion.

A criterio del

Los medios

educando. de comunicacién
S(I)n
|
Radio Television Periédico
Asigne a sus educandos, ejen;1plo eje;mplo ejemplo
con antICIpaCIén’ que es- A criterio del A criterio del |
cuchen una noticia divul- educando. educando. El Heraldo
gada por cualquier me- n
dio. Comience relatando
la noticia del dia anterior
que usted escuché y lue-
go genere una plenaria Solicite a sus educandos que organicen los medios
en relaciéon al resto de mencionados en tres categorias: escritos, radiales
noticias. Soliciteles que y televisivos. Luego que resuelven el mapa concep-
contesten la pagina 15 tual y den ejemplo del medio que representa cada
del cuaderno de trabajo, categoria. Por ultimo revise la actividad, discuta las
para indagar los saberes respuestas para enriquecerlas. Valore el entorno
previos de sus educan- en el cual se desenvuelven y pidales respeto entre
dos. Estimule la partici- ellos, es muy probable que no todos tengan acceso

paciéon de todos. a esos medios.




A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Los medios de comunicacion

Los medios de comunicacion social como
la radio, la television, los periddicos, el
cine y otros se llaman medios de comu-
nicacion de masas. De todos estos me-
dios de comunicacion, probablemente
el mas influyente sea la televisidon. Los
efectos de la television sobre la mente
de los nifos y las niflas es materia de
controversia.

Los efectos positivos son que los nifios
estan expuestos a programas que les
ayuden a ampliar sus horizontes edu-
cativos. Pero frecuentemente los nifios
son expuestos a una multiplicidad de
programas propagandistas que indu-
cen al consumo y a una amplia gama
de escenas de violencia. Criticos de la
television han visto fuentes de frustra-
cion sobre todo, para los nifos, nifas y
adolescentes de los sectores sociales de
bajo ingreso, porque difunden patrones
culturales propios de los sectores de al-
tos ingresos.

Los medios de comunicacion han tenido
una evolucion a través de la historia, po-
demos mencionar: perioédicos, revistas,
gacetas, folletos television, radio, telé-
grafo y teléfono, que tienen muchos afos

Fuentes de consulta:

de existir. El telégrafo, que fue utilizado
hace muchos afnos; dejé de existir, pero
otros medios han logrado transformarse
y adaptarse a los cambios y necesidades
actuales.

Los nuevos medios de comunicacion
que han usado las tecnologias de Infor-
macion y comunicacion (TIC) son pro-
ducto del avance tecnolégico, permi-
tiendo a las personas una comunicacion
eficiente de manera bilateral y masiva,
al mismo tiempo, acortan distancias
entre personas y utilizan lo ultimo de
la tecnologia para facilitar la comunica-
cién con una alta calidad de emision y
recepcion de los mensajes que cruzan
por el mundo a una velocidad impre-
sionante. Ejemplo de nuevos medios:
internet, celulares, tabletas, television
satelital, television por cable, radio por
internet, libros electronicos, redes so-
ciales, aplicaciones, consolas de video
juegos, entre muchos otros.

Las TIC permiten el acceso, produc-
cion, tratamiento y comunicacion de
informacion presentada en diferentes
codigos: texto, imagen, sonido, y han
permitido el surgimiento en las redes
sociales de las video llamadas.

http://www.academia.edu/download/28685886/jca6.pdf.
Cabero, Julio; Castafno, C. (2002): Las TICs en la universidad. En: Sevilla: MAD.
http://www.edutec.es/REVISTA/index.php/edutec-e/article/view/451



Cuarto grado

Ofrezca instrucciones claras y precisas para realizar las actividades.

Asigne a sus educandos,
con anticipacion, que ha-
blen con sus padres o
abuelos sobre la forma
en que ellos se informa-
ban cuando eran nifios o
nifas. Soliciteles que, de
manera puntual, les co-
menten sobre la forma
en que se informaron de
la Guerra de 1969 con El
Salvador, del Mundial de
Espafa 1982, del de Sud-
africa en el 2010, etc. Co-
mente y discuta acerca de
la evolucion de los medios
de comunicacion.

Solicite a sus educandos
que expongan las carac-
teristicas de los medios
de comunicacion masivos.
Oriente la discusion hacia
la importancia de los me-
dios de comunicaciéon ma-
sivos a través de algunos
ejemplos. Fomente los va-
lores positivos como el res-
peto hacia las diferencias
del contexto. Soliciteles
que contesten la pagina 16
del cuaderno de trabajo.
Observe que todos y todas
realicen las actividades.

) Sembrar y cosechar

1. Escribo cuatro caracteristicas de los medios masivos de comunicacion.

Nos permiten comunicarnos en el pais y el resto del mundo.

@ La radio se basa en el envio de sefales de audio utilizando
ondas.

o La televisiéon combina audio, imagen y movimiento.

@ Los periddicos presenta los mensajes escritos e impresos.

Actualmente se cuenta con periddicos digitales.

2. Escribo las ventajas y desventajas de los medios de comunicacion.

Ventajas Desventajas
- Llegan a gran nimero de - Algunos mensajes que se
personas a la vez. transmiten incitan a actuar
- La sefial de radioy sin valores, ni principios.
televisién se recibe en todas - Invitan al consumo o sea
partes del pais. adquirir productos o servicios
- Permiten expresar que no son indispensables
libremente las opiniones. para vivir lo cual afecta
- Los mensajes viajan con nuestra economia.
gran rapidez. - El periédico impreso usa
- Pueden ofrecer mensajes mucho papel.
positivos.

Pidales a sus educandos que se organicen en equipos
y comenten las caracteristicas de los medios de co-
municacion y escriban el nombre de cuatro. Después
identifican las ventajas y las desventajas en el texto y
las escriben sobre las lineas. Oriente el trabajo asigna-
do a cada equipo y corrija los contenidos que no estén
afianzados de manera significativa. Valore junto a sus
educandos que, algunas veces, la informacion puede
afectar a ciertos sectores de la sociedad.




Permita el trabajo individual, previo al trabajo de equipo

Solicite a sus educandos,
con anticipacion, que vean
y escuchen programas de
radio y television de su
preferencia y que observen
a sus padres sobre el tipo
de programas que prefie-
ren. Genere una lluvia de
ideas acerca de los progra-
mas escuchados y vistos
en casa. Deténgase en los
nombres de cada progra-
ma y el contenido que pre-
sentan, escribalos en la pi-
zarra y pidales que lo lean.

Brinde continuidad a la
actividad y solicite a sus
educandos que contes-
ten la pagina 17 del cua-
derno de trabajo. Deben
caracterizar todos los
programas escritos en la
pizarra. Soliciteles que
comiencen a construir y a
resolver el ejercicio mar-
cando con una X si es no-
ticioso, educativo, depor-
tivo, musical o cultural.
Identifican y escriben el
publico al que va dirigido
cada programa.

LECCION|
Cuarto grado

1. Escribo 5 programas de radio y 5 de television, luego marco con
una X el tipo de programa: noticioso (N), entretenimiento (E),
deportivo (D), musical (M) o cultural (C); en la Ultima columna
coloco el publico a quien va dirigido cada programa.

;s El Valor de lo que sé

Nombre Radio T Tipo de programa Publico al
del Programa N E D M cC que va dirigido
TN5 X | X General

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Pidales que lleven varias imagenes de medios de co-
municacion, las peguen en su cuaderno y escriban
los nombres. Solicite a sus educandos que hagan
una lista de las diferentes costumbres, tradiciones,
cuentos y leyendas de su comunidad y comenten la
manera en la cual han conocido de los mismos. Debe
orientarlos a realizar un resumen de lo aprendido.
Revise cada una de las asignaciones en el cuaderno
de trabajo y de tareas, elogie su dedicacion.




Nos comunicamos

Considere el nuevo nifio y nifla que quiere formar, olvidese de
prejuicios, nunca se deje llevar por patrones conductuales que no

construyen.

Haga wuna introduccion
de enlace con el conteni-
do anterior. Motive a sus
educandos a expresarse
sobre las nuevas formas
de comunicacion. Valo-
re los aspectos positivos
y enfatice en las conse-
cuencias negativas. Pida-
les que contesten la pa-
gina 18 del cuaderno de
trabajo. En el ejercicio 1,
comparan las formas an-
tiguas de comunicacion y
las formas actuales. Valo-
re el respeto a las ideas
de las demas personas.

Discuta las respuestas
de los saberes previos,
en caso que no conozcan
mucho del tema, organice
equipos para que se apo-
yen entre ellos o realice,
con la participacion de
todo el grupo, una lluvia
de ideas sobre los medios
de comunicacion que se
usan actualmente. Valore
cual es la mejor estrate-
gia a seguir de acuerdo
al grado de estimulo que
reciben sus educandos a
diario con el tema.

LECCION

Nos comunicamos

1. Identifico en las imagenes los medios de comunicacion utilizados
en el pasado y en el presente, los escribo segin corresponda.

Pasado Presente

A criterio del educando. A criterio del educando.

2. ¢Qué medios de comunicacion utilizamos mas en la actualidad?

A criterio del educando.

3. ¢Como ha cambiado la vida de las personas las nuevas formas
de comunicacion?

A criterio del educando.

Oriente a sus educandos para que en equipo anali-
cen como ha cambiado la vida de las personas las
nuevas formas de comunicarnos. Para ello es preci-
so que usted relate como se comunicaban antes las
personas, ya que por su tierna edad solo conocen la
forma de comunicacion actual, para que hagan las
comparaciones respectivas. Mantenga el orden, tra-
bajo y disciplina en el salén de clases. Revise todas
las actividades por igual a los nifios y las nifias.




A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Las telecomunicaciones y su
influencia en la sociedad

Las telecomunicaciones se vuelven
fundamentales en la vida cotidiana y
cada vez van evolucionando la forma
de comunicacion y cdmo nos relaciona-
mos con las otras personas. Con la lle-
gada del internet se han visto muchas
cosas que los medios de comunicacion
tradicionales dificilmente nos lo harian
saber. Las telecomunicaciones tam-
bién ayudan en el funcionamiento de
las empresas virtuales, hace que las
personas adquieran informacién so-
bre cosas que necesiten sin tener que
salir de casa, ayuda tanto al cliente
como a los empleados, pueden estar
ganando dinero sin tener que salir de
sus hogares. Uno de los cambios fun-
damentales del impacto tecnolégico es
la diferencia entre el correo postal y el
correo electronico (email).

El correo postal es un sistema que per-
mite transportar cartas y otros objetos
tangibles como documentos escritos,
normalmente cerrados en sobres y pa-
quetes que pueden contener articulos.
Enviar un correo postal tiene un precio
de envio, mientras que el correo elec-

Fuentes de consulta:

tronico es mucho mas eficiente, rapido
Yy no cuesta nada. Sin embargo, usted
no puede enviar un paquete fisico a
alguien por internet. El correo aunque
tenga un costo monetario es impres-
cindible en la sociedad.

Producto de esto, la familia y el centro
educativo pierden fuerza socializado-
ra, al mismo tiempo que la ganan los
medios de comunicacion. Esta realidad
implica un desafio para los padres, la
familia y la administracion publica ya
que la responsabilidad socializadora
es, por igual, de todos los agentes so-
ciales, incluso de quienes detentan el
poder de los medios de comunicacion
y de las grandes cadenas de television.

Este estado de cosas seguramen-
te siempre ha existido desde que las
personas han sido capaces de generar
mensajes informativos y desde el mo-
mento en que fueron conscientes de
gue podian influir en la opinién de sus
congéneres a través de distintos proce-
dimientos, que van desde la simple y
sana capacidad de persuasion a la mas
compleja e insana capacidad de mani-
pulacién que tienen algunos medios.

http://www.gestiopolis.com/importancia-de-las-telecomunicaciones-en-el-comercio-

internacional/

http://es.slideshare.net/Giiise/ventajas-y-desventajas-de-correo-electronico
http://telecomisc5.blogspot.com/2010/08/reflexion-de-la-importancia-de-las.html



Cuarto grado

Permita que las nifias y los nifios se expresen oralmente y a través
del arte: musica, dibujo y teatro.

Expllque en qUé ConSISten Cuarto grado
las telecomunicaciones y

resalte las principales ca-
racteristicas. Elabore un
cartel para reforzar todos
los dias. Solicite a sus edu- A eriterio del educando.
candos que lean en el libro
para estudiantes el impac-
to de las nuevas formas de
comunicacion en nuestras
vidas. Valore la facilidad
coNn que Nos comunicamos
hoy dia a cualquier parte
del mundo con nuestros
seres queridos o0 amista-
des_ Considere e| contexto. 2. Discuto en equipo qué son las redes sociales, sus aspectos positivos y

negativos y, los anoto.

“) Sembrar y cosechar

1. Dibujo o pego recortes sobre las nuevas formas de comunicacion.

¢Qué son las redes sociales?

Son sitios de Internet que permiten a las personas estar

comunicadas y hacer nuevas amistades

Lea cada leccion en el libro

Aspectos positivos Aspectos negativos

paraestudiantes, el cuader- - Nos mantienen comunicados e | | _- Algunas personas las

no de trabajo y en la guia informados. aprovechan para hacer dafio.
para docentes antes de dar -La comunicacion es inmediata. | | _-Pueden ser adictivasy
inicio a su desarrollo, para —absorberuestro tlempo.———

saber qué materiales va
a necesitar para que pue-
da pedirlos con antelacion.
Soliciteles que contesten

la pagina 19 del cuaderno Organice equipos para realizar el segundo ejercicio.
de trabajo. En el ejercicio Pidales que dialoguen sobre las redes sociales y que
1 deben pegar imagenes las definan. Asimismo, que escriban los aspectos po-
de las nuevas formas de sitivos y los negativos. Soliciteles que nombren un
comunicacion, pidalas con relator y pase al frente a compartir la informacion
anterioridad, si no tienen con los demas equipos. Elogie el trabajo de cada
pueden dibujarlas. Siem- equipo, haga énfasis en neutralizar los aspectos ne-
pre valore el esfuerzo que gativos: la adiccion a los medios y redes, ademas,

hacen sus educandos. de las malas personas que se pueden encontrar.




Promueva la espontaneidad de los nifios y nifias, nunca limite su po-
tencial para superar obstaculos.

Solicite a sus educandos
que formen un circulo o un
semicirculo e inicie un dia-
logo sobre la experiencia
que ellos, ellas o alguien en
su familia han tenido al ha-
cer uso de las nuevas for-
mas de comunicacion. So-
liciteles que ejemplifiquen
para qué las han usado y
el beneficio que han obte-
nido. Valore el uso positivo
que se puede obtener de
estos medios. Elogie y es-
timule la participacion.

Soliciteles que contesten
la pagina 20 del cuaderno
de trabajo. En el primer
ejercicio deben leer bien
cada categoria y determi-
nar si es una caracteristi-
ca O un proposito de las
nuevas formas de comu-
nicacion, pintando cada
recuadro segun las ins-
trucciones. Presente otras
alternativas para sus edu-
candos que no poseen los
materiales indicados, por
ejemplo: puntos y lineas.

;& El valor de lo que sé

1. Pinto de amarillo las caracteristicas de las nuevas formas de
comunicacién y de verde los propdsitos.

( Informar ) ( Comunicar ) ( Interactividad )

( Formar ) ( Virtualidad ) ( Educar )
( Inmediatez )( Controlar )( Vender )

2. Escribo dos aspectos positivos y negativos de las nuevas formas de
comunicacion.

Aspectos positivos Aspectos negativos
e Permiten estudiar a Hay personas en las redes
a distancia. que pueden hacernos dafio.
@ Nos podemos comunicar @ Puede alterar la salud si
a cualquier parte del mundo. Se usa en exceso.

3. Completo los siguientes planteamientos:

Por medio de internet podemos establecer comunicaciéon con
cualquier persona en el mundo a través del uso de

computadora, teléfono movil, tableta.

Leemos noticias a través de periédico, computadora, teléfono movil.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Organice equipos para contestar los ejercicios 2 y 3.
Dé indicaciones claras y precisas, asegurese de que
todos y todas han comprendido. Acérquese siempre
y acomparie a los nifios y nifias que ha detectado que
tienen dificultad de comprension lectora, asigneles
tareas individuales de lectura para casa y dé segui-
miento. Pidales que realicen el resumen de lo que han
aprendido, discuta y enriquezca con sus explicacio-
nes, revise el cuaderno de trabajo y de tareas.




Nuestro sistema politico

Ayude a las nifias y a los nifnos a sistematizar el conocimiento, a obser-
var su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

Haga una introduccion al
tema. Con el propdésito
de despertar el interés de
sus educandos, organice
una elecciéon para moti-
varlos, elabore los votos
y la urna y ponga a dis-
cusion dos casos en los
cuales se debe decidir por
uno, por medio de una
votacion. Asigne a cada
educando un voto y expli-
que las reglas. Valore las
ventajas de la democracia
como forma de gobierno.
Observe que todos y to-
das participen en orden.

Soliciteles que contesten
la pagina 21 del cuaderno
de trabajo en forma in-
dividual. Observe que no
compartan las respuestas.
Al terminar la actividad,
pidales a sus educandos
que hagan una reflexion
sobre el proceso demo-
cratico y escuchen sus
explicaciones acerca de
como funciona el sistema
democrético en Honduras.
Haga preguntas directas
para que se involucren.

LECCION

1 Nuestro sistema politico

iA recordar!

Observo la imagen y respondo.

1. ¢(A qué hace referencia la imagen?
A un proceso electoral.

2. ¢Por qué no hay nifios o nifias en la imagen?

Porque segun las leyes de Honduras, solo pueden ejercer el sufragio

las personas mayores de 18 afios.

3. ¢Para qué se realizan elecciones en un pais?

Paraelegir las autoridades que regiran el destino del pais en la Presidencia

de La Republica, Congreso Nacional y Corporaciones Municipales.

4. Escribo los cargos de eleccion popular en Honduras
Presidente, Diputados y Alcaldes.

Despierte en sus educandos el interés para pregun-
tar o saber mas del tema. Adecue al contexto al de-
sarrollo de las actividades. Soliciteles ademas que
mencionen una lista de cargos de eleccién popular
que se dan en el municipio y el departamento. Pi-
dales que mencionen el nombre de las autoridades
electas en el pais. Oriente para que respeten la diver-
sidad cultural y las diferencias individuales. Refuerce
el valor de la tolerancia. Revise las actividades.




A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La democracia

Uno de los principales pilares de la so-
ciedad moderna es la democracia, pues
esta incluye una serie de ideas y prin-
cipios sobre la libertad, pero también
préacticas y procedimientos que han evo-
lucionado en una larga historia.

La democracia es una institucionaliza-
cion de la libertad que permite a las
personas decidir su propio destino. En
una sociedad democratica, la demo-
cracia no solo es un conjunto de ins-
tituciones especificas de gobierno: se
basa en un grupo de valores, actitu-
des y practicas bien comprendidas que
adoptan diferentes formas y expresio-
nes en las distintas culturas y socie-
dades del mundo que se convierte en
una forma de vida que busca la justi-
cia de todos los seres humanos. EXxis-
ten diversas formas de democracia,
la democracia directa: es donde el
ciudadano participa en forma directa
sin representacion de nadie. La de-
mocracia representativa: es en la
que los ciudadanos eligen a sus repre-
sentantes para que dirijan el destino
del pais, esta es la democracia que se
practica en Honduras, en donde noso-
tros elegimos a un presidente para que

Fuentes de consulta:

este organice y dirija el pais, ademas
elegimos diputados que crean las leyes
del pais y los alcaldes o alcaldesas que
administran el municipio. Debemos to-
mar en cuenta que la democracia esta
basada en derechos fundamentales e
inalienables que tienen los ciudadanos,
tales como: libertad, igualdad y frater-
nidad. Thomas Jefferson en 1776 dijo:
“Todos los hombres han sido creados
iguales y fueron dotados por su Crea-
dor de ciertos derechos inalienables”.
Este documento sent0 las bases de la
democracia estadounidense al procla-
mar que todos los hombres han sido
creados iguales.

La Constitucion de la Republica de
Honduras en el Titulo 111, Capitulo I,
de las declaraciones, Capitulo Il de
los Derechos Individuales y Capitulo
Il de los Derechos Sociales garanti-
zan los derechos de los hondurefios
y hondurefas. La educacion es un me-
dio para que los nifios y niflas conoz-
can los derechos y garantias, para que
en el futuro puedan reclamarlos y res-
petarlos. En toda democracia se aspira
a que sus ciudadanos disfruten no solo
del derecho a elegir y ser electo, sino
gozar de un estilo de vida digno.

Dahl, Robert. (1999) la Democracia: Una guia para los ciudadanos.

Taurus. Buenos Aires.

Sartori, Giovanni. (1993) ;Qué es la Democracia?. Taurus. México. D.F.



Cuarto grado

Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

Solicite a sus educandos
que después de sus ex-
plicaciones se organicen
en dos equipos, uno re-
presentard y defenderé la
postura de la democracia
representativa y el otro la
democracia participativa.
Propdngales ejemplos de
cada uno de esas formas.
Puede hacer un cuadro
comparativo de los mo-
delos democréticos en la
pizarra, pidales a sus edu-
candos que lo lean y moti-
velos a participar en todas
las actividades.

Pidales que hagan una
lectura de las paginas 41,
42 y 43 del libro para es-
tudiantes, procure que
todos y todas participen.
Después que caractericen
un régimen democratico.
Dé indicaciones para ha-
cer un andlisis del sistema
politico hondurefio y que
lean en voz alta las ideas
planteadas sobre el tema.
Soliciteles que resuelvan
la pagina 22 del cuader-
no de trabajo. Controle el
tiempo para su desarrollo.

 Sembrar y cosechar

1. En equipo propongo ejemplos en los cuales se puede realizar el
plebiscito, referéndum e iniciativa popular.

Plebiscito:
A criterio del educando.

Referéndum:

Iniciativa popular:

2. Escribo el nombre de algunos diputados o diputadas de mi
departamento y del alcalde o alcaldesa de mi municipio.

Diputados o diputadas al Congreso Nacional de mi departamento

A criterio del educando.

Nombre del alcalde o alcaldesa de mi municipio

A criterio del educando.

3. Escribo el nombre de los organismos relacionados con los procesos
electorales en el pais.

Tribunal Supremo Electoral. Registro Nacional de las
Personas.

Asigne con anticipacion que investiguen sobre los
partidos politicos de Honduras. Distribuya los partidos
de manera equitativa y que hagan una investigacion
con sus padres sobre dos caracteristicas de cada uno
de los partidos y que expongan el simbolo utilizado,
los principales lideres, entre otros. Organice una con-
ferencia para que cada partido sea representado por
sus educandos. Valore la participacion y el respeto de
las ideas y preferencias de cada quien.




Promueva el ejercicio fisico, le ayudara a liberar estrés, tanto a
usted como a las nifias y los ninos. Considere el juego como una

estrategia didactica.

Explique a sus educandos
sobre los mecanismos de
democracia directa como
el plebiscito y el referén-
dum. Pidales que busquen
en el diccionario la defini-
cion de los dos conceptos
y los escriban en el cua-
derno. Explique cada con-
cepto y dé ejemplos de la
aplicaciéon de los mecanis-
mos en algunos temas o
lugares en que se hayan
llevado a cabo. Revise las
tareas y proponga otros
ejemplos. Sea cordial con
los nifos y ninas.

Soliciteles que contesten
la pagina 23 del cuaderno
de trabajo. Previo tiene
que fijar bien en sus edu-
candos en qué consiste la
democracia participativa
y la representativa, para
que puedan contestar co-
rrectamente el ejercicio 1.
En el ejercicio 2 deben leer
como minimo tres veces
cada planteamiento para
determinar si es verdade-
ro o falso. Revise las ac-
tividades y elogie el buen
desempeio, permita que
mejoren sus respuestas y
reviselas.

LECCION|
Cuarto grado

;s El Valor de lo que sé

1. Defino los tipos o modelos de democracia.

Es la participacion directa de
— la ciudadania en la toma de
decisiones.

Directa o
participativa

Democracia

Es el modelo donde gobiernan
— los representantes electos por
el pueblo.

Indirecta o
representativa

2. Identifico las caracteristicas de un régimen democratico, colocando
en el paréntesis una V si el planteamiento es verdadero o una F si
es falso.

() Existe libre expresion del pensamiento.

( F) El presidente puede quedarse en el poder todo el tiempo que desee.
(V) La divisién de poderes del Estado.

(V) El derecho de elegir y ser electo.

(F) No se garantizan los derechos civiles y politicos.

(V) Sufragio universal.

(F) No existen partidos politicos.

(V) Existe libertad de asociacion.

(V) Existen elecciones libres y transparentes.

(V) Existencia de una sociedad democratica y civil.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Es importante que revise todos los trabajos. Para
los nifos y ninas es elemental tener su aproba-
cion del trabajo y esfuerzo que dedican en cada
actividad o participacion. No haga diferencias en-
tre ninas y nifos, es importante su actitud para
no acentuar los estereotipos de género. Oriénte-
los para que realicen el resumen de lo aprendido.
Discuta la actividad y refuerce los puntos que ha
detectado débiles. Elogie el buen comportamiento
de nifas y ninos.




Todos somos iguales en derechos

Recuerde que el pensamiento y la accion son instrumentos basicos que
tienen los nifos y nifias para construir los cambios.

LECCION Todos somos iguales

Haga una introduccion en derechos

al tema, motivelos en- €D

tregando a cada nifio y " {_jA recordar!

nina una hOja de papel La igualdad del ser humano

en blanco y que escriban cugernes o
en letra grande un de- o By

recho humano que ellos
conozcan y que conside-
ren importante. Solicite-
les que pasen al frente y
expliguen en qué consis-
te ese derecho. No olvide
que se deben respetar las
diferencias individuales,
el grado de madurez y
el ambiente donde viven
los educandos.

1. ¢A qué hace referencia cada imagen?
A criterio del educando.

N

. ¢Qué entiendo por derechos humanos?
A criterio del educando.

w

. ¢Quiénes demandan el respeto a los derechos humanos?

A criterio del educando.

IN

. ¢Qué importancia tienen los derechos humanos?

A criterio del educando.

o

SOIICI’teIeS_ que contesten . ¢Coémo respeto los derechos de las demas personas?
en forma individual la pa- A criterio del educando.

gina 24 del cuaderno de
trabajo para indagar los

saberes previos. Revise n
las actividades y coménte-
las. Observe el porcentaje
de aciertos, esto le indi-

cara la profundidad en el Presente el logo de la Organizacion de las Naciones
desarrollo de la tematica. Unidas e inicie la induccidon a las respuestas sobre
Recuerde que por la im- la importancia de la creacion de la Declaracion de
portancia del tema para la Derechos Humanos. Puede también plantear otras
vida debe adaptarla a las preguntas que considere necesarias y relevantes de
necesidades del entorno. acuerdo a la realidad del entorno donde se habita.
Valore cada participacion, Debe velar siempre por el respeto a la diversidad

escuche atentamente. cultural y a las diferencias individuales.




A continuacidon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Los derechos humanos

Los derechos humanos nacen como una
necesidad de comportarse fraternalmen-
te con aquellos que nos rodean. Es una
caracteristica comun de todas las gran-
des tradiciones. Ya sea en Asia (China,
India), Oriente Medio (Mesopotamia,
Egipto), las culturas prehispanicas o
aquellas en las que se basa la cultura
europea (Grecia y Roma). El budismo,
el hinduismo, el cristianismo, el islam,
todas las religiones inciden en ello. Ade-
mas, hoy en dia la humanidad esta in-
terconectada y debe desarrollar una ca-
pacidad que depende directamente del
grado de colaboracion mutua alcanzada
entre los distintos miembros de las co-
munidades humanas. Sin esta dimen-
sién colaborativa, seguramente la espe-
cie humana habria perecido, a causa de
la hostilidad del medio que la rodeaba.

La Revolucién Francesa expresa de ma-
nera mucho mas rotunda y amplia no
solo los principales derechos, sino tam-
bién los valores de libertad e igualdad
y los principios politicos de soberania
nacional, la ley como expresion de la
voluntad general y la division de pode-
res. La Revolucion Francesa se efectuo
contra la estructura feudal y la monar-
quia absolutista. Los derechos humanos
se fortalecen con el inicio del Derecho
Internacional Humanitario, es decir, las

Fuentes de consulta:

distintas normas, en su mayoria refle-
jadas en las Convenciones de Ginebra,
que tienen como objetivo evitar o limitar
el sufrimiento humano en tiempos de
conflictos armados. Jean Henri Dunant
promovio en 1863 la creacion del Comi-
té Internacional de la Cruz Roja, con la
mision exclusivamente humanitaria de
proteger la vida y la dignidad de las vic-
timas de la guerra, asi como de prestar-
les asistencia.

Al afio siguiente, en 1864, basandose en
las ideas de Dunant, se firmo la Primera
Convencion de Ginebra, destinada a re-
gular la asistencia a los militares heridos
durante los conflictos bélicos. Posterior-
mente, en 1906, 1929 y 1949 se firma-
ron sucesivamente la Segunda, Tercera
y Cuarta Convenciones de Ginebra.

Después de la Segunda Guerra Mun-
dial, se vio la necesidad de crear un or-
ganismo internacional que promoviera
relaciones internacionales mas justas y
menos conflictivas. El resultado fue la
creacion de la Organizacion de las Na-
ciones Unidas en 1945. Posteriormente
se firmé la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, que contempla las
garantias del hombre y del ciudadano
y en la cual se enmarca la ruta de la
defensa y promociéon de los derechos
humanos en el mundo.

http://www.amnistiacatalunya.org/edu/pdf/historia/dudh-historia.pdf
http://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3100/9.pdf




Cuarto grado

Promueva el trabajo colectivo, pues esto le permite a los nifios y las
nifas sentirse integrados.

. LECCION
Después de haber expli- Cuarto grado
cado la clasificacion de la >

Declaracion Universal de \_ - Sembrar y cosechar

IOS DereChOS Humanos, 1. Completo la clasificacion de los derechos humanos.
solicite a sus educandos
que clasifiquen los de-

Derechos Humanos

I
— Se clasifican en derechos de: — ]

rechos en general. Para 12 Generacién 22 Generacién 32 Generacion
que se le facilite haga Ejemplo Ejemplo Ejemplo

una IeCtura dirigida, dé /Derechoalavida ) /Derecho al ) /Derechoaaozar de\
Oportunldad para que to_ libertad personal trabajo, vivienda, un medio ambiente
dos participen y combine libertad de culto, alimentacién, sano, saludable y
con un interrogatorio_ Va- libertad politica. educacién, gozar sustentable.

lore la importancia de te- de la cultura.

ner un comisionado y or- \ FAN FAN Y
ganlsmos que Velan por 1. Busco una noticia que aborde el tema de derechos humanos vy la
los derechos humanos pego en el recuadro.

en Honduras. ( h

A criterio del educando.

Soliciteles que contesten
la pagina 25 del cuaderno
de trabajo. Organicelos en

parejas, explique bien lo - -

que deben hacer, que no

queden dudas del trabajo

a realizar. Implemente mas

estrategias didacticas para Acérquese a las parejas de trabajo, conozca sus
facilitar el aprendizaje. dificultades y ayudeles, que se sientan apoyados,
Asigne como tarea en casa gue vean en usted a la persona que les facilita los
que elaboren un album aprendizajes. Observe que contesten correctamen-
con imagenes que ilustren te la clasificacion de los derechos humanos e iden-
los derechos humanos. tifiqguen acertadamente las diversas instituciones
Supervise el trabajo reali- que velan por el respeto y defensa de los derechos
zado y respete las diferen- humanos en Honduras. Organice una plenaria para

cias individuales. presentar los trabajos. Elogie el esfuerzo.




Los nifos y nifnas deben encontrar en el o la docente: seguridad, res-
peto, amor y comprension.

Asegurese de que los ni-
fnos y nifias han compren-
dido las caracteristicas
de los derechos huma-
nos. Explique bien cada
una y su aplicacion, dé
ejemplos. Es importante
hacerles ver que esas ca-
racteristicas aplican para
todos las personas en la
faz de la tierra o sea que
su aplicaciéon es universal.
Resalte la importancia de
vivir en un pais donde se
respetan los derechos hu-
manos Yy sin discrimina-
cion de ninguna indole.

Soliciteles que resuelvan
la pagina 26 del cuaderno
de trabajo. En el primer
ejercicio deben encontrar
en la sopa de letras ocho
caracteristicas de los de-
rechos humanos, expli-
gue que se encuentran en
sentido horizontal y verti-
cal, pueden usar un lapiz
de color o varios para re-
saltar las respuestas y las
escriben sobre las lineas.
Acérquese a los nifios y
ninas que tienen dificul-
tad, busque con ellos una
caracteristica.

Uy El valor de lo

1. Encuentro en la sopa de letras ocho caracteristicas de los derechos
humanos y los escribo sobre las lineas.

T[G)sH 1 olc B s E T IN|T]P O

NI (v T[S/ BIL|EIS)N|S]E o Indivisibles

N[ 1| A DJER|[T|Uj[0]P|L]AV|T|G -
Allviciaumyoly TIRIEs T [s]I[F 9 Inalienables

L[ E|sIAalE|N|RITIF]1]V]B]lo|D]|R E

I RICE LA T [T llviolls)clAallL|i]Aa 9 Universales
Efs|[cl[As][E|RI[T|N]A]P|O]|a|L]A 9 Integrales
N|A|s|E|slc|RIAI[L]E|S]O]B|1]N

AlL|EIR|AJR|clAal[s| T ulo]lL|o]A 6 Inviolables
B|[E|R]BGA[SI[E|m]|1]clolle|TIs

L{s)alsiTljufFlfaim] )y lsJElr e Relativos
E[TIRJo)TI[E|FIEIN]DIKIL]S|TIR 6 Complementarios
e lrJAallElls Jclols]T)E]L]N]A]D

()RR IEIN[UuNIc [alB]LIE]S)F @ Irrenunciables
(cllofm]p L e IMTENTTATRI]1 [0]s)

2. Analizo los articulos de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos y escribo su significado en el recuadro.

Derecho a la libertad de transito y

" . A criterio del educando.
a libre eleccion de la residencia.

Derecho a la vida, a la libertad y
ala seguridad.

Derecho a la libertad de reunién y
de asociacion.

3. En parejas, observo las imagenes y coloco el nimero correspondiente
a la organizacion o institucién defensora de los derechos humanos.

9 Centro de Investigacion y Promocion

o de los Derechos Humanos. 9

9 Comité para la Defensa de los

Derechos Humanos en Honduras.

Derechos Humanos en Honduras.

9 Comisionado Nacional de los
2] - o
o

Centro de Derechos de Mujeres.

Organice a sus educandos en equipos para contestar
el ejercicio 2. No los deje solos, el analisis tiene un
grado de dificultad alto, necesita de mucha concen-
tracion y desarrollo del pensamiento l6gico. Desarro-
lle y fortalezca esta competencia. Trate de hacer una
reflexion en cada una de las actividades del cuaderno
de trabajo. Valore y asigneles su respectivo puntaje
por las actividades desarrolladas. Al finalizar, oriente
a todos que realicen un resumen de lo aprendido.




Ejerzo mis derechos

Permita a los ninos y nifnas hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas del sal6n de clases.

Haga un repaso de la lec-
cion anterior a manera de
enlace con el tema a es-
tudiar. Resalte los dere-
chos contemplados en la
Declaracion Universal de
Derechos Humanos en el
cual el derecho a la vida
es fundamental, ya que
sin ella no se puede gozar
de los demas derechos.
Valore a personajes, or-
ganizaciones e institucio-
nes en nuestro pais que
se han destacado porque
se reconozcan los dere-
chos a los compatriotas.

Soliciteles que contesten
la pagina 27 del cuaderno
de trabajo en forma indi-
vidual y observe que no
compartan las respues-
tas. Este contenido ya fue
estudiado en la leccion
anterior, por lo tanto, to-
dos sus educandos lo co-
nocen. Acérquese a los ni-
fAos y nifias que no estén
contestando y ayudeles
a recordar. Dé un tiempo
prudencial, después dis-
cuta las respuestas. Re-
fuerce el contenido.

LECCION

9 Ejerzo mis derechos

€0

V' jA recordar!

[

. ¢Qué observo en la imagen?

A criterio del educando.

N

. ¢Qué tipo de derechos estan ejerciendo las personas de
la imagen?
A criterio del educando.

w

. ¢Por qué es importante el ejercicio de mis derechos en todas las
practicas diarias?

A criterio del educando.

Revise bien la primera pregunta, ya que deberéan in-
terpretar la imagen, es una buena oportunidad para
conocer la capacidad de andlisis y sintesis que tiene
cada niflo o nifa. En la segunda pregunta la idea es
que asocien la imagen con el derecho a tener una
familia, pero pueden haber casos excepcionales que
la relacionen con el derecho a gozar de un medio
ambiente sano y sustentable o con el derecho de
participar en la vida cultural donde las personas y
comunidades eligen la de su preferencia.




A continuacidn encontrara teoria que permite ampliar los conocimien-
tos para un mejor desarrollo del tema.

Derechos Culturales

Toda persona tiene derechos culturales. La
Declaracion de la UNESCO sobre la diversi-
dad cultural establece que “la cultura debe
ser considerada el conjunto de los rasgos
distintivos espirituales y materiales, inte-
lectuales y afectivos que caracterizan a una
sociedad o a un grupo social y que abarca
las artes, las letras, los modos de vida, las
maneras de vivir juntos, los sistemas de
valores, las tradiciones y las creencias”.

El Comité de Derechos Econdmicos, So-
ciales y Culturales de la ONU (CDESC)
proporciond orientacion detallada a los
Estados con respecto a sus obligacio-
nes de respetar, proteger y garantizar el
derecho a participar en la vida cultural.
El Comité también destaco que el dere-
cho incluye las siguientes caracteristicas
esenciales e interrelacionadas:

Disponibilidad. Los bienes y servicios
culturales deben estar disponibles para
que todos puedan disfrutar y beneficiarse
de ellos, incluidas las instituciones (como
bibliotecas, museos, teatros, cines y es-
tadios deportivos), los espacios abiertos
compartidos y los bienes culturales intan-
gibles (como los idiomas, las costumbres,
las creencias y la historia).

Accesibilidad. El acceso a la cultura

Fuentes de consulta:

consiste en cuatro elementos clave: la
no discriminacion, la accesibilidad fisica,
la accesibilidad econdémica y la accesibili-
dad de la informacién. Los Estados deben
asegurar que todas las personas puedan
disfrutar de la cultura sin discriminacion.
Este acceso debe extenderse a las zonas
rurales y urbanas, especialmente a las
personas con discapacidad, las personas
mayores y las personas en situacion de
pobreza. Los Estados deben garantizar
que toda persona tenga el derecho a bus-
car, recibir y difundir informacion sobre la
cultura en el idioma de su eleccion.

Aceptabilidad. Para hacer realidad los
derechos culturales, los Estados deberian
mantener consultas con personas y comu-
nidades para asegurar que aceptan las me-
didas para proteger la diversidad cultural.

Adaptabilidad. Los Estados deben adop-
tar un enfoque flexible a los derechos cul-
turales y respetar la diversidad cultural
de las personas y las comunidades.

Idoneidad. La realizacion de los dere-
chos culturales debe ser adecuada en el
contexto pertinente. Guarda relacion con
los alimentos y su consumo, el uso del
agua, la provision de servicios de salud y
educacion vy el disefio y construccion de
viviendas.

http://www.ohchr.org/EN/UDHR/Documents/UDHR_ Translations/spn.pdf
http://www.ipu.org/pdf/publications/hr_guide_sp.pdf
https://www.escr-net.org/es/derechos/culturales



Cuarto grado

Asuma la formacion precedente, fortalezca el razonamiento l6gico y
las competencias comunicativas orales y escritas.

LECCION
Genere una discusion en
relacion a las libertades
de la persona y del ciuda- gaSCmbrary cosechar
dano. Pregu nte si existen 1. Escribo los derechos que tenemos todas las personas segtin la
reStriCCioneS para Viajar aDec(;g;aggﬁl?r:niversal de Derechos Humanos, como corresponda
dentro o fuera del pais, Libertades contempladas en la Declaracién

Universal de los Derechos humanos

si asisten a alguna igle-
sia, si en la eleccion del
gobierno participa el pue-
blo, si sus padres per-
tenecen a algun partido
politico, etc. Explique que Derecho a Derecho a
esas son parte de las li- un nombre. la educaci6n.
bertades que tenemos y
que en algunos paises,
no gozan de ese derecho.

Libertad de reunién y Derecho a
asociacidon pacifica. la salud.

2. Escribo ejemplos de casos en que hago uso de derechos humanos.

Organice a sus educan- A criterio del educando.
dos en equipos y asigne
a cada uno, una libertad:
locomocién, pensamien-

to, religion o culto, ex- n
presion, reunién, asocia-
cion. Deben exponerla,

dé tiempo para dialogar Explique a sus educandos que deben estar atentos
y escribir sobre la misma a las exposiciones y que cada equipo puede pregun-
y que presenten algunos tarles sobre lo que han expuesto. Soliciteles que
ejemplos. Valore todas contesten la pagina 28 del cuaderno de trabajo, ex-
las participaciones, pue- pligue que debajo de cada imagen deben escribir el
den auxiliarse de carteles derecho humano respresentado. Revise conforme
e ilustrarlos con dibujos o al modelo dado. Ayude a los nifios y nifias que tie-
imagenes recortadas. Va- nen dificultad de comprensién lectora. Propicie un

lore el esfuerzo. ambiente amigable y de respeto, aclare las dudas.




Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimientos,
habilidades y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de
didlogo, de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Organice un dialogo con
sus educandos, discuta
el derecho a la educacion
que poseen todas y todos
los hondurefios, y que
son garantizados por la
Constitucion de la Repu-
blica, la Ley Fundamental
y sus reglamentos. Haga
énfasis en que la edu-
cacion debe ser de cali-
dad, es decir el logro de
aprendizajes relevantes y
pertinentes en los ambi-
tos del conocimiento, va-
lores, etc.

Soliciteles que contesten
la pagina 29 del cuader-
no de trabajo. Genere una
lluvia de ideas en relacion
a los derechos que han
exigido en diferentes am-
bitos. Agrupe esas deman-
das en tres categorias: en
el centro educativo, en la
familia y en la comunidad.
Pidales que den ejemplos
y los escriban en el ejer-
cicio 1. Valore la partici-
pacion e ideas de todos.
Fomente la tolerancia y el
respeto a las ideas de los
demas.

LECCION|
Cuarto grado

1. Escribo derechos que he exigido en diferentes espacios.

;s El Valor de lo que sé

En la escuela En la familia En la comunidad
A criterio del A criterio del A criterio del
educando. educando. educando.

2. En equipo discuto las oportunidades que me brinda la educacién
y las escribo.

A criterio del educando.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Organice a sus educandos en equipos para resolver
el ejercicio 2, dé indicaciones para que discutan las
oportunidades que la educaciéon brinda. Después in-
dique que elaboren un resumen de lo que han apren-
dido. Haga un repaso general del bloque y Soliciteles
que resuelvan la autoevaluacion de la pagina 117,
usted es libre de decidir si todo el tabajo realizado
durante el periodo lo considera para la evaluacon su-
mativa. Tome en cuenta que se han esforzado, valo-
re su dedicacion y disposicion al trabajo.




Nuestro planeta

Promueva la espontaneidad de los nifios y niflas, nunca limite su
potencial para superar obstaculos.

LECCION
. ., 1 Nuestro Planeta
Haga una introduccion al

bloque. Dé un vistazo a &)
todas las lecciones que
lo conforman y elabore
un resumen general del
contenido a estudiar. Ex- °
plique que este se enmar- °
ca dentro de la geogra-
fia general y sus ramas:
geografia fisica y geogra- o
fia humana. Valore la im- °
portancia de la geografia e
como ciencia, que nos
permite conocer nuestra
ubicacién fisica y mate-
mética en e| p|aneta_ 1. ¢A qué hace referencia la imagen?

Al Sistema Solar.

iA recordar!

La geografia y nuestro planeta
Observo la imagen y respondo las preguntas.

2. ¢Qué posicion ocupa mi planeta en relacion al sol?
Ocupa el tercer lugar.

3. ¢Cual es la estrella central del sistema solar?
El Sol.

4. Completo el nombre de los planetas que integran el sistema solar:

Solicite a sus educandos GM_ercurio @ venus

que contesten la pagina g?'er-ia g:.atrte
upiter aturno

30 del cuaderno de tra- @ urano ® ronns

bajo. Dé instrucciones
claras y precisas del tra- m
bajo que van a realizar.

Indiqueles que no comen-
ten las respuestas ya que

es importante que cada Esté pendiente que en la pregunta 4, relacionen el
guien conteste en forma ndamero con el nombre del planeta y lo escriban en
individual. Recuerde que el espacio correspondiente. Después de que todos y
las interrogantes tienen todas hayan terminado, revise la actividad de cada
la finalidad de indagar lo educando, para ellos y ellas es relevante que usted
que cada nifio y nifa sabe valore su esfuerzo, hagase una idea de la cantidad
sobre la tematica. Acom- y calidad de contenido que manejan, discuta las
pafie a sus educandos y respuestas y permita que mejoren las que fallaron

no les dé las respuestas. o dejaron sin respuesta.




Las sociedades y los espacios geograficos

A continuacidn encontrara teoria que permite ampliar los conocimien-
tos para un mejor desarrollo del tema.

Hechos y fenomenos geograficos
Los hechos geograficos son los que
apenas varian o lo hacen muy lenta-
mente, como la superficie del planeta
y la extension de los mares y tierras.
En cambio, las modificaciones que se
producen en la superficie terrestre se
denominan fendmenos geograficos,
como la desviacion de los rios, los des-
lizamientos de tierra ocasionados por
las lluvias y la tala de los bosques. Los
gedgrafos estudian los hechos y feno-
menos geograficos desde tres angulos
fundamentales: su distribucién sobre
la superficie terrestre, su causalidad,
es decir, las causas que los producen
y las relaciones existentes entre los
hechos, fendmenos y sus causas.

El espacio geografico

EI espacio geografico es el objeto de
estudio de la geografia. Es cualquier
parte de la superficie terrestre rela-
cionada con el ser humano. El espacio
conserva las huellas de las sociedades
que en él habitaron, ademas refleja los
procesos naturales que lo afectaron.

Una de las caracteristicas principales
del espacio geografico es la localiza-

Fuentes de consulta:

cion, que puede ser absoluta o relati-
va. La localizacién absoluta es la po-
sicion exacta en la superficie terrestre
y se indica por medio del sistema de
latitud y longitud, que se establece a
partir de unas coordenadas llamadas
meridianos y paralelos. La localizacion
relativa es la vinculacion que un es-
pacio tiene con otros y puede variar
con el tiempo. Otras caracteristicas
del espacio geografico son el tama-
fio, la interaccidon con otros espacios,
la movilidad de los seres humanos, y
el dinamismo, debido a la accion de
agentes naturales y humanos. Una
regibn es un espacio que posee ca-
racteristicas propias y diferentes a los
demas espacios. Existen tantas regio-
nes como criterios se establezcan. Po-
demos destacar las siguientes:

La region formal es aquella que tiene
algun elemento en comun, que puede
ser el idioma, la religion, una costum-
bre, el cual esta presente en todas
partes con la misma intensidad. Los
paises suelen ser regiones uniformes.
La region nodal funcional es aquella
establecida para llevar a cabo una
funcion que puede ser administrativa,
comercial, etc.

https://euloarts.com/2014/10/conceptos-y-ramas-de-la-geografia/

https://neetcentro educativo.org/geografia/

https://www.lifeder.com > Geografia




Ciencias Sociales - Cuarto grado

Ayude a las nifas y a los niflos a sistematizar el conocimiento, a
observar su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

Explique bien el origen
del término Geografia,
su significado y evolu-
cion. Use una estrategia
didactica que permita fa-
cilitar los aprendizajes a
sus educandos. Constru-
ya en la pizarra un mapa
conceptual, en la medida
que vaya explicando la
geografia como ciencia
y sus ramas. Ensefie a
sus educandos a elaborar
mapas; es una excelente
estrategia que se pue-
de convertir en su aliada
para estudiar.

Si tiene una lamina del
sistema solar Usela para
explicar el subtema, de lo
contrario remitalos a la pa-
gina 60 del libro para estu-
diantes. Pidales que obser-
ven bien la imagen y que
lean varias veces el nom-
bre de cada planeta. Haga
preguntas sobre el tamafio
de cada uno con relacion a
otros y la distancia en re-
lacion al sol. Cuando usted
esté explicando es preferi-
ble tener a sus educandos
en semicirculo.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado 10
®,

ercurio

(

2. Busco y resalto en la sopa de letras el nombre de ocho ciencias
auxiliares de la geografia. Luego escribo en el recuadro el nombre
de cada ciencia.

(H LsJTojRrR! A)E L e (B) Ciencias auxiliares
(F 1 s|r/c/a)L|o]|L[E|m|O

(G EloDE S I |A)s/c|A|T Historia

E clula(cE|o]L]o]G | I[A] Fisica

B (o] clu/m[B[A]O]RIL[U|N Geodesia
M N|R|[1[EM|P|N[RO]S]I Economia
Allo]RM/cllaA/Mm0|N]Gz]|C Geologia

AM@STRONOMI@ Astronomia
NI T A [C AN AT[A[A A Boténica

BI[AM AT EMATII CIA)

Asegurese de que cada nifio haya aprendido los nom-
bres de los planetas y las ciencias auxiliares de la geo-
grafia, no pase a otro subtema si aun hay educandos
que tienen dificultad para responder correctamente.
Soliciteles que contesten la pagina 31 del cuaderno
de trabajo. En el ejercicio 1 deben escribir en cada
recuadro el nombre correcto del planeta, después en-
cuentran en la sopa de letras ocho ciencias auxiliares
de la geografia. Revise segun el modelo dado.




Las sociedades y los espacios geograficos

Respete las diferencias individuales de sus educandos, recuerde que
cada persona avanza segun su ritmo y sus capacidades.

Propicie vivencias de éxi-
to en el salon de clase.
Forme nifios y nifias res-
ponsables, con principios
éticos y sobre todo con
principios de respeto y
tolerancia. No permita la
discriminacion de ningun
tipo, corrija esas malas
practicas y deje bien cla-
ro que en la sociedad el
ser diferente es un de-
recho humano. Valore el
esfuerzo que los nifos y
ninas hacen por apren-
der y cambiar su vida por
medio de la educacion.

Haga la demostracion de
los movimientos de rota-
cion y traslacion de la Tie-
rra, usando una esfera y
una linterna. También lo
puede hacer con los niflos
y nifias, donde uno sera
el sol que deberé tener la
linterna encendida, y otro
la tierra. Digales que ob-
serven como la tierra a la
vez que da vuelta sobre
su eje (dia y noche), se
desplaza alrededor del sol
produciendo el afio.

LECCION .
10 Las sociedades y los espacios geograficos

El valor de lo que sé

1. Escribo sobre las lineas la ciencia auxiliar de la geografia representada
en cada imagen.

Historia Astronomia Economia Sociologia

2. Describo las consecuencias del movimiento de rotacion y traslacion

de la Tierra.
Movimiento de rotacion Movimiento de traslacién
- El diay la noche. - El afo.
-Forma achatada del planeta. - Las estaciones.
- Los puntos cardinales. Desigual distribucién de la luz
-La desviacion de los cuerpos y calor.
en su caida. Distinta duracién del diay la
- Los vientos. noche en diferentes épocas

- Las corrientes marinas. del afio

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Continte con la demostracion, cuando ya hayan com-
prendido bien, agregue otro nifio o nifia que repre-
sentara a la Luna y haga que gire sobre si mismo, al-
rededor de la Tierra y acompafiandola en su recorrido
alrededor del Sol. Después Soliciteles que contesten
la pagina 32 del cuaderno de trabajo, que observen
bien las imagenes del ejercicio 1 y relacionen con una
ciencia auxiliar de la geografia. Después pidales que
respondan el ejercicio 2 sobre los movimientos de ro-
tacion y traslacion y finalicen con un resumen.




La geografia del planeta Tierra

Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

Haga un repaso gene-
ral de la leccibn anterior
y enlace los temas. So-
licite a sus educandos
que presten atencion, se
aprende mucho mas en
la medida en que estan
concentrados y participan
activamente en el desa-
rrollo de las clases. Pida-
les a sus educandos que
contesten la pagina 33
del cuaderno de trabajo,
en forma individual y ob-
serve que no compartan
las respuestas. Revise la
actividad realizada.

Después de revisar la acti-
vidad que le permitira te-
ner un panorama general
de los saberes previos de
sus educandos, oriéntelos
a que lean en voz alta una
a una, las preguntas y res-
puestas, siguiendo el or-
den en que les concede la
palabra, de esta forma en-
riqueceran sus respuestas,
amplie con sus explicacio-
nes. Permitales mejorar
las respuestas que fallaron
y que contesten las que no
respondieron.

LECCION

11
&

La Geografia del planeta Tierra

% iA recordar!

Observo la imagen y respondo las preguntas.

1. ¢A qué hace referencia la imagen?
A criterio del educando.

2. ¢Cudles son las capas del planeta Tierra?
A criterio del educando.

3. ¢En cudl capa de la tierra interactuamos los seres humanos?

A criterio del educando.

4. ¢Por qué el planeta Tierra se ve de color azul?

A criterio del educando.

Pregunte a sus educandos ¢Como esta conformada
la estructura del planeta? Enriquezca las respuestas
de los nifios y nifas y explique que el planeta esta
formado por materiales sdlidos, liquidos y gaseosos.
Si puede salir del aula llévelos a un lugar donde pue-
dan observar estos elementos. Si cuenta con equipo
multimedia, tiene la opcidén de observar videos cor-
tos en www.youtube.com, ejemplo: la tierra y sus
partes o puede pedir que lo observen en la casa.




LECCION

1‘ Las sociedades y los espacios geograficos

A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Las estaciones del ano

Las estaciones del afno son los cuatro
periodos en los cuales ciertas condi-
ciones climéticas se mantienen duran-
te aproximadamente tres meses cada
una y se denominan primavera, vera-
no, otoflo e invierno. Las estaciones
del afio se deben a la inclinacion del
eje terrestre y al movimiento de tras-
lacion que realiza la Tierra alrededor
del Sol, razén por la cual los rayos so-
lares inciden con diferente intensidad
sobre las diversas regiones del plane-
ta. Por ejemplo, en la zona del ecua-
dor, los rayos solares recaen de ma-
nera perpendicular y calientan mas.
Pero, en los lugares donde los rayos
solares caen de manera inclinada, son
mas frios, como ocurre en el polo norte
y polo sur.

Por esta razén, en las zonas del ecua-
dor y del tropico solo se pueden notar
dos estaciones, que son las de sequia
y lluvia. No obstante, cuando el eje
del polo norte esta inclinado hacia el
Sol, recibe mas sol y calor, mientras
que el polo sur recibe menos rayos
solares y hace mas frio. Las variacio-
nes de las estaciones no se producen
por igual en ambos polos. En conse-
cuencia, cuando en el hemisferio nor-

Fuentes de consulta:

te se vive la primavera y el verano y
los dias son mas largos y calurosos,
en el hemisferio sur se experimenta el
otofo y el invierno, y los dias son mas
cortos y frios.

Solsticios y equinoccios

Las cuatro estaciones del afio estan de-
terminadas por la posicion de la oOrbita
de la Tierra con respecto al Sol, de ahi
que se hable de solsticio de verano y de
invierno, y de equinoccio de primavera
y de otofio.

Durante el solsticio, el Sol se encuen-
tra mas distante de la linea del ecuador.
Este hecho suele suceder entre los dias
21y 22 de junio, en el cual el dia es mas
largo que la noche. Por el contrario, en
el solsticio de invierno, entre los dias 21
y 22 de diciembre, el dia es el mas corto
del afo y la noche la mas larga.

El equinoccio es el momento del afo en
que el Sol forma un eje perpendicular
con el ecuador, los polos se encuentran
a la misma distancia del Sol y la duracion
del dia es igual a la de la noche en toda la
Tierra. El equinoccio de primavera ocu-
rre entre los dias 20 y 21 de marzo, y el
equinoccio de otofno entre losdias 22y 23
de septiembre.

https://www.significados.com/estaciones-del-ano/
https://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/unidadescuadernoestaciones.




LECCION

Ciencias Sociales - Cuarto grado ‘1

El trabajo es la estrategia para conseguir el bienestar animico del

ser humano.

Organice una lectura diri-
gida de las capas internas
y externas de la tierra. Dé
participacion a todos y to-
das, corrija las palabras
mal pronunciadas. Pidales
a sus educandos que ob-
serven la imagen en la pa-
gina 64 del libro para es-
tudiantes. Enfoquese en el
nombre de cada capa y el
grosor de cada una, haga
comparaciones del espe-
sor de la corteza y las ca-
pas internas.

Tenga presente que al
escuchar y observar vi-
deos de las capas exter-
nas de la tierra encontra-
ra en algunos casos que
si son de Espafia escriben
y pronuncian biosfera, li-
tosfera, estratosfera, hi-
drosfera, o sea que en
este caso las esdrujulas
las convierten en llanas.
Expligue que en Ameérica
se escriben y pronuncian
como palabras esdruju-
las asi: biosfera, litosfera,
estratosfera, hidrosfera.

LECCION .
Las sociedades y los espacios geograficos

) Sembrar y cosechar

1. Completo el esquema con el nombre de las capas de la Tierray la
descripcién de cada una.

Capas internas
de la tierra

|
{ 1 \

Nucleo Manto Corteza
|

Es la parte central Es la capa Esta formada por
de la tierra, se intermedia rocas y minerales.
divide en nucleo entre el ndcleo La parte superior
interno sélido y y la corteza. Es es la superficie
ndcleo externo rica en hierroy donde habitamos.
liquido. magnesio.

2. Uno con una linea el nombre de la capa de la tierra con su
respectiva caracteristica.

Es rico en silicatos de
hierro y magnesio.

[ )
( Manto [ Es la parte central }
[ )

( Corteza

de la tierra.

Es la capa externa

( Nucleo ) de la tierra.

Soliciteles que resuelvan la pagina 34 de cuaderno
de trabajo. En el primer ejercicio deben completar
el esquema de las capas internas de la tierra y es-
cribir en el recuadro el nombre de la capa y des-
pués definirla. En el segundo ejercicio deben unir
con una linea, el nombre de la capa de la tierra,
con la caracteristica correspondiente, ubicada en la
segunda columna. Revise la actividad conforme al
modelo dado. Corrija los errores de ortografia.




LECCION

1‘ Las sociedades y los espacios geograficos

Respete las diferencias individuales de los nifios y nifias, recuerde que
cada quien avanza de acuerdo a su ritmo o capacidades diferentes.

Es importante que ela-
bore material didéactico
para ilustrar la leccion,
recuerde que se apren-
de facilmente cuando se
involucra mas de un sen-
tido. Los desafios de los
ninos y nifas en este gra-
do pueden ser particular-
mente  desalentadores,
especialmente para los
que tienen dificultades
de aprendizaje y de aten-
cion. Preste especial inte-
rés por ellos y ellas para
que se sientan incluidos.

Soliciteles que observen las
imagenes de las estaciones
del afio de la péagina 67
del libro para estudiantes.
Deben expresar las carac-
teristicas de cada estacion
del ano y hacer todas las
comparaciones  posibles.
Haga énfasis en el orden
que suceden. Después So-
liciteles que contesten la
pagina 35 del cuaderno de
trabajo. Observe que no
compartan las respuestas
y ayude a los que tienen
dificultad.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

,\\ El valor de lo que sé

1. Escribo en el espacio en blanco de cada imagen el nombre
correcto de la estacion del afio.

Primavera ‘ l Verano

Otofio l l Invierno

2. Observo la imagen y escribo sobre las lineas una conclusién sobre
la vida en el planeta Tierra.

A criterio del educando.

Elaboro un resumen de lo aprendido.

A criterio del educando.

Continule con la actividad, si prefiere organice equipos
no mayores de tres integrantes. Pidales que contes-
ten el ejercicio dos y que elaboren una conclusion so-
bre la vida en el planeta, asegurese de que su analisis
esté centrado en la biésfera. Haga un repaso general
tomando en cuenta los aspectos mas relevantes del
contenido. Después Soliciteles que elaboren un resu-
men de lo aprendido. Revise todas las actividades y
elogie el esfuerzo y dedicacion de sus educandos.




Coordenadas geograficas

Considere las actividades sugeridas, no obstante, es importante
que por su experiencia, capacidad y creatividad amplié el nivel de
conocimiento propuesto en el texto.

LECCION

Interactie con sus edu- 1 N
candos y maximice la efi- Lo

cacia en las actividades. L SRR

Prepare retos en forma i s oo TN
orientadora, asigne lectu- T / Eie magnétoo
ras, proponga estudios de /’ —
caso Yy resolucion de pro- L_N /

blemas, todo ello requie- I / '7
re pensamiento critico y I !
habilidades analiticas que y
conllevan al desarrollo de /
competencias para enfren- ! A
tar dificultades. Valore las I ;

participaciones destacadas /

y motive a todos y todas a — Ieerero s

la mejora continua.

Paralelos

Observo la imagen y respondo las pregunta.
1. ¢A qué hace referencia la imagen?

A criterio del educando.

N

. ¢Cudl es la orientacién de los paralelos?

Este - Oeste

w

. ¢Qué orientacion siguen los meridianos?

Soliciteles que contesten Norte - Sur

|a péglna 36 del Cuaderno 4. ¢Qué hemisferios observamos?
de trabajo, en forma in- Hemisferio Norte y
dividual. Oriente a los ni- Hemisferio Sur

fios y niflas que no com- n
partan las respuestas,
demostrando asi el valor
de la honestidad. Acér-

quese a quienes tienen Discuta la actividad realizada, Pidales a los nifos y
dificultad de compren- niflas que mejoren sus respuestas y que contesten
sion lectora, estimule a las que dejaron en blanco. Observe que todos parti-
estos nifios y nifas a leer cipen en la actividad, no permita que ningun nifio o
en tiempos libres y en nifa se aisle. Motivelos a participar en todas las acti-
sus casas. Dialogue con vidades para que se sientan incluidos. Realice activi-
los padres y madres para dades que levanten la autoestima de sus educandos
que le apoyen en casa en y que permitan mejorar la convivencia en el salén de

lo que les solicita. clase. Animelos a dar lo mejor si.




Las sociedades y los espacios geograficos

A continuacién encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Los husos horarios

El huso horario o también llamado franja
horaria es cada una de las 24 partes en
que se divide la Tierra por medio de me-
ridianos, comenzando en el meridiano
de Greenwich, y que sirve para determi-
nar la hora en los dias.

Debido a que la Tierra completa un giro
de rotacion de oeste a este en 24 ho-
ras, todos sus puntos, en este lapso, pa-
san uno detras de otro frente al Sol. El
mediodia esta marcado por el paso del
Sol por el meridiano de un determinado
punto. Asi, en el preciso instante en que
es mediodia en un lugar, el Sol habra
pasado ya por todos los puntos situados
en el oriente, y debera pasar todavia por
todos los situados en el occidente. Cada
huso horario representa una hora del
dia, y entre un huso y el siguiente existe
la diferencia de una hora. Por lo tanto,
solo los puntos que pertenezcan a un
meridiano tendran la misma hora, cada
huso horario al este de su posicion tiene
una hora mas tarde, y al oeste seria una
hora mas temprano.

Los husos horarios permiten fijar la hora

legal. Sin embargo, la hora oficial de una
region de un pais no siempre coincide

Fuentes de consulta:

http://conceptodefinicion.de/huso-horario/

con la que le corresponde segun los hu-
sos horarios internacionales. Los gobier-
nos de distintos paises por decision legal
establecen los horarios oficiales a partir
del huso horario en que se halla incluida
la capital, o los modifican estacionalmen-
te por motivos socioeconomicos (cam-
bios de hora en primavera y otofno).

Existen paises que tienen méas de una
hora oficial debido a que la extension
de sus territorios es grande y por su
ubicacion respecto de los tropicos,
abarcando asi varios husos horarios.
Muchos de ellos adoptan tres o mas
husos, los mas conocidos son: Brasil
(3), Estados Unidos de América (7),
Rusia (11), Australia (3), China (5),
Espafa (2), entre otros.

La linea internacional de cambio de fe-
cha es el antimeridiano de Greenwich.
Esta linea, por razones practicas, corre
mas o menos a lo largo del meridia-
no 180°, desde el estrecho de Bering
a través de todo el océano Pacifico con
direccion sur.

Si una persona cruza la linea de cambio
de fecha al oeste, perdera un dia; si la
cruza hacia el este, ganara un dia.

https://www.youtube.com/watch?v=q7PRHKNmM5ho
https://www.definicionabc.com/geografia/huso-horario.php
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El trabajo es la estrategia para conseguir el bienestar animico del

ser humano.

Auxiliese de material di-
dactico, pues facilita la
comprension de los con-
ceptos durante el proceso
de ensefianza-aprendiza-
je. Los especialistas sos-
tienen que una persona re-
cuerda de un 30% a 35%
de lo que ve y escucha a la
vez, pero soélo de un 10%
a 15% de lo que solo es-
cucha. Si tiene ayudas au-
diovisuales Uselas, facilita-
ra el aprendizaje. Valore la
disposicion de aprender de
sus educandos.

Explique la importancia de
la utilizacion de las coorde-
nadas geograficas, ya que
nos ayudan a ubicarnos de
una manera mas facil siem-
pre y cuando tengamos la
informacion de dichas coor-
denadas como la longitud,
el ecuador y la latitud entre
otras. Dibuje en la pizarra
una esfera con las coor-
denas geogréaficas y haga
ejercicios para que diferen-
cien los meridianos de los
paralelos. Incentive la parti-
cipacion en las actividades.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

\ ) Sembrar y cosechar

1. Identifico en mi comunidad sitios sobresalientes ubicados en cada
punto cardinal y los anoto.

Norte:

A criterio del educando.

Sur:

A criterio del educando.

Este:

A criterio del educando.

Oeste:

A criterio del educando.

2. Identifico en la esfera el Polo Norte, Polo Sur, meridiano de Greenwich,
trépico de Céncer, trépico de Capricornio, Ecuador, Circulo Polar
Artico y Circulo Polar Antértico. Pinto el hemisferio Norte y Sur de
diferente color.

Circulo polar Artico

Trépico de Cancer

Circulo polar
An ico

Polo Norte

Greenwich
Ecuador

"

Soliciteles que contesten la pagina 37 del cuaderno de
trabajo. Asegurese de que cada nifio y nifia maneje
bien los puntos cardinales y de que hayan comprendi-
do su importancia en la lectura de los mapas. Si pue-
de, salga al patio del centro educativo e identifique los
puntos cardinales de la comunidad. Observe que todos
sus educandos contesten las actividades en forma lim-
pia y ordenada. En todas las actividades usted es libre
de decidir si las hacen en equipo o en parejas.




Las sociedades y los espacios geograficos

Asuma la formacion precedente, fortalezca el razonamiento l6gico y
las competencias comunicativas orales y escritas.

Exp“que IOS Conceptos de Las sociedades y los espacios geograficos
]

latitud y longitud. Si tiene
acceso a medios audiovi-
Sual_es l:lselos, ya que son 1. Observo en el mapa la ubicacion de cada ciudad respecto al Ecuador
motivadores para un me- y al meridiano de Greenwich y anoto en el recuadro el tipo de latitud
jor aprendizaje, le ayuda- v longitud que tiene.
ran a economizar tiempo

y esfuerzo, ademas favo-
receran la creatividad de
sus educandos. Hay estu-
dios que demuestran que
los videos, documenta-
les, peliculas etc. captan
la atencion de mas del

80% de los niflos y ninas. Ciudad Latitud  Longitud
Brasilia Sur Oeste
México Norte Este
Moscu Norte Este
Dakar Norte Oeste
El Cairo Norte Este
Madrid Norte Oeste
Nueva York Norte Oeste
Nueva Delhi Norte Este
Paris Norte Este
Pekin Norte Este

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Use un mapa mundi para
hacer ejercicios de ubi-
cacion segun la latitud n
y longitud. Coloque una
cinta de color fuerte en el

ecuador y en el meridiano

de Greenwich, para mejor Soliciteles que contesten la pagina 38 del cuaderno de
vision, haga varios ejem- trabajo, oriéntelos para que encuentren en el mapa de
plos. Dibuje una rosa esa pagina el ecuador y el meridiano de Greenwich, a
naGtica de cuatro rumbos partir de los cuales van a determinar la latitud norte o
en la pizarra y Solicite- sur y la longitud este u oeste de cada ciudad. Por ul-
les a cada educando que timo, dé indicaciones para que elaboren un resumen
lea la rosa nautica en voz de lo que aprendieron. Acompafie a sus educandos en
alta, sefiale con un pun- la realizacion de las actividades, conteste todas sus

tero cada rumbo. dudas, dé apertura a sus preguntas.




Honduras: corazon de Ameérica Central

La identidad se logra con la apropiacion de las caracteristicas de la
personalidad y con la relacion y reconocimiento del entorno.

Haga una introduccion y
establezca un hilo con-
ductor entre las lecciones.
Cuide que en su clase se
produzcan estrategias de
aprendizaje diversas, re-
cuerde que el libro para
estudiantes es solamente
una herramienta de apo-
yo para su clase y por
tanto debe crear otras
que le faciliten el apren-
dizaje a sus educandos.
Haga adaptaciones a las
actividades propuestas de
acuerdo al entorno.

Soliciteles que contesten
la pagina 39 del cuaderno
de trabajo en forma in-
dividual. No permita que
ningun nifo o nifa le diga
que no contesta, porque
no sabe nada. Induzca-
los a recordar, pero no les
diga las respuestas, ya
que la actividad perderia
el propodsito de indaga-
cion de los saberes pre-
vios. Acomparnelos, no los
deje solos, que sientan
que tienen su apoyo, esto
los motivara.

Honduras: Corazén
de América Central

iA recordar!

Observo el mapa y completo lo siguiente:
1. ¢En qué parte del continente se ubica América Central?
En el centro de América.

2. ¢Coémo se llama el continente donde vivimos?
América

3. ¢(Doénde se ubica Honduras?
América Central.

4. Remarco en la sopa de letras el nombre (A (H O |[N}[D [U/R A [5) c|G)
de los paises de América Central y lo (E”,i”i a E”E €] @[E @
escribo sobre las lineas. (aJw)(cfelrz)(c Jojw(T)(r)f~

() a|eE)s |xITv T

Honduras Belice YUV IRJ[TI(N| T @[E@]
i (ELL[s]ajiLt [v]alD][O]R)

El Salvador Nicaragua RV [s] R [RIIN]U) 'ﬁ]

Guatemala Costa Rica (Z)PINO)(EIE) l @[EE]

ClaN[a]m[A)|c|(c(F]x &)

PAnAmA v o) T A e e w e

Orientelos para que encuentren en la sopa de letras
el nombre de los paises de América Central, que las
respuestas estan en forma horizontal y vertical y que
deben de usar uno o varios lapices de color para re-
marcar cada nombre. También pueden hacerlo con
l4piz grafito. Recuérdeles que los nombres de paises
se escriben con letra inicial mayuscula. Después de-
ben escribir cada nombre sobre las lineas, observe el
desarrollo de la actividad.




Las sociedades y los espacios geograficos

A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Honduras: tiene una ubicacion
geografica privilegiada

Honduras se ubica en el corazén del he-
misferio occidental, tiene posicion geo-
grafica privilegiada que la convierte en
un punto estratégico para el acceso a
los diferentes mercados del continente
americano y del mundo.

Esta ubicacion geografica permite el fa-
cil acceso al mundo a través de la via
aérea, maritima y terrestre. Al contar
con costas en ambos océanos lo hace
un territorio atractivo para el desarro-
llo de megaproyectos de infraestructura
comercial, como centro de conexion de
lineas aéreas y de trafico maritimo.

A esto se agrega la cercania a grandes
polos consumidores; en primer lugar,
el centroamericano con 45 millones de
consumidores. Luego, la cercania a tan
solo dos horas por avion a los Estados
Unidos, la principal economia del mundo
con 300 millones de consumidores, y en-
tre 48 a 72 horas por mar.

Honduras es la segunda mayor exten-
sion territorial de Centroamérica con
112,492 kilbmetros cuadrados. Tiene
un perimetro aproximado de 2,401 kilo-
metros y comparte fronteras terrestres

Fuentes de consulta:

con tres naciones: Guatemala, 256 ki-
Ibmetros; El Salvador, 375 kilbmetros, y
Nicaragua, 966 kilbmetros.

El litoral norte en el mar Caribe tiene una
extension de 671 kilbmetros, con limi-
tes maritimos con Belice, Cuba, Jamaica,
Gran Caiméan y México.

En el sur, en el golfo de Fonseca, tiene
una extension de 133 kilometros y limi-
tes maritimos con Nicaragua, El Salva-
dor y Colombia. La ubicacién geografica
hondurefia, con costas en el Pacifico y el
Caribe, hace que se constituya en el pun-
to focal para las comunicaciones aéreas,
terrestres y maritimas con Ameérica del
Norte, América Insular y Sudamérica.

Actualmente es un punto referencial
para el comercio centroamericano y por
ello tiene el mayor potencial para contar
con centros de distribucion y produccion
con destino intraregional y extraregio-
nal. Honduras tiene una plataforma pri-
vilegiada de distribucion en el area, con
costos de logistica calificados entre los
mas bajos de la region.

Su amplia franja costera permite tam-
bién el acceso a grandes barcos en va-
rios puntos de su frontera maritima.

http://coalianza.gob.hn/es/app/invierte-en-honduras/ubicacion-geografica-

privilegiada
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Sus educandos deben encontrar en usted seguridad, respeto y amor.

Es importante que como
docente tenga bien clara
la diferencia entre los tér-
minos América Central y
Centroameérica, para que
se refiera correctamente
a la region cuando sea
preciso y sus educandos
comprendan la diferen-
cia, ya que algunas acti-
vidades estan referidas a
América Central y otras
a Centroamérica. Valore
la disposicion a aprender
de los nifios y nifas.

Utilice una estrategia di-
déactica motivadora, como
la exhibicion de un video.
En youtube puede encon-
trar y observar los esfuer-
ZOs por construir la paz en
Centroamérica. Después
deje un espacio para pre-
guntas y respuestas, para
aclarar y ampliar conteni-
do. Todo material audiovi-
sual tiene que verlo antes
de presentarlo, para eva-
luar si cumple con el pro-
poésito y los requisitos ba-
sicos para sus educandos.

LECCION .
‘3 Las sociedades y los espacios geograficos

) Sembrar y cosechar

1. En equipo analizo el siguiente poema y escribo en el recuadro
una conclusion.

La paz
Para que haya paz en el mundo,
debe haber paz en las naciones.
Para que haya paz en las naciones,
debe haber paz en las ciudades.
Para que haya paz en las ciudades,
debe haber paz entre los vecinos.
Para que haya paz entre los vecinos,
debe haber paz en las casas.
Para que haya paz en las casas,
debe haber paz en los corazones.
Anénimo

Conclusién

A criterio del educando.

2. En equipo elaboro tres conclusiones sobre la importancia de la
unién aduanera para el pais.

Honduras es lider de la primera experiencia de unién aduanera en el
continente.

{Con la unién aduanera la economia de Honduras se vera fortalecida.J

{La union aduanera facilita el transito de mercancias y personas. J

Soliciteles que contesten la pagina 40 del cuaderno de
trabajo, en forma individual. Organice los equipos en
forma equitativa, en niumero y género. Explique que
analicen el poema, en el cuaderno deben ir anotando
las ideas principales para escribir la conclusion. No per-
mita que escriban lo mismo, aunque sean dos lineas,
pero que sea producto de su pensamiento logico. Des-
pués de leer en equipo la pagina 77 del libro para estu-
diantes, pidales que elaboren tres conclusiones.




Las sociedades y los espacios geograficos

Tome en cuenta las diferencias individuales de las nifias y los nifios,
esfuércese por conocer el entorno y la madurez de cada uno.

Haga un repaso general
de la lecciéon, enfatice en
las ventajas y las desven-
tajas de la ubicacion geo-
grafica de Honduras, per-
mita que los nifos y nifas
sean los que mas ha-
blen, deje que ellos sean
los que construyan sus
aprendizajes, se tornaran
mas significativos y se les
hara mas féacil recordar-
los. Usted soOlo oriente
las estrategias didacticas
y constate que va cum-
pliendo con lo previsto en
la planificacion. Dé parti-
cipacion a todos y todas.

Refuerce la importancia
politica que tiene Hondu-
ras, por su ubicacion geo-
grafica. Lea bien la pagi-
na adicional de contenido
que le permitirdA ampliar
sus conocimientos sobre
la ubicacion natural pri-
vilegiada de Honduras.
Solicite a sus educandos
que contesten la pagina 41
del cuaderno de trabajo.
Evalle con algunos ejer-
cicios y asigneles un valor
sumativo.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

1. Coloco en la linea de cada proposiciéon una V si es una ventaja de
la ubicacidn geografica de Honduras o una D si es una desventaja.

;e El valor de lo

V__ La corta distancia con las fronteras de los demés paises
facilita el comercio y el traslado de personas.

D El territorio es propenso a tormentas tropicales y huracanes.

V__ Tiene facil comunicacion con el resto del mundo por

encontrarse entre el océano Atlantico y Pacifico.

Por tener salida a ambos océanos ha tenido problemas de
tipo limitrofe con los paises vecinos.

D
Por ser paso obligado entre América del Norte y Sur, el

territorio es puente de trafico de mercancias y personas.

2. Explico la importancia econémica de la ubicacién geogréfica
de Honduras.

El pais ha gozado de una relativa estabilidad a partir del retorno al

orden constitucional a inicios de la década de los ochenta.

La historia reciente de Honduras sostiene que en el pais no se han

llevado a cabo guerras civiles, por lo que se ha considerado un oasis

de paz.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Deje claras las indicaciones de lo que haran. Separe-
los y observe que no compartan las repuestas. Deben
distinguir las ventajas de las desventajas y escribir una
V o una D en el espacio, segun corresponda, observe
que lo estén haciendo bien y no se confundan. Para
responder el segundo ejercicio organice parejas o trios
y oriente sobre la respuesta esperada, siempre indique
que lo hagan en el cuaderno de tareas y después que lo
pasen al cuaderno de trabajo. Soliciteles que elaboren
el resumen de lo aprendido.




Sea portador de alegria, sonria e infunda esperanza. Que las nifias y
los ninos sepan que el centro educativo representa un ambiente de
seguridad, aprendizaje y tranquilidad.

Haga una introduccion, en-
lace los temas y motive a
sus educandos para que se
interesen en el contenido.
Recuerde que cada leccion
del libro para estudiantes y
las actividades del cuader-
no de trabajo estan disefia-
das para que las desarrolle
en una semana. Dosifique
los contenidos y activida-
des y que se vean refleja-
dos en su planificacion. El
aprendizaje de los nifios y
nifias debe estar enmarca-
do en un plan bien disefa-
do que apunte a la calidad
de la educacion.

Soliciteles que contesten
la pagina 42 del cuader-
no de trabajo, individual-
mente. Siempre instraya-
les que lo hagan con lapiz
grafito, hasta después de
discutidas las actividades
las pueden poner en lapiz
tinta, si es necesario. Dé
indicaciones para que cui-
den los materiales educa-
tivos puestos a su disposi-
cion. Recuerde que estos
son recursos que facilitan
el aprendizaje, pero debe
orientarlos.

LECCION
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Mapa elaborado para texto de cuarto grado. SE. 2020

Observo la imagen y respondo las preguntas.
1. ¢A qué hace referencia la imagen?
Hace referencia Centroamérica.

2. En equipos observamos el mapa y anotamos en orden de tamafio
los paises de América Central de mayor a menor:

@ Nicaragua @ Costa Rica
@ Honduras 6 Belice

G Guatemala @ El Salvador
@ Panama

3. Que océanos bafian las costas de América Central.

6 Océano Atlantico @ Océano Pacifico

4. En equipo discuto ¢Es lo mismo Centro América que América Central?

Acérquese a los nifilos y nifias para que les apoye
en las preguntas que tienen dificultad para com-
prender. Siempre fijese en los que mas le solici-
tan ayuda y trabaje con ellos independientemente,
asignandoles pequefas tareas para que desarrollen
la competencia de comprender lo que leen. La com-
prension lectora es determinante en el éxito de sus
educandos. Asigne tareas que sabe que puede revi-
sar y deje espacio para gue jueguen.




Las sociedades y los espacios geograficos

A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Ventajas y desventajas

de América Central.

La region centroamericana comprende
desde la frontera sur de México en Nor-
teamérica, hasta la frontera norte de Co-
lombia en Sudamérica. América Central
esta compuesta por 7 paises indepen-
dientes los cuales son: Belice, Guate-
mala, El Salvador, Honduras, Nicaragua,
Costa Rica y Panama.

Entre sus ventajas estan: cuenta con un
clima calido muy beneficioso para las ac-
tividades agricolas y ganaderas. Posee
dos vias de comunicacion maritima, por
el Pacifico se comunica con Asia y Ocea-
nia y por el Atlantico con Europa y Africa.
También tiene abundantes especies ma-
ritimas que favorecen la pesca. La belle-
za natural y la riqueza cultural favorece
el desarrollo del turismo. Esta cerca a
grandes polos consumidores como lo es
Estados Unidos. Su posicion en el centro
de Ameérica constituye una encrucijada
de lineas aéreas y de trafico maritimo.

Las poblaciones humanas que habitan
en esta region centroamericana se han
dado cuenta que poseen una zona rica
en recursos naturales (montanas, lagos,
valles, rios, bosques y dos océanos, en-

Fuentes de consulta:

tre otros), los cuales han sido aprovecha-
dos para poder satisfacer sus necesida-
des basicas, pero también para generar
bienes y servicios que impulsan la eco-
nomia de la region. De igual forma, los
diversos movimientos migratorios y las
alianzas sociales, economicas, culturales
y politicas con Europa, Estados Unidos
y otros paises del mundo han ayudado
a crear condiciones para mejorar la cali-
dad de vida de los centroamericanos. Un
ejemplo de esto es la construccion del
canal de Panama, ya que ha permitido
que se genere mas comercio. Las des-
ventajas mas palpables de esta region se
desarrollan en el contexto politico, eco-
nomico y de seguridad. Geograficamen-
te es atacado, con mucha frecuencia,
por tormentas tropicales; esto se puede
evidenciar estudiando el comportamien-
to climatico de afos anteriores. Ademas
la cadena volcanica que la atraviesa de
norte a sur, la vuelve una zona vulnera-
ble para terremotos.

Todos los paises de la region, a excepcion
de Honduras, tienen una actividad volca-
nica frecuente, por lo que la poblacion
de la faja costera del Pacifico se ve se-
riamente afectada por los seismos, tanto
€n Sus personas como en sus bienes.

https://aulamagisterialabierta.wordpress.com/2014/08/25/ventajas-y-desven-
taj-as-de-la-posicion-geografica-de-america-central/

https://es.scribd.com/doc/85120642/Ventajas-y-desventajas-de-la-posi-

cion-geografica-de-Centro-America
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Forme alas nifias y a los nifios para que tengan conciencia del cuidado
de su centro educativo y de todos sus enseres.

Involicrese en las con-
versaciones con los nifos
y nifas. Evite darles mu-
chas conferencias. Con
frecuencia, tienen poca
capacidad de atencion y
necesitan un poco de ayu-
da para mantenerse aten-
tos en el momento de la
enseflanza. Animelos a
participar cuando esté en-
seflando. Esto les ayuda-
ra a involucrarse mas en
su propia educacion y los
hara sentirse mas seguros
al hablar en clase.

Para el estudio de la geo-
grafia politica y fisica es in-
dispensable el uso de ma-
pas, por ello debe tener en
el aula un mapa de Cen-
troamérica. Si tiene equi-
po multimedia puede pro-
yectarlos. Lo ideal es que
sus educandos sigan sus
explicaciones observando
lo que les sefiala. También
se puede auxiliar del libro
para estudiantes, pero us-
ted tendrd que verificar
que estan observando lo
que les indica.

LECCION

Ciencias Sociales - Cuarto grado ‘4

\ 3 Sembrar y cosechar

1. Coloreo la respuesta correcta:
* El pais mas grande de América Central es:

[ Guatemala] [ Honduras ] | Nicaragua |

* Pais que en el pasado formé parte de Colombia:

[ Costa Rica ] | Panama | [ Nicaragua ]

» Es el Gnico pais de América Central que su idioma oficial es el
inglés:

[Costa Rica] [ Panama ] | Belice |

2. Ubico sobre las lineas el nombre correspondiente de cada rio y
lago de acuerdo al nimero o letra.

Rios
@ Polochic
® Chamelecén
©® Tinto o Negro
@ Wanki Coco o Segovia
@ _Escondido
@®_sSixaola
@ _Chagres
@_Tarcoles
@_Bebedero

Lagos
O Petén Itza
® Amatitlan
® Yojoa
® Managua
® Gatun
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. 1% 20 (25
24 1
0 o6 102 28 38akm
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Mapa elaborado para texto de cuarto grado. SE. 2020

Soliciteles que contesten la pagina 43 del cuaderno de
trabajo. En el primer ejercicio deben leer mas de una
vez cada planteamiento para identificar la respuesta
correcta y la colorean. Puede usar lapiz grafito o relle-
nar con puntos o lineas. Siempre busque otras alter-
nativas para que contesten en caso de carecer de los
materiales necesarios. Después pidales que relacionen
el nimero dado con el rio y lago correspondiente en el
mapa y que escriban el nombre correcto sobre la linea.




Las sociedades y los espacios geograficos

Considere las actividades sugeridas; no obstante, es importante
que por su experiencia, capacidad y creatividad amplie el nivel de
conocimiento propuesto en el texto.

Siempre procure la inte-
raccion con sus educan-
dos al momento de ense-
fiar, ésto aumentara las
posibilidades de aprendi-
zaje. Si solo tiene el mapa
politico de Centroameérica,
dibuje y pinte en un ma-
terial fuerte las montanas
con su respectivo nombre
y las puede ir pegando en
el sitio correspondiente
en el mapa, a la vez, que
usted esté explicando.

En la actividad anterior
guiese con el mapa del li-
bro para estudiantes, de la
pagina 81. Repase con los
nifios y nifias la ubicacion
y nombre de cada monta-
fa, sierra y cordillera. Des-
pués despegue todo el ma-
terial del mapa y pidales a
sus educandos que pasen
uno a la vez a ubicarlos en
el mapa, repita la activi-
dad hasta que todos hayan
participado. Soliciteles que
contesten la pagina 44 del
cuaderno de trabajo.

LECCION .
Las sociedades y los espacios geograficos

1. Escribo sobre las lineas el nombre
correspondiente a cada sierra, cordillera o
montafa de acuerdo al nUmero en el mapa.
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@ sicrra Espiritu santo N

e Sierra Nombre de Dios
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2. Uno con una linea el nombre del volcan con el pais al que pertenece.

lrazd Guatemala Telica
Pacaya El Salvador Turrialba
Santa Ana Nicaragua Izalco
San Cristébal Costa Rica Tajumulco
Fuego Panama —— Chiriqui

3. Elaboro un album sobre los tipos de clima en Centroamérica.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

En el ejercicio 1, expliqueles que deben relacionar el
numero dado con el nombre de la montafa, sierra o
cordillera en el mapa y escribirlo sobre la linea corres-
pondiente. En el ejercicio 2, indiqueles que lean la co-
lumna del centro y busquen en las columnas de los
lados los volcanes que corresponden a cada pais y los
unan usando una linea. Pidales que elaboren el resu-
men de lo aprendido. Revise a todos sus educandos el
trabajo realizado, conforme al modelo dado.




Asi somos los centroamericanos

Si precisa materiales que deben llevar las nifias y los nifios, solicitelos
con tiempo, evite compras innecesarias, aproveche los recursos
del entorno.

LECCION

Asi somos los centroamericanos

Converse con sus edu- 15
candos, incluso cuando &)
\ iA recordar!

no esté dando clases. Si
permite que sus educan-
dos lleguen a conocerle y
les demuestra que tam-
bién quiere conocerlos,
hard que se sientan mas | COSTARICA [ HONDURAS BELICE
comodos en la clase, lo
que aumentara la par-
ticipacion en todas las
actividades académicas.
Apoye sus clases con el

. C s as | GUATEMALA  ELSALVADOR  NICARAGUA

uso de material didactico —
para faCiIitar Ia Compren' Observo las imagenes y respondo las preguntas:

Sif)n de conce ptos . 1. ¢Qué manifestaciones culturales se pueden apreciar en las imagenes?

Ceremonias prehispanicas, Vestimentas variadas, Musica, Competencias

(Carrera) Danzas.

2. En equipo opino sobre las diversas manifestaciones culturales de Centro-
américa, representadas en las imagenes. Anoto lo mas sobresaliente.

A criterio del educando.

Recuerde que el uso de
medios audiovisuales es-
timula la realizacion de
nuevas actividades, favo- n
reciendo la creatividad de
sus educandos. Si los tie-

ne, Uselos. Soliciteles que No permita que nadie se quede sin contestar. Orga-
contesten la pagina 45 del nice un semicirculo, para discutir la actividad. A los
cuaderno de trabajo para que tienen mas dificultad para participar. Pidales
explorar los conocimien- que lean las preguntas y respuestas, luego gene-
tos previos, haga énfasis ralice las participaciones. Permita que enriquezcan
gque todas las preguntas las respuestas y que contesten si dejaron alguna
corresponden al diario vi- pregunta sin respuesta. Revise el trabajo realizado
vir, por lo tanto, sélo bas- e indique a cada quien lo que debe mejorar: ca-
ta tomar un tiempo, re- ligrafia, ortografia, etc. Por ultimo, reconozca que

flexionar y contestar. todos se han esforzado y felicitense con un aplauso.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Grupos étnicos de América Central
La region cuenta con mas de 30 grupos
autoctonos y mestizos, descendientes de
oleadas de inmigrantes provenientes de
Europa, Asia, Africa, Medio Oriente, otros
paises de América Latina (garifunas, la-
dinos, mulatos y negros) y su mezcla
entre si. La cultura de los grupos étni-
cos de Centroamérica se encuentra alta-
mente influenciada por los mayas, grupo
primitivo que habitd estas tierras hace
miles de afnos y de quienes se conservan
lugares arqueologicos y tradiciones bien
definidos. Si se hace un recorrido por
Ameérica Central, encontramos en todos
los paises diversas manifestaciones cul-
turales, pertenecientes a los grupos ét-
nicos o pueblos indigenas que habitan o
habitaron la region.

Belice: la poblacion en su totalidad res-
ponde a un mosaico étnico muy diver-
so, africanos, europeos, angloparlantes,
etc., asi como garifunas, cuyos origenes
son africanos y su lengua es la del Caribe.
Otros nativos residentes en Belice son:
los mayas, los maya q’eqchi y los mopan.

Guatemala: sus principales grupos ét-

nicos son los que se mencionan a conti-
nuacion: achi’, akateko, awakateco, chal-

Fuentes de consulta:

chiteco, chorti’, chuj, itza’, ixil, jacalteco,
mopan, garifuna, etc.

El Salvador: actualmente conviven tres
grupos étnicos: los nahuatl-pipil, los
lencas y los kakawiras.

Honduras: se estima que residen
los siguientes grupos: lencas, pech,
tawahkas, maya-chortis, garifunas, is-
lefios, misquitos y nahuas, los creoles
también conviven en el pais y su lengua
nativa es el inglés.

Nicaragua: el pueblo es de naturaleza
multiétnica y su lengua oficial es el es-
panol se auto identifican como miembros
de alguna comunidad indigena (Pech).

Costa Rica: estas poblaciones nativas
son conocidos como los cabécares, bri-
bris, ngabe, huétares, borucas, térrabas,
malekus y chorotegas.

Panama: es la tierra de valerosos grupos
étnicos originarios. Cada grupo conserva
su cultura, su idioma y sus tradiciones y
cada uno posee el encanto y el misterio
de lo ancestral. Sobresalen los embe-
ra-wounaan, kuna de madungandi, kuna
de wargandi, kuna yala.

https://www.viajejet.com/comunidades-indigenas-america-central/
http://www.icarito.cl/2009/12/404-4436-9-grupos-indigenas-de-america-central-y-el-

caribe.shtml/

http://enciclopedia.us.es/index.php/Grupos_etnicos_de_America_Central
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Detecte y trabaje con las nifas y los ninos que presentan problemas
para seguir instrucciones.

Trate que sus educandos
piensen lo mas posible.
Hagales preguntas acer-
ca de su vida; sobre el
mundo que les rodea; de
lo que leen en clases, etc.
Cuantas mas preguntas
les haga, mas se veran
forzados a pensar en el
tema y a proponer sus
propias respuestas. Esti-
mule el sistema sensorial
de los niflos y nifas. Sea
cordial con ellos y ellas,
hagalos sentir que son
muy importantes.

Desarrolle una estrategia
didactica que les permi-
ta a sus educandos com-
prender las razones por
las cuales la poblacion
centroamericana se con-
centra en la region central
y del Pacifico. Organice
equipos e indiqueles que
contesten la pagina 46 del
cuaderno de trabajo. En
el primer ejercicio deben
estimular su capacidad de
analisis, ayudelos. Tome
en cuenta que deben inte-
grar muchas habilidades
de pensamiento.

LECCION .
Las sociedades y los espacios geograficos

") Sembrar y cosechar

1. En equipo analizo: ¢Por qué gran parte de la poblacién de América
Central se ve afectada con los terremotos?
Porque es una regién cuya corteza terrestre es inestable, por

encontrarse en el borde occidental de la placa tectonica del Caribe.

2. En equipo identifico a qué pais pertenecen las personas de las
imagenes, escribo la respuesta sobre la linea.

Guatemala Panama

3. Ordeno y escribo el nombre de los paises de América Central de
menor a mayor poblacion.
(Gt e
a0t ot e 4
202 \S’f’\\'a Pais mas
Y{-\G‘a ‘\\_\oa\' 12 y r poblado
‘ r

P A2
° a“ama oo®

ee\\ne

Pais menos
poblado

Tome en cuenta que cuando se solicita hacer un
analisis de X situacion deben hacer un examen de-
tallado del planteamiento para conocer sus caracte-
risticas o cualidades, o su estado y extraer conclu-
siones, que se realizan considerando por separado
las partes que la constituyen. Tenga presente que
para contestar exitosamente las actividades, pre-
viamente debe implementar diversas estrategias
didacticas para fijar los conocimientos.




Las sociedades y los espacios geograficos

Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimientos,
habilidades y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de
didlogo, de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Sus educandos aprenden
de diferentes formas. Es
importante reconocer esto
y permitir cierto grado de
flexibilidad en su progra-
macion diaria. Si obser-
va que los niflos y nifnas
estan interesados en un
tema determinado, de-
diquele méas tiempo del
que habia previsto ini-
cialmente. Si una activi-
dad que planedé no esta
saliendo bien, cambiela
por otra, elija la opcion
que los mantenga lo mas
involucrados posible.

Soliciteles que contesten la
pagina 47 del cuaderno de
trabajo. En el primer ejer-
cicio deben completar la
tabla con la informacion re-
querida de los pueblos indi-
genas de América Central.
Es recomendable hacerlo
en equipo. Después pidales
que cada equipo nombre
un relator para socializar el
trabajo del equipo. Cuide
que los relatores no sean
los mismos siempre, todos
y todas deben tener opor-
tunidad de participar en di-
versos momentos.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

1. Completo el cuadro con los principales pueblos indigenas de
Ameérica Central.

.« El valor de lo que sé

Pais Pueblos indigenas Lengua oficial
Belice Maya, criollos Inglés
Guatemala | Maya, tzutujil Espafriol
El Salvador | Lenca, poton Espafriol
Honduras | Tolupan, lenca Espariol
Nicaragua | Chorotegas, rama Espariol
Costa Rica | Térrabas, borucas Espafiol
Panama |Guna, guaymi Espafiol

2. Contesto las siguientes preguntas, colocando en el paréntesis una V
si la proposicion es verdadera o una F si es falsa.

(V) La poblaciéon centroamericana asciende a 47 millones de personas.

(F) En los dltimos afios la poblacion centroamericana ha disminuido.

(F) La mortalidad de la region Centroamérica ha aumentado.

(V) La esperanza de vida al nacer sobrepasa los 70 afios en la poblacién
de América Central.

() El pais con la mayor esperanza de vida en la regién centroamericana
es Costa Rica.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Dé oportunidad para que durante la socializacion los
equipos puedan cambiar, mejorar o enriquecer sus
respuestas. Después que contesten las preguntas de
verdadero o falso, soliciteles que las lean mas de una
vez y que la respuesta de cada planteamiento debe
ser producto del analisis. Tenga en cuenta y haga
conciencia en sus educandos que verdadero o falso
no es tan facil como parece, implica razonamiento.
Pidales que elaboren un resumen de lo aprendido.




Riqueza natural de Ameérica Central

Considere el nuevo nifio y nifia que quiere formar, olvidese de prejuicios,
nunca se deje llevar por patrones conductuales que no construyen.

. LECCION Riqueza natural
Inculque en los nifios y 16 de América Central
nifias el orden, aseo, ex- o
celente presentacion y ' " |A recordar!

puntualidad en la entre-
ga de sus trabajos. Apro-
veche al maximo el mo-
mento de exploremos,
para hacer un diagndéstico
en cada tema. Tenga es-
tablecidas las reglas para
la entrega de trabajos, no
acepte asignaciones fuera
de la fecha establecida, al
menos que tenga alguna

justificacion  razonable. Observo las imagenes:

Fomente |a. puntualidad y 1. Describo los recursos que aparecen en las imagenes:
A criterio del educando.

la responsabilidad . 2. ¢Qué tipo de recursos observo?

A criterio del educando.
3. ¢(Dbénde encuentro esos recursos?

A criterio del educando.
. ¢Qué beneficios obtiene la poblacion de esos recursos?
A criterio del educando.

N

a1

. Doy ejemplos de recursos con los que cuenta Honduras y la region
de América Central:

Recuerde a sus educandos A criterio del educando.
que las reglas deben cum-
plirse, no las quebrante
con su actitud. Deje ver n
que en la practica de nor-
mas no hay favoritismo,
debe imperar la justicia

y equidad, las normas Tenga en cuenta que para la activacion de saberes
son de aplicacion general. previos deben observar las imagenes y que consti-
Haga un repaso del tema tuyen un buen estimulo que los ayuda a contestar.
anterior y enlace con la Contribuya a la reactivacion de saberes ayudando-
tematica a estudiar. So- les a identificar las imagenes, también puede indi-
liciteles que contesten la carles que s6lo tomen en cuenta algunas imagenes,
pagina 48 del cuaderno de y seleccidnelas, nadie de sus educandos debe que-
trabajo, en forma indivi- darse sin realizar la actividad. Después discuta cada

dual, ayudeles a recordar. una de las respuestas y enriquezca el contenido.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Recursos naturales

de América Central

Los recursos naturales se definen como
aquellos bienes materiales y servicios
que proporciona la naturaleza sin altera-
cion por parte del ser humano y que son
valiosos para las sociedades humanas,
por contribuir a su bienestar y desarro-
llo. Los recursos naturales se dividen en
tres categorias:

Renovables: pueden renovarse si se
manejan dentro de los cuidados ade-
cuados. En esta categoria esta: el bos-
que, fuentes hidricas, animales y ali-
mentos vegetales.

No renovables: existen en cantidades
determinadas y cuando se da la sobre-
explotacion pueden acabarse, ejemplo:
petroleo, minerales, metales, gas natu-
ral de depdsitos de aguas subterraneas.

Inagotables o0 permanentes: son
aquellos que nunca se acaban, sin im-
portar la cantidad de actividades que se
realicen, ejemplo: luz solar, aire, energia
de las olas del marr, etc.

Entre los recursos naturales de los pai-
ses centroamericanos sobresalen:

Fuentes de consulta:

Belice: madera, mariscos, minerales.

El Salvador: potencial para producir
energia hidroeléctrica y exotérmica,
petrodleo.

Guatemala: petrdleo, niquel, maderas
raras, pesca.

Honduras: madera, oro, plata, cobre,
plomo, zinc, mineral de hierro, antimo-
nio, carbon, pesca.

Nicaragua: oro, plata, cobre, plomo,
zinc, madera, pesca.

Costa Rica: potencial para producir
energia hidroeléctrica, cacao, cobalto,
niquel, mineral de hierro, cobre, manga-
neso, sal, madera, silice y petrdleo.

Panama: sobresalen minerales como
el oro y cobre, los bosques de caoba, el
cultivo de camaroén, energia hidroeléc-
trica, etc.

Honduras comparte con Guatemala y El
Salvador la reserva mundial de la Biosfe-
ra Trifinio-Fraternidad, constituyéndose
en la primera reserva de bidsfera trans-
fronteriza del continente americano.

https://es.scribd.com/doc/299126658/Cuales-Son-Los-Recursos-Naturales-de-

Centroamerica.

http://asclepio.revistas.csic.es/index.php/asclepio/article/viewFile/434/431.
https://prezi.com/iftry5sog_k9/regiones-y-recursos-naturales-de-centroamerica/.
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Permita que las nifias y los nifios se expresen oralmente y a través
del arte: musica, dibujo y teatro.

Sus educandos se sentiran R
mas comprometidos a dia- ™
rio si perciben que son va- \ ) Sembrar y cosechar

|OradOS y recompensados- 1. Identifico en el aula de clases, bienes provenientes de la agricultura,
EXhiba |OS trabajos que industria, mineria y completo el esquema.

realizan en el salon de cla- ALlCTIL

ses 0 en otros lugares del —  Agricultura ——
centro educativo para que
sepan que valora lo que
hacen. Esto les ayudara a Utilizacién :
sentirse orgullosos de sus N < (ndustria T —
logros y querran mantener
el nivel de trabajo que les Tornillos,
ayudo a llegar hasta alli. L Minera —
Motivelos a participar en
todas las actividades.

Cuadernos,

2. Enlalista anterior de bienes, diferencio los que han utilizado recursos
naturales renovables y no renovables.

Recursos

Muestre diversos objetos
a sus educandos y que
respondan de donde pro-
vienen. (Agricultura, in-
dustria, mineria). Después
soliciteles que contesten
la pagina 49 del cuaderno n
de trabajo. En el ejercicio
1 deben observar todo lo
que hay en el salon de cla-

Renovables No Renovables

A criterio del educando. A criterio del educando.

ses, por ejemplo pupitres, Muestre los mismos objetos que les ensefid a sus edu-
pizarra, lapices, termos, candos en la actividad anterior y pidales que expresen
mochilas, alimentos, ac- si para su elaboracion se han usado recursos natura-
cesorios de las nifias etc., les renovables o no renovables, cuando considere que
e identificar de donde pro- todos han comprendido, digales que hagan lo mismo
vienen, si es de la agricul- con la lista que escribieron en el ejercicio 1 y que lo
tura, de la industria o de la escriban en el recuadro correspondiente. Socialice las
mineria y lo escriben en el respuestas y pidales que agreguen lo que sus compa-

recuadro correspondiente. fieros han escrito para enriquecer sus respuestas.
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Promueva el trabajo colectivo, pues esto le permite a los nifios y las
ninas sentirse integrados.

Mucho de lo que se apren-
de en las clases de Estu-
dios Sociales tiene que
ver con acontecimientos,
fechas, personas y luga-
res historicos. Estos te-
mas pueden resultar un
tanto dificiles de recordar
para algunos educandos,
a veces puede ser util
mostrar algunos videos
educativos interesantes
que ayudan a los nifios y
nifas a ponerle un rostro
al nombre.

Soliciteles que contesten la
pagina 50 del cuaderno de
trabajo. Antes usted tiene
que haber usado diversas
estrategias didacticas para
fijar bien los aprendizajes
de sus educandos sobre
las caracteristicas de los
recursos naturales reno-
vables y no renovables, y
para identificar las princi-
pales formas de energia
que usamos. Refuerce el
buen comportamiento de
sus educandos, incite al
respeto y tolerancia de la
diferencia.

| | :
'6 Las sociedades y los espacios geograficos
;o El valor de lo que sé

1. Escribo las caracteristicas de los recursos naturales renovables
y no renovables:

Caracteristicas de los recursos naturales

Renovables p No Renovables .
Son todos los recursos que se Son todos los recursos que
pueden producir y reproducir, no no pueden ser producidos,
se agotan con el uso. cultivados o regenerados.

Existen en cantidades fijas.

Se agotan con el uso.

U J

2. Identifico las principales formas de energia renovable con un Ry
no renovable con NR
s B

Gasolina E] Energia Eolica
Bunker E] Energia Hidraulica
Gas LPG Gas Natural
Diesel Carbén

Energia Térmica E] Energia Solar

. J

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

En el primer ejercicio escriben las caracteristicas de
los recursos renovables y no renovables. Dé otros
ejemplos de acuerdo al entorno. En el ejercicio 2
deben usar la simbologia R para identificar la ener-
gia renovable y NR para no renovable. La forma
de energia dependera del recurso natural usado
para su generacion. Revise las actividades usando
el modelo dado, recuerde que debe ser flexible para
aceptar otras respuestas. Pidales que elaboren el
resumen de lo aprendido.




El intercambio comercial

en América Central

Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

Use algunos juegos como
medio de aprendizaje.
No abuse de la conferen-
cia como estrategia Uni-
ca. Los niflos y nifas tie-
nen menor capacidad de
atencion que la mayoria
de educandos mayores.
Trate de emplear juegos
en el aula para aumentar
los niveles de energia y
mejorar su participacion
en el proceso de apren-
dizaje. Si puede salir del
salon de clases hagalo,
el cambio de ambiente
ayudara.

Hay muchos juegos educa-
tivos que puede encontrar
en Internet. Busque algu-
nos y adaptelos al tema si
fuera necesario. Haga un
repaso del tema anterior y
enlace con este. Soliciteles
que contesten la pagina 51
del cuaderno de trabajo.
Es necesario que lean la
historia de don José, en la
pagina 93 del libro para es-
tudiantes, para poder con-
testar las interrogantes. Es
importante vincular a sus
educandos al espacio geo-
grafico de América Central.

El intercambio comercial
en América Central

§ jA recordar!

En base a la lectura del libro para estudiantes contesto:
1. ¢Qué recorrido hizo don José, que se encontraba en Honduras, para llegar
donde esta la fabrica?
Inicio en Costa Rica, pasé por Nicaragua y llegé a Puerto Cortés
en Honduars

2. ¢(Cuéantos paises recorrio?

Recorri6 tres paises.

3. ¢(Qué tipo o medio de transporte tiene don José?
Tiene un camion (furgén)

4. ¢Qué via de comunicacion utilizé don José?
Utiliz6 la carretera Centroamericana.

5. ¢Qué tipos de transporte y vias de comunicacion se utilizaron para llevar
la mercaderia desde la fabrica hasta el lugar de destino en Espafia?

Se utiliz6 camién, transporte terrestre; y barco, transporte maritimo

Al terminar la actividad soliciteles que se sienten en
semicirculo para discutir las respuestas. Dé oportu-
nidad a todos los nifios y nifias para que participen.
Pidales que los que tienen respuestas diferentes a
las aceptadas por la mayoria las cambien, ya que
en este caso si existe un referente Unico. Revise y
corrija los errores de ortografia, incite a mejorar la
caligrafia. Ponga especial atencion en sus educan-
dos que presentan alguna dificultad especial.




LECCION
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A continuacidn encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Canal de Panama

La historia del Canal de Panama se re-
monta a los primeros exploradores eu-
ropeos en Ameérica, ya que la delgada
franja de tierra del Istmo de Panama,
constituia un lugar idéoneo donde crear
un paso para el transporte maritimo
entre el Océano Pacifico y el Atlantico.

Hacia el final del siglo XIX los avances
tecnoldgicos y las presiones comercia-
les eran tales que la construccion de
un canal se convirtié en una propuesta
viable. Un primer intento por parte de
Francia fracaso, pero se consiguio ha-
cer una primera excavacion que des-
pués utilizé6 EE.UU. dando lugar al ac-
tual canal de Panamé en 1914.

El canal se encuentra en funcionamien-
to en manos panamenas por el Tratado
“Torrijos - Carter” firmado el 7 de sep-
tiembre de 1977 por el presidente de los
Estados Unidos Jimmy Carter y el ge-
neral Omar Torrijos Herrera y entro en
vigencia el 31 de diciembre de 1999; a
partir del 3 de septiembre del afio 2007
el gobierno de Panama comenzo la eje-
cucion de la ampliacion del canal.

Actualmente une mas de 140 rutas

Fuentes de consulta:

maritimas en 160 paises distintos.

Las nuevas esclusas del Canal de Pa-
nama han superado las expectativas
al alcanzar el transito del barco neo-
panamax que son capaces de trans-
portar una carga de hasta 13.000
contenedores. Desde su ampliacion el
canal de Panama ha superado al Ca-
nal de Suez como ruta de transporte
maritimo. Tras la ampliacion, los prin-
cipales transportistas reorientan el
servicio a esta hidrovia para aprove-
char el considerable ahorro de tiem-
po, principalmente en la ruta mariti-
ma entre la costa este de los Estados
Unidos y Asia.

Como la mayor obra de ingenieria de
su época y ciertamente una de las
mas ambiciosas de todos los tiempos,
el canal de Panama tuvo un efecto
transformador sobre el planeta inclu-
so desde antes que empezara a ser
construido.

El canal recortdé significativamente la
distancia entre los puertos de los océa-
nos Atlantico y Pacifico y revoluciono el
comercio mundial al permitir grandes
ahorros en tiempo y dinero.

https://www.icontainers.com/es/2017/01/10/asi-funciona-nuevo-canal-panama-tras-

ampliacion/
https://visitcanaldepanama.com/

https://es.wikipedia.org/wiki/Canal_de_Panama
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Permita a los nifios y nifias hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas del salén de clases.

Establezca un diadlogo con
sus educandos para inda-
gar que medio de trans-
porte utilizan para llegar
al centro educativo, aso-
cielos con las vias vy tipifi-
que segun la via que usan.
Resalte la importancia de
los medios de transporte
y vias de comunicacién en
el desarrollo de las comu-
nidades, paises o regio-
nes. Trate de implementar
un sistema de recompen-
sas que motive a sus edu-
candos a no distraerse y a
completar sus trabajos de
forma satisfactoria.

Dibuje aviones y barcos o
anclas en cartulina, escri-
ba el nombre y péguelos
en el mapa de Centroa-
mérica a medida que va
explicando los puertos vy
aeropuertos. Soliciteles
que observen bien donde
se localiza cada uno, ya
que después pasaran ellos
a ubicarlos en el mapa en
el lugar correspondiente.
Despegue todas las figuras
y entrégueselas a los nifios
y nifias y proceda a repetir
la estrategia didactica.

LECCION .
Las sociedades y los espacios geograficos

) Sembrar y cosechar

e Completo el esquema, escribo en cada recuadro el nombre de la via
e incluyo un ejemplo de cada uno.

Ferrocarril
Nacional.
Terrestre

Carretera
del Norte.
Terrestre

Puerto Cortés.
Maritimo

Vias de comunicacion
en América Central

Aereo

Toncontin.

San Lorenzo.
Maritimo

Canal Seco.
Terrestre

Soliciteles que contesten la pagina 52 del cuaderno
de trabajo. En equipo completan el esquema, escri-
ben el tipo de transporte y seguidamente ofrecen
uno o mas ejemplos. Observe el modelo dado y lle-
ne el primer recuadro con ellos como muestra del
trabajo a realizar. No deje a sus educandos solos,
acompanelos siempre y ayudelos a vencer las difi-
cultades. Las respuestas pueden variar respecto al
modelo dado, tome en cuenta el entorno.
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Promueva la espontaneidad de sus educandos, nunca limite su
potencial para superar obstaculos.

Trate de proporcionar in-
centivos para las acti-
vidades participativas o
sea algo que frecuente-
mente estan haciendo y
le dedican mucho tiempo
sus educandos, como la
lectura, resolver el cua-
derno de trabajo, tareas,
investigaciones, proyec-
tos, etc., esto mantendra
la motivacion. Todas las
actividades contribuyen
al desarrollo y fortaleci-
miento de competencias
conceptuales, procedi-
mentales y actitudinales.

Pidales que resuelvan la
pagina 53 del cuaderno de
trabajo. En el mapa de-
ben colocar el nombre del
puerto correspondiente,
donde aparece una ancla.
Después escriben el nom-
bre del aeropuerto sefa-
lado con un avion. Pidales
que pinten el mapa, revi-
selo conforme al modelo
dado en esta pagina. Ob-
serve que todos se dedi-
quen a realizar el trabajo,
no permita que se distrai-
gan en otras actividades.

Ciencias Sociales - Cuarto grado
;-\ El valor de lo que sé

1. Ubico en el mapa el nombre de los principales puertos
y aeropuertos de cada pais.

s

-

Mar Caribe

Océano Pacifico

°

9 102 288 384Km

o=

lapa elaborado para texto de
jarto grado. SE. 2020

2. En equipo analizo y contesto brevemente: ;Qué son los medios de
transporte y cual es su importancia?
A criterio del educando.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Al iniciar toda actividad es importante explicarla con
claridad y sencillez, de tal forma que no quede nin-
guna duda del trabajo a realizar. Resalte la impor-
tancia de resolver cada ejercicio segun lo estudiado
en cada leccion. Para sus educandos es motivador
que revise sus avances y resalte sus logros. Haga
el cierre del tema resaltando los puntos clave de la
leccidon, sea constante en incentivarlos por evitar la
copia textual. Soliciteles que elaboren un resumen
de lo aprendido, revise y reconozca sus esfuerzos.




Poblacion y produccion econdémica

de Ameérica Central

Si precisa que sus educandos lleven algun material, solicitelo con
tiempo y aproveche los recursos del entorno.

Haga un repaso del tema
anterior y enlace con la
presente temaéatica. Haga
preguntas relacionadas
con el tema para reactivar
los saberes previos. Invo-
lucre a los nifios y nifas
en todas las actividades,
tome en cuenta que ellos
deben ser los protagonis-
tas de sus aprendizajes.
Soliciteles que contesten
la pagina 54 del cuaderno
de trabajo. Para contestar
la primera pregunta de-
ben leer la pagina 98 del
libro para estudiantes.

Apoye a sus educandos,
explicando lo que deben
hacer, pero no les ayude
con las respuestas. Ob-
serve que todos estén
contestando la actividad,
no permita que se dis-
traigan en otros asuntos,
aunque parece algo leve
pero los niflos y nifas que
no siguen instrucciones
ocasionan retrasos en las
programaciones, ya que
hay que dedicar un tiem-
po adicional a la actividad
para que terminen.

Poblacién y produccion
econdmica de América Central

iA recordar!

1. En pareja describo la vida productiva y laboral de don Antonio Diaz.
A criterio del educando.

2. Enumero las actividades econémicas que estan realizando las
personas en las ilustraciones:

A criterio del educando.

3. Ademas de lo descrito ¢(Qué otras actividades realiza la poblacién
de América Central?
A criterio del educando.

Saber seguir instrucciones es una competencia de-
terminante para el éxito de sus educandos y para el
triunfo en la vida como persona adulta. Si desarrolla
y fortalece esta competencia en los nifios y nifas,
estara contribuyendo a formar personas exitosas
en todos los ambitos. Discuta la actividad del cua-
derno de trabajo, enriquezca con sus explicaciones
y aclaraciones. Permita que mejoren sus respuestas
y que contesten las que dejaron en blanco.




Las sociedades y los espacios geograficos

A continuacidon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

El cultivo del café en América Central.
1720 es la fecha probable de la introduc-
cion del café en América cuando las pri-
meras semillas llegaron a la isla Martini-
ca, en las Antillas, luego fueron llevadas
a la Provincia de Costa Rica a finales del
siglo XVIII.

Costa Rica fue el primer pais centroa-
mericano que establecid esta floreciente
industria. Varios factores favorecieron el
establecimiento del “Grano de Oro”. Los
lugares alrededor de los cuales se hicie-
ron las primeras plantaciones, se carac-
terizaban por suelos de origen volcanico,
sumamente fértiles; una temporada llu-
viosa y otra seca, temperaturas relativa-
mente uniformes y favorables a lo largo
de todo el afo para el desarrollo de la
planta. Actualmenter esta actividad es el
soporte econdmico de América Central y
el segundo producto mas comercializado
del mercado mundial, después del petro-
leo. La importancia del café ha venido
cambiando durante los ultimos afos.
Desde su primera exportacion el café ha
marcado el paso de la actividad econo-
mica. De ser la espina dorsal de la eco-
nomia de estos paises hacia una fuente
de estabilidad social y ahora se ha con-
vertido en el ultimo bastion ecoldgico.

Fuentes de consulta:

En otras palabras el café es la divisa
ecoldgica: el producto agricola que
paso, de ser el recurso vital de una
economia, a ser el recurso econémico
que produce la vida. El cultivo del café
se ha mantenido apegado a sus valo-
res e historicas tradiciones en la pro-
duccién y procesamiento; en los ultimo
tiempos ha adoptado normas, técnicas
y tecnologias que lo orientan a obte-
ner una mayor calidad en su producto.
Ademas el café es importante porque
permite la generacion de empleo, a
nivel de cada pais, y constituye, ade-
mas, una de las principales contribu-
ciones de este sector para mantener la
estabilidad social y politica, a esto se
le aflade que la inversiébn que genera
la propia actividad favorece el desarro-
llo de microempresas que contribuyen
a reducir la migracion de pobladores
rurales hacia las ciudades y los proble-
mas que ello implica.

El café ha generado otras industrias, por
ejemplo: el vino, dulceria, de sus dese-
chos abono organico soélido y liquido y
otros productos. El café es vital desde el
punto de vista ecologico. Si los cafetales
desaparecen los bosques primarios esta-
rian en peligro latente.

http://ecocafesal.blogspot.com/2009/10/importancia-del-cafe.html

http://www.icafe.cr/nuestro-cafe/historia/

http://www.prensalibre.com/economia/economia/produccion-de-cafe-es-insostenible-en-

el-pais
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Asuma la formacion precedente, fortalezca el razonamiento légico y
las competencias comunicativas orales y escritas.

Ciencias Sociales - Cuarto grado
La mayoria de sus edu-
candos aprenden mejor

involucrandose en la ex-

% Sembrar y cosechar

- - 1. Escribo sobre las lineas los principales productos de exportacion e
perlenCIa durante el pro' importacion de América Central.
ceso de aprendizaje. Pi-
dales a los nifios y nifias O care ® recnologia
gue lleven un objeto que g sanane gM eI ST S
tengan en su casa que S LS
se relacione con el tema 2. En equipo discuto los sectores de la economia en que labora la
z . poblaciéon de América Central y anoto sobre las lineas los bienes
que estan eStUdlandO- que producen y que ofrecen.
Esto hara que piensen
en el tema Y lo apliquen Orrutas @ Ropa @ comercio
asu propla Vlda para po_ @Carne @ Alimentos @ Transporte
der encontrar un articu- Oli-: © _procesados o Eler
IO ad ecuado para ”evar 3. Anoto sobre la linea el principal producto de exportaciéon de cada
pais, después pinto el mapa
a la clase. e
Belice Azucar
Banan L ‘{%%%

Guatemala Cafe

Honduras
J
Productos de uila
El Salvador Nicaragua Cable aislado

Aproveche los objetos que

los niflos y nifias han lle- o~ Inetrumento médicos
vado a clase, pidales que Tea,
los pongan en la mesa que Banano Panama
pong q 3 »}
usted a dispuesto al fren- E

te y soliciteles que expli-
quen como se relaciona el
objeto con el tema. Moti-

ve a sus educandos para En el primer ejercicio expliqueles que tengan cuidado
que expresen sus pen- de no confundir las exportaciones con las importa-
samientos, oriéntelos en ciones. Usted debe dejar bien claras las definiciones
sus participaciones. Haga y diferencias. En el segundo ejercicio deben escribir
preguntas directas a los los bienes que se producen y los servicios que se
que no participan. Soli- ofrecen en América Central y por ultimo que escri-
citeles que contesten los ban sobre la linea el principal producto de exporta-
ejercicios de la pagina 55 cion de cada pais de América Central. Aproveche el

del cuaderno de trabajo. ejercicio para establecer similitudes y diferencias.
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Estimule a sus educandos para que continien esforzandose en aprender.

Uno de los retos de cuar-
to grado es que los nifios
y niflas pasan de “apren-
der a leer” a “leer para
aprender”. En este grado
algunas asignaturas re-
quieren mas “lectura para
aprender” de parte de
sus educandos. Se espera
que apliquen sus habilida-
des lectoras para apren-
der contenido complejo
en Ciencias Sociales y en
otras materias. Desarrolle
la comprension lectora,
asigne lecturas e indague
lo que comprendieron.

Implemente una estrategia
didactica novedosa para
que sus educandos apren-
dan mas facilmente cua-
les son los sectores de la
economia y qué es lo que
se produce en cada sec-
tor. Pidales que expresen
muchos ejemplos, la vin-
culacion de la teoria con la
realidad provoca que des-
cubran la relevancia de los
contenidos y que estos se
vuelvan significativos para
ellos. Dé participacion a to-
dos, estimulelos para que
se involucren activamente.

LECCION .
Las sociedades y los espacios geograficos

. ;s El valor de lo que sé

1. Escribo debajo de las imagenes el sector de la economia donde se
producen o pertenecen (primario, secundario, terciario).

Primario Primario Terciario Terciario

Terciario Primario Secundario Secundario

Primario Terciario Primario Primario

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Soliciteles que contesten el ejercicio de la pagina
56 del cuaderno de trabajo. Pidales que se orga-
nicen en equipo de no mas de cuatro integrantes.
Expliqueles que deben observar bien cada imagen
y discutir a que sector de la economia pertene-
cen, cuando estén de acuerdo contestan con lapiz
grafito, oriente la actividad. Pidales que elaboren
un resumen de lo que han aprendido. Revise bien
todas las actividades, felicitelos por su dedicacion.




El turismo en América Central

El trabajo y la productividad estan ligados al conocimiento y uso

correcto de los recursos.

Haga un repaso del tema
anterior, ponga énfasis en
el sector terciario de la
economia y vincule con el
presente tema. Formule
preguntas a sus educan-
dos para reactivar sus sa-
beres. En todo momento
es importante que dé ins-
trucciones claras y directas
al asignar una actividad.
No dé por sentado que in-
feriran algo que no dijo. Di-
gales exactamente lo que
quiere que hagan y como
espera que lo hagan.

Soliciteles que contesten
la pagina 57 del cuaderno
de trabajo. Deben obser-
var bien las imagenes y
expresar a qué hacen re-
ferencia. No les facilite las
respuestas, déjelos que
ellos descubran cuanto
saben. Dé un tiempo para
que contesten. Observe
mientras estan contes-
tando para que se forme
una idea de cuanto ma-
neja del tema cada edu-
cando. Acérquese a los
que tienen dificultad de
comprension lectora.

LECCION

19
£

El turismo en América Central

\ v jA recordar!

Observo las imagenes y respondo:

1. ¢A qué hace hacen referencia las imagenes?

A viajes, turismo, diversién, entre otros.

2. ¢(Doénde estan ubicados esos lugares?

Las Ruinas de Copan, en Copan y Roatan en Islas de la Bahia.
3. ¢Con qué finalidad se visitan esos lugares?

Para hacer turismo, diversioén, investigacion, entre otros.

4. (Por qué es importante conservarlos?

Porgue son parte de nuestro patrimonio y generan divisas para el pais.

5. ¢Qué beneficios aportan los lugares turisticos a nuestra poblacién?

Generan fuentes de empleo y a la vez mejoran la economia.

Revise la actividad, después discuta las respuestas,
dé oportunidad para que todos participen, permi-
ta que enriquezcan sus respuestas y que contesten
las preguntas que dejaron sin contestar. No permita
que le hagan bullying a los nifios y nifias que no
contestan. El momento de indagacion de saberes
previos debe ser visto como una oportunidad para
recordar lo que saben, cuanto saben y cdmo se han
apropiado de ese conocimiento.
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A continuacién encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

El turismo en América Central

El turismo como actividad econémica y
ldica, implica un movimiento migrato-
rio voluntario y temporal entre una co-
munidad emisora y una receptora, se ha
desarrollado lento y espontaneamente a
través de la historia. El turismo se ofrece
a través de una actividad productiva ge-
nerada por una inversion propia, que im-
plica el traslado por tierra, mar o aire de
un punto geografico a otro, con propo-
sitos de ocio, negocios y otros motivos.
Desde el punto de vista turistico, Ameri-
ca Central es una regiobn compuesta por
siete hermosos paises que ofrecen exce-
lentes sitios.

En cada destino encontraremos un enor-
me atractivo cultural, ademas de un am-
plio abanico de verdaderos obsequios de
la naturaleza. Desde maravillosas pla-
yas de arena blanca a multitudinarias y
ruidosas ciudades, como si fuera poco,
también incluye enormes volcanes y
densas selvas con antiguas piramides de
gran valor historico, sin dudas, el princi-
pal atractivo de la region central son las
costas isleflas y las playas. Las calidas
aguas del mar, abundante vida submari-
na a simple vista y arena suave e inma-
culada son las atracciones mas tentado-
ras tanto de la costa del Pacifico como de
las islefas.

Fuentes de consulta:

El sector turistico de Ameérica Central se
ha propuesto replicar a Europa en la pro-
mocion de una region de multidestinos,
pero para ello se debe enfrentar “gran-
des” retos como la regulacion migratoria
y la conectividad entre los estados.

Esta propuesta permitiria que paises
como Nicaragua y Honduras aumenten
sus divisas por esta actividad, las cua-
les actualmente son las mas bajas segun
expertos. Uno de los destinos turisticos
de mayor relevancia en Honduras es
Roatan, que cuenta con playas de are-
na blanca, agua cristalina, buceo, resorts
de clase mundial, una vida nocturna de
24 horas, gastronomia local y la segunda
barrera coralina mas grande en el pla-
neta. Roatan es elegido por turistas de
todos los paises como un lugar amiga-
ble, por la facilidad de desplazarse. Los
lugarefios hablan inglés a la perfeccion y
los canales de comunicacion maritima y
terrestre estan a la mano. Roatan recibe
vuelos directos desde Italia, Canada, Es-
tados Unidos, Francia, Panama y otros.
También es sede de cruceros exclusivos
que viajan alrededor del mundo. Ademas
en este tipo de turismo, Honduras cuenta
con la Ruta del Sol que abarca distintos
puntos del sur hondurefio, donde sobre-
salen la playa de Amapala, La Isla “El Ti-
gre” y los manglares en San Lorenzo.

https://www.vix.com/es/imj/mundo/2011/09/28/lugares-turisticos-de-centroamerica
https://www.cepal.org/publicaciones/xml/5/9565/r
http://centrodeamerica.net/top10-destinos-turisticos-en-centroamerica/
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El trabajo y la productividad estan ligados al conocimiento y uso
correcto de nuestros recursos.

Propicie vivencias de éxito o SRR s eepaces enorsices

en el salon de clases, sus 2

educandos pueden tener ~_J Sembrar y cosechar

diversos estilos de aprendi— 1. En equipos menciono los atractivos turisticos de

zaje. Algunos son aprendi- America Central.

ces ViSU3.|ES, mientras que Pais Principales atractivos turisticos
otros aprenden haciendo. Guatemala | Tikal, Uaxactan, Ceibal, Antigua Guatemala, Quirigua.
Muestre varios ejemp|os El Salvador | Acajutla, La Unién, y La Libertad.

para ayudar|os a practicar Honduras | EI Puente, Copan Ruinas, Truijillo, Islas de la Bahia.
cualquier habilidad que les Nicaragua | costa del Caribe, Le6n, Granada.

esté ensefiando. Diversifi- CostaRica | | jmsn, Teatro Nacional de San José.

que las estrategias didac- Panama | 7,na del Canal, Centro Histérico de Ciudad Panama.
ticas para favorecer todos Belice Hoyo Azul, Lamanai, Altun Ha, Xunantunich.

los estilos.

2. En equipo elaboro una lista de los lugares que me gustaria visitar.
llustro con un dibujo o recorte en el recuadro.

A criterio del educando.

Ensefarles la habilidad
y luego mostrarles como
implementarla es una for-
ma efectiva de hacer que n
no la olviden. Haga que
sus educandos compren-
dan la relacion entre el

paisaje natural y cultural Soliciteles que lleven imagenes de lugares turisticos
con la actividad turistica para ilustrar el tema en el cuaderno de Ciencias So-
en América Central, dé ciales. Organice equipos para realizar la primera ac-
ejemplos. Resalte la im- tividad, acomparfie a cada equipo, aclare dudas. El
portancia que tienen los segundo ejercicio deben hacerlo en forma individual,
atractivos turisticos de es una aspiracion personal el querer conocer otros
la region. Soliciteles que lugares y usted se forma una opinion de lo motiva-
contesten la pagina 58 dos que estan. Si tiene acceso a equipo multimedia

del cuaderno de trabajo. muestre un video, pidales su opinién para escogerlo.
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La identidad se logra con la apropiacion de las caracteristicas de la
personalidad y con la relacion y reconocimiento del entorno.

Si el centro educativo
esta ubicado en las cer-
canias o en un lugar tu-
ristico, la mejor vivencia
es la que pueda tener ha-
ciendo un recorrido por
el lugar. Asigne una guia
de observacion para que
se centren en lograr el
proposito. De regreso al
salon de clases, organice
la discusion de lo obser-
vado, enriquezca con sus
conocimientos. Valore y
resalte el potencial turis-
tico de la comunidad.

Haga que sus educandos
comprendan la importan-
cia del turismo en la eco-
nomia centroamericana,
nacional, departamental,
local y familiar. Indague
con los nifios quienes fun-
dan su patrimonio familiar
en actividades turisticas.
Si algunos se dedican a
elaborar artesanias, pida-
les a sus padres y madres
que le faciliten una mues-
tra de los productos y or-
ganice una exposicion.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

;o El valor de lo que sé

1. En equipo realizo una gira turistica imaginaria por América Central
y escribo una historia de los sitios visitados.
A criterio del educando.

2. En equipo, analizo y escribo la importancia econémica del turismo
para la poblacion de América Central.

El turismo es una fuente de ingresos econémicos

para la poblaciéon de América Central, especialmente

en los lugares que son destino turistico, ya que

los pobladores ofrecen servicios de hospedaje,

alimentacion, balnearios, artesanias, guias

turisticos, etc.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Planifique una gira a un lugar cercano para que sus
educandos sean turistas durante un dia, escriba una
lista de recomendaciones y medidas de seguridad, pi-
dales el apoyo a padres y madres de familia para que
los acomparfien. Soliciteles que contesten los ejerci-
cios de la pagina 59 del cuaderno de trabajo. Vele por
la equidad e inclusién al organizar equipos. Pidales
que elaboren un resumen de lo que aprendieron. Para
cerrar el estudio del bloque haga un repaso y solicite-
les que contesten la autoevaluacion de la pagina 118.




Construyendo nuestra memoria historica

Permita a los ninos y nifnas hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas del salon de clases.

Dé la bienvenida a sus
educandos al nuevo blo-
que de estudio, dedicado
a conocer y profundizar
un poco mas en los acon-
tecimientos historicos que
se han llevado a cabo en
el territorio centroameri-
cano. Ponga atencion que
aqui el contenido esta re-
ferido a Centroamérica o
sea los cinco paises que
histéricamente estan vin-
culados por un pasado
comun. Se exceptua Be-
lice y PanamaA.

Siempre repitalas instruc-
ciones, a veces sus edu-
candos no comprenden lo
que van a hacer desde la
primera vez, y siendo re-
alistas siempre es posible
que algunos se distraigan
y se pierdan de todo lo
que dijo la primera vez.
Por lo tanto, asegurese
de que presten atencion,
para eficientar el tiempo.
Indague los saberes de
sus educandos, soliciteles
que contesten la pagina
60 del cuaderno de traba-
jo, individualmente.

Construyendo nuestra
memoria historica

iA recordar!

Observo las imagenes y contesto lo que se me pide.

1. Describo las imagenes anteriores:

A criterio del educando.

2. Respondo las siguientes preguntas:

¢Para qué ¢De qué forma
¢Por qué es debemos hemos conocido
necesario conservar y utilizado
conocer documentos y el legado
la historia?  cuidar los sitios ~ de nuestros
histéricos? antepasados?

¢Cémo
se construye
la historia?

¢Qué
es la
historia?

A criterio del educando.

Revise los saberes previos, después discuta para
que sus educandos enriquezcan sus saberes, per-
mita que contesten las preguntas que dejaron sin
responder, amplie con sus explicaciones. Ayude a
identificar las imagenes y a interpretarlas. Revise
los errores de ortografia y siempre repita las nor-
mas para que interioricen su aplicacion, dé ejem-
plos para un mejor aprendizaje. Es importante que
todos sus educandos participen en la indagacion,
valore mas la participacion que las respuestas.




Las sociedades y el tiempo social

A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Fuentes de investigacion historica
Las fuentes histéricas constituyen la
materia prima de la historia compren-
den todos los documentos, testimonios
u objetos que nos trasmiten una infor-
macidén significativa referente a los he-
chos que han tenido lugar, especialmen-
te en el pasado.

Es importante tener claro que el conoci-
miento histoérico es indirecto, o sea que
es construido por el historiador con base
en las fuentes a las que ha tenido ac-
ceso, pero también estd influido por el
contexto en que el historiador escribe y
la formacion de este.

Las fuentes histdricas son, en primera
instancia, las huellas del pasado que han
llegado hasta nuestros dias y que le per-
miten al historiador, mediante la utiliza-
cion de un método, escribir historia.

Para la confeccion del conocimiento his-
torico, las fuentes que utiliza el histo-
riador deben ser analizadas, valoradas
e interpretadas, siguiendo una metodo-
logia coherente. Ademas, el historiador
debe tener en cuenta las fuentes en su
momento historico y en relacion con las
circunstancias en que surgen o se ela-

Fuentes de consulta:

boran. Deben ser sometidas a una criti-
ca objetiva para conocer los elementos
que las componen y comprobar su ve-
racidad. Para ello el historiador utiliza un
metodo, que consiste esencialmente en
formular preguntas sobre su contenido,
a partir de hipotesis; el objetivo de este
proceso es la construccion de la historia.
Asi como el ebanista necesita de la ma-
dera para realizar su trabajo, el historia-
dor necesita de las fuentes historicas que
son la materia prima para construir el
conocimiento historico. Hay varios tipos
y distintas clasificaciones, pero a nivel
general se considera como una fuente
histérica a todos los documentos, obje-
tos e incluso testimonios que transmitan
informacion significativa sobre hechos
ocurridos en el pasado.

Pero también podemos hacer otra distin-
cion, es valido hablar de fuentes prima-
rias y secundarias, siendo las primeras
las que se elaboraron practicamente al
mismo tiempo que los acontecimientos
que estamos estudiando, son origina-
les y llegan a nosotros sin haber sufri-
do transformaciones; las secundarias se
refieren a las elaboradas a partir de las
fuentes primarias, como libros o articu-
los en revistas.

http://www.comprenderlahistoria.com/manuall/clasificacion.htm
http://historicodigital.com/clasificacion-de-las-fuentes-historicas.html
http://profesorlaverde.over-blog.es/2015/01/las-fuentes-historicas-y-su-

clasificacion.html



Ciencias Sociales - Cuarto grado

Si precisa materiales que deben llevar sus educandos, solicitelos con
tiempo y aproveche los recursos del entorno.

Incite a sus educandos a Ciencias Sociales - Cuarto grado @
realizar sus trabajos en |

orden y pulcritud, respe- N cosechar

tando |aS normas dadaS 1. Defino y doy ejemplos de los tipos de fuentes necesarias para
para cada actividad. Utilice construir la historia.

estrategias didacticas que M

les permita comprender Estela maya, monumento histérico.
facilmente la historia, las ~ Secundarias

fuentes que se utilizan en e Documentos, libros o revistas.

la investigacion histérica y eiay | fomemsmm

las ciencias en las cuales se Pocumento historico.

auxilia. Haga énfasis que la Indirectas

— Alguna construccion o edificacion de cualquier época.

historia es una fuente de
identidad nacional. Motive-

2. Escribo el nombre de algunas ciencias auxiliares de la historia

los para que valoren la im- y las defino.
portancia, de aprender las o "
. , Ciencias auxiliares
lecciones extraidas del pa- de la historia
sado, para no cometer los [ I % I 1
. (" ; (, ) p (- ) . .
mISMosS errores. Geografia Arqueologia|| Etnologia Espeleologia|| Sociologia
Ubica con Estudia Estudia la Estudia las Estudia las
precision los restos cultura de cuevas y las || condiciones
el hecho fisicos de los diversos || cavernas. de
estudiado la actividad || pueblos. existencia
en un lugar. || humana. y desarrollo
. . de la
Resalte que la historia humanidad.
como ciencia tiene un pro-
_ AN AN AN AN J

posito, el cual se resume,

en estudiar el pasado que n
es su campo de estudio,

para entender el presen-

te y asi poder visualizar En el primer ejercicio deben completar el esquema
el futuro. Haga ejercicios con la definicion y ejemplos de las fuentes de la his-
para que sus educandos toria. Pidales que también lo hagan en el cuaderno de
puedan distinguir las fuen- tareas para mayor amplitud. En el segundo ejercicio
tes primarias, secundarias, deben anotar algunas ciencias auxiliares de la histo-
directas e indirectas de ria y definirlas. Revise la actividad, para ellos y ellas
la historia. Soliciteles que es motivador que usted revise sus avances, despues
contesten los ejercicios de discutala y enriquezca. Oriente la investigacion que
la pagina 61 del cuaderno deben realizar sobre el centro educativo, deje claro el

de trabajo. lineamiento a seguir y las fuentes de consulta.




Las sociedades y el tiempo social

Detecte y trabaje con las nifias y los nifilos que presentan problemas
para seguir instrucciones.

Construya un clima de paz @ Las sociedades y los espacios geograficos
y seguridad en el salén
de clases, en ello juega . . El valor de lo que sé
un papel determinante el
tipo de relacion y comuni-

1. Me organizo en parejas y explico las siguientes frases:

caciéon que establezca con “La historia comoen i histria osa L historia nos
sus educandos y con los s condenado a repetira’ S
padres y madres de faml_ A criterio A criterio A criterio

del educando. del educando. del educando.

lia. Esfuércese por ofrecer
educacion de calidad a
los nifilos y nifas, ya que
merecen todo su respeto

2. Escribo en el paréntesis una V si la proposicién es verdadera o una

y dedicacion. Aproveche F si es falsa.
|a motivacic’)n de sus edu_ (Vv) Se considera que el padre de la historia es Herédoto.

(V) La historia es la ciencia que estudia los principales eventos
candos para aprender Yy protagonizados por los seres humanos en el pasado.

(F) El propésito de la historia es visualizar el pasado para entender

afrontar IOS nuevos retos el futuro y estudiar el presente.

que |es presentan ) (V) La importancia de la historia radica en aprender las lecciones
del pasado para no cometer los mismos errores en el presente.
(F) La historia es el tiempo anterior a la escritura.
(F) La prehistoria es a partir de la invension de la escritura.
(V) La prehistoria se divide en paleolitico, mesolitico y neolitico.
(V) La historia se divide en Edad Antigua, Media, Moderna
y Contemporanea.

Sea Cong ruente entre IO Elaboro un resumen de lo que aprendi.
que piensa, dice y hace, us- A criterio del educando.

ted es un ejemplo para los
nifos y nifas, proporcione-
les mensajes esperanza- n
dores, motivelos a mejorar
cada dia. Tenga cuidado en

el abordaje de la periodi-

zacion de la historia; en el Solicite a sus educandos que contesten la pagina 62
libro para estudiantes por del cuaderno de trabajo. Para resolver el primer ejer-
razones de espacio, soélo se cicio debe organizarlos en parejas, pidales que lean
ha incluido la periodizacion mas de una vez cada frase y que expliquen con sus
tradicional, pero debe acla- propias palabras lo que a su juicio consideran es su
rar que también existe la significado. En el segundo ejercicio deben contestar
periodizaciéon hecha desde en forma individual los planteamientos de verdadero
el punto de vista del mate- o falso. Soliciteles que elaboren el resumen de lo que

rialismo historico. aprendieron en el desarrollo del tema.




Las huellas de la historia

Estimule el pensamiento ordenado, critico y objetivo.

Estimule a sus educandos
para que construyan su
propio aprendizaje. Des-
pués de dar las instruccio-
nes, asegurese de darles
tiempo suficiente para que
hagan preguntas. De esta
forma, si algo no esta claro,
tendran el tiempo para pe-
dir una aclaracion. Recuer-
de que no todos tienen la
misma facilidad para com-
prender, entre mas grande
sea el grupo, habran mas
diferencias. No limite las
participaciones.

Ayude a sus educandos a
desarrollar el interés por
la lectura y el aprendiza-
je. Llévelos a la bibliote-
ca para que dediquen un
tiempo para leer. Hay cen-
tros educativos que tienen
biblioteca y han dejado de
usarlas, pues prefieren las
consultas en internet. Per-
ciba la biblioteca como un
lugar donde se lee, no soélo
como fuente de consulta.
Para salir de la rutina Ilé-
velos a leer el libro para
estudiantes, siguiendo las
normas de comportamien-
to esperado.

LECCION
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Las huellas de la historia

{ jA recordar!

Observo las imagenes respondo lo que se me pide
1. ¢A qué hacen referencia las imagenes?
A criterio del educando.

2. ¢Dénde se localizan esos vestigios arqueol6gicos?

A criterio del educando.
3. ¢Con qué finalidad se preservan esos vestigios?

A criterio del educando.

4. ¢Por qué es importante que estudiemos los sitios donde se
encuentran esos vestigios?
A criterio del educando.

5. Relato una experiencia que he vivido observando un sitio histérico
en forma directa o indirecta.

A criterio del educando.

Después de hacer un respaso de enlace entre las
lecciones, soliciteles que contesten en forma indi-
vidual la pagina 63 del cuaderno de trabajo para
activar los saberes previos. Aclare dudas sobre las
preguntas, pero no adelante las respuestas. Con-
trole el tiempo, al finalizar coléquelos en semicirculo
para discutir las respuestas. Una forma de aprender
es escribiendo, permita que sus educandos escriban
las respuestas que no contestaron.




LECCION

z‘ Las sociedades y el tiempo social

A continuacidon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

El patrimonio cultural de Honduras
Honduras posee un rico y variado patri-
monio cultural en armonia e interaccion
con su diversidad biologica. Es un pais
heterogéneo en sus elementos culturales
que posee una serie de regiones socio-
culturales las cuales constituyeron un au-
téntico cruce de caminos entre las gran-
des civilizaciones prehispanicas del norte
y sur del continente americano.

Es un pueblo eminentemente mestizo,
caracteristica reflejada en la hibridacion
que muestran muchas de sus expresio-
nes de cultura popular. En cuanto a su
patrimonio fisico, Honduras posee una
cantidad de monumentos histoéricos fruto
de la herencia de nuestro pasado indige-
na, colonial y de la vida republicana.

El Instituto Hondurefio de Antropologia e
Historia es un organismo autbnomo con
personeria juridica y patrimonio propio
que tiene como mandato “la defensa, ex-
ploracion, conservacion, restauracion, re-
paracion, recuperacion y acrecentamien-
to e investigacién cientifica de los tesoros
arqueologicos, antropologicos, historicos
y artisticos de la nacién, de igual forma
los sitios historicos y de belleza natural”.
“En el mundo de la arqueologia maya, el
nombre de Copan sobresale como el de
Atenas en la antigua civilizacion Occiden-
tal” Copan es conocida como la Atenas

Fuentes de consulta:

del Nuevo Mundo, es una de las ciudades
mayas mejor conservadas, donde resulta
facil revivir la cultura de sus habitantes a
través de los templos, palacios y jerogli-
ficos. Por ello y por su valor excepcional
universal fue declarada por la UNESCO
patrimonio de la humanidad en 1980.
“La biosfera del rio Platano en la region
de la Mosquitia, en la costa caribeina de
Honduras, tiene una extension de 5250
km?2 y abarca tanto montafas como tie-
rras bajas de selva tropical con una gran
biodiversidad de ecosistemas formados
por pantanos, manglares, bosques de
pino, sabanas, bosques tropicales y bos-
ques enanos.

La reserva ha sido declarada patrimonio
de la humanidad y reserva de la bidsfe-
ra por la Unesco, en el afio 1980. Tam-
bién posee mas de 69 sitios arqueolo-
gicos los cuales ayudaron a descubrir la
Ciudad Blanca.

Honduras posee una ventaja comparati-
va en cuanto a recursos naturales vin-
culados a manifestaciones culturales que
es preciso desarrollar de manera inte-
gral; de ahi que los actuales esfuerzos de
proteccion y difusion del patrimonio de la
nacion estén vinculados con objetivos de
desarrollo y con un pleno reconocimiento
de la relacion armonica entre la naturale-
za y cultura.

http://www.oei.es/historico/cultura2/honduras/cap7.htm
http://hondurasysuspatrimonios.blogspot.com/p/el-patrimonio-cultural-tangible.html
https://presencia.unah.edu.hn/cultura/articulo/honduras-y-su-patrimonio-cultural




Ciencias Sociales - Cuarto grado

Permita a los ninos y nifnas hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas de la clase.

Procure organizar con an- Las sociedades y los espacios geogréficos

telacion todos los materia-

les y equipo que va a ocu- ) Sembrar y cosechar

par durante el desarrono 1. Escribo sobre la linea el tipo de fuente de la historia representada
de la clase, recuerde que en cada imagen.

no solo le favorecera en

el uso adecuado del tiem-

po, sino que dara un buen

ejemplo a sus educandos,

sobre organizacion, pla- Audiovisual Documental Material
nificacion Y responsabi— 2. Defino y ejemplifico los tipos de patrimonio cultural.

lidad, lo que conducira a N

L L. El patrimonio cultural puede ser
ser mas eficiente su labor. |
Los valores se adquieren

Material o tangible Inmaterial o intangible

imitando a aque”as per- Son todos los vestigios o Son los usos, representaciones,
SonaS que IOS pl’aCtican restos materiales que las expresiones, conocimientos que
Contlnuamente_ sociedades anteriores han las comunidades, los grupos y las
heredado a las presentes. personas reconocen como su
patrimonio.
Ejemplos: Ejemplos:
Pintura Tradiciones
Utilice una estrategia di- Escultura Expresiones orales
dactica que permita a sus Monumentos adioma
educandos aprender con nstruccion Artes
mayor facilidad la clasifi- S — Fostividades
cacion de las fuentes de n
la historia, por ejemplo
puede hacer un mapa
conceptual de cualquier
tipo en la pizarra a medi- En el ejercicio 1, ayude a sus educandos a identificar
da que va explicando, los las iméagenes y relacionar con el tipo de fuente de
ninos y ninas pueden irlo la historia. Si sus educandos desconocen completa-
haciendo en el cuaderno mente las ilustraciones como docente se le presen-
o al finalizar de sus ex- ta el reto de ofrecer mayores estimulos durante el
plicaciones. Refuerce con proceso. En el ejercicio 2, acomparie a sus educan-
ejemplos. Soliciteles que dos para que se les facilite completar la actividad.
contesten la pagina 64 Revise con el propésito de detectar las debilidades

del cuaderno de trabajo. en el aprendizaje y oriente adecuadamente.
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21 Las sociedades y el tiempo social

Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimiento, habilidades
y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de dialogo,
de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

; Ciencias Sociales - Cuarto grado Leegiol
Es importante que sus 14)
educandos se interesen

. | x5 El valor de | 2
en la lectura y que les dé N e L

un tiempo para hacerlo en 1. Escribo una leyenda de mi comunidad:
clase. Esto les ayudara a Nombre de Ia Leyenda:

— Autor:
desarrollar habilidades de .

lectura y de comprension
que contribuirdn a mejo-
rar el rendimiento acadé-
mico. Haga un calendario
y apéguese a él, ya que sus
educandos se sienten mas
comodos y en un ambiente
de estabilidad al saber que
van a hacer en cada clase,
durante la semana. Fuentes orales

{
[ \

Directas Indirectas
[ |

Cuentos, leyendas, tradiciones, mitos.

A criterio del educando.

2. Completo el esquema de las fuentes orales:

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

La mejor muestra de una
fuente audiovisual la pue-
de obtener presentando un n
video histdrico o establezca

un dialogo con sus educan-
dos y soliciteles que cuen-

ten experiencias de apren- Solicite a sus educandos que contesten la pagina 65
dizaje de la historia en del cuaderno de trabajo. En el ejercicio 1, deben es-
programas de television, cribir los elementos sobresalientes de una leyenda
radio o narraciones (tra- local, pero usted puede cambiar la leyenda por una
dicion oral). Puede invitar historia conocida en la comunidad. En el segundo
a una persona, que haya ejercicio, de las fuentes orales, se requiere gque ex-
participado en un evento presen como se clasifican y que dén ejemplos, ob-
historico para que lo narre serve el modelo dado para que oriente la actividad.

en el salén de clases. Pidales que hagan un resumen de lo aprendido.




Poblacion prehispanica

de Centroameérica

Considere el nuevo nifio y nifia que quiere formar, olvidese de
prejuicios, nunca se deje llevar por patrones conductuales que

Nno construyen.

Es importante que pien-
se cuanto tiempo pue-
den quedarse sentados
y quietos sus educandos.
Planificar actividades muy
prolongadas puede dismi-
nuir la productividad. Con
frecuencia es util progra-
mar un descanso para di-
vidir los periodos largos
que requieran concentra-
cion. Debe equilibrar los
espacios que requieren la
participacion activa con
los que deben sentarse y
escuchar.

Haga una introduccion y
enlace los temas. Solicite
a sus educandos que con-
testen la pagina 66 del
cuaderno de trabajo. Pi-
dales que en parejas lean
el misterio de Chichén
Itza: la historia de la flor
blanca y tomando como
base la lectura contesten
las primeras 4 preguntas.
En la pregunta cinco se
espera que incluyan pira-
mides, templos, plazas,
campos de juego, centros
ceremoniales, etc.

Poblacién prehispanica
de Centroamérica

iA recordar!

Observo la imagen, leo el texto y completo lo que se me pide.

El misterio de Chichén Itza: la historia de la flor blanca

Cuenta una leyenda que hace varios cientos de afios, vivia en la ciudad de
Mayapan una hermosa princesa llamada Sac-Nicté, que en maya significa“flor
blanca”. Su padre, el rey Hunacel, era amigo de los reyes de Chichén Itza y Uxmal,
otras dos importantes ciudades de Yucatan.

Cuando la princesa cumplié 15 afios, su padre la prometié en matrimonio al rey de
Uxmal, pero ella se enamoré de Canek, principe de Chichén Itza. Canek también la
amaba y se puso muy triste cuando supo que estaba comprometida.

Lleg6 el dia de la boda y la princesa esperaba un milagro de los dioses. Y asi
ocurrié. De la selva salié el principe de Chichén Itz& rodeado

de sus guerreros, subi6 las escaleras del templo, tomé en sus

brazos a Sac-Nicté y desaparecieron en la selva, dejando

furiosos a Hunacel y al novio.

Cuando llegaron a Chichén Itz4, Canek dijo:

- jltzaes! Podemos quedarnos aqui y ser exterminados

o huir a la selva donde jamas nos encontraran. Los

itzaes decidieron seguirlo.

Cuando llegaron los perseguidores encontraron la

ciudad desierta. Sin embargo, los mayas saben que

Canek y Sac-Nicté aun viven en lo mas profundo

de la tierra, donde edificaron una ciudad atin mas

hermosa que Chichén Itza.

Murray, G. (2002) Los mayas para nifios. Cuentos y leyendas de ciudades y animales. México D.F.: Editorial Selector.
1. (A qué hace referencia la imagen?
A una edificacion maya.

2. ¢Quiénes eran Sac-Nicté y Canek?
Eran una princesa y un principe maya.

3. ¢(Qué les sucedi6 segun la leyenda?
Huyeron a lo profundo de la selva y construyeron una hermosa ciudad.

4. ¢Por qué fue abandonada Chichén-Itza?

Por temor a ser exterminados por los guerreros del rey Uxmal.
5. Escribo los nombres de las principales construcciones mayas.

A criterio del educando.

Para finalizar la actividad, soliciteles que se ubiquen
en semicirculo, para discutir las respuestas. Pidale
a un nifo o nifia que lea la pregunta y a otro que lea
la respuesta, deben estar atentos contrastando las
respuestas. Si alguien ha respondido de forma dife-
rente debe pedir la palabra y ofrecer su respuesta.
Usted debe leer la historia y contestar la actividad
para que tenga las respuestas previamente. Permi-
ta que corrijan las respuestas inadecuadas.
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A continuacién encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Aportes cientificos de los mayas

El aporte clave de los matematicos ma-
yas fue la creacion del numero cero. El
cual representaban con una concha ma-
rina, usaban puntos o circulos del uno
al cuatro y rayas que valian cinco hasta
contar diecinueve. Segun el misionero
Diego de Landa “Se sabe que contaban
de 5 en 5 hasta llegar al nUmero O, luego
de 20 en 20 hasta llegar al nimero 100,
luego de 100 en 100 hasta llegar al 400,
y asi sucesivamente hasta poder llegar
a la infinitud”. El sistema que utilizaban
los mayas era vigesimal, lo que quiere
decir que se organiza en unidades de 20
elementos. El sistema numérico se for-
maba a partir de 3 simbolos. Utilizar las
matematicas para conseguir una vision
en tres dimensiones de todas las cosas
es una creacion maya. Universalmente
se ha reconocido el sistema matemati-
CO COMO una creacion tan exacta y ex-
traordinaria que se sigue utilizando en
nuestros dias. En la astronomia tuvieron
grandes avances: describian las posicio-
nes del sol, la luna y marte; conocian las
fases de la luna, su duracion, la predic-
cion de eclipses lunares, eclipses totales
de sol y descubrieron de los equinoccios
y los solsticios.

Segun los mayas la rotacion completa de

la tierra alrededor del sol es de 365,2420
dias; mientras que la NASA (con toda

Fuentes de consulta:

la super-tecnologia actual) lo mide en
365,2422 dias.

En la medicina determinaron las causas
de las enfermedades (etiologia), supie-
ron describirlas, clasificarlas segin sus
sintomas, curarlas e incluso prevenirlas.
Suturaban heridas con cabello humano,
reducian fracturas, usando yesos. Eran
dentistas habilidosos que incluso hacian
protesis de jade y turquesa; hacian re-
llenos de pirita, y usaban navajas de ob-
sidiana, usada hoy dia en cirugia cardio
vascular para procedimientos de bypass.

Describieron la existencia de conjun-
tivitis granulomatosa. Su papel estaba
marcado por una serie de clases jerar-
quicas divididas en subniveles de dere-
cho entre los hombres y los dioses. La
adivinacion maya era toda una ciencia
y los chilames, llamados asi en honor a
un famoso sacerdote prehispanico, se
valian de sus grandes conocimientos
de astronomia y astrologia para buscar
en el cielo las respuestas del hombre.
Los movimientos del cielo eran inter-
pretados por sacerdotes por medio de
la adivinacion en el advenimiento de su-
cesos, asi como de profecias completas.
Los sacerdotes mayas no so6lo obedecian
los limites religiosos de los rituales, sino
que eran sabedores de temas histaoricos,
médicos, astrondmicos y poéticos.

https://es.scribd.com/doc/210147257/Aportes-Cientificos-de-Los-Mayas
https://sobrehistoria.com/la-ciencia-de-los-mayas/
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Permita que las nifias y los nifios se expresen oralmente y a través
del arte: musica, dibujo, teatro, etc.

Tenga presente que sus
educandos deben poder
moverse a lo largo de la
jornada. Incluya juegos
y dinamicas entre clases,
especialmente las que
requieren  movimientos
activos, esto provocara
que la sangre circule, au-
mentando su concentra-
cibn y permanezcan con
mas energia al trabajar.
No permita que nadie se
quede en recreo en el sa-
I6n de clases, excepto los
afectados de su salud.

Implemente estrategias
didacticas que permitan a
sus educandos el apren-
dizaje de los grupos hu-
manos que habitaban
el territorio de la actual
Centroameérica, asi como
las principales ciudades
mayas y la importancia
de esta civilizacion. Tome
en cuenta que a algunos
ninos se les dificultara,
dado que son muchos
nombres de pueblos indi-
genas y ciudades. Valore
toda participacion.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

3 Sembrar y cosechar

1. Escribo el nombre de las principales ciudades mayas.

Ciudades mayas de
Mesoamérica

|
[ [ x \

Bonampak Tikal Lamanai Copan
Palenque Uaxactin Xunantunich

Uxmal Quirigua Altun Ha

Chichen Itza Piedras Negras caracol

2. Explico la importancia de la civilizacion maya.

Ha dejado a la humanidad un legado cultural inigualable,

por ejemplo: el estilo de la caligrafia y la complejidad de los

jeroglificos no tienen comparacién con ningin sistema de

escritura en el mundo.

3. Completo el siguiente ejercicio utilizando la numeracién maya.

0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9

R L S TR T

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Cantidad de Mi edad Namero de meses Namero Mi afio
compafieros de clase del afio de materias que llevo de nacimiento

A criterio del educando.

Soliciteles que contesten la pagina 67 del cuaderno de
trabajo, considere que lo hagan en equipo. En el pri-
mer ejercicio completan el esquema con las ciudades
mayas Yy luego explican la importancia de la civilizacion
maya. En el ultimo ejercicio deben utilizar la numera-
cidn maya, practique en la pizarra y en el cuaderno de
tareas con otros ejercicios. Permita que todos y todas
participen, revise la actividad y corrija la ortografia,
elogie su esfuerzo y buen comportamiento.
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Promueva la espontaneidad de los nifios y nifias, nunca limite su po-
tencial para superar obstaculos.

. Las sociedades y los espacios geograficos
Enfatice en sus educandos
el respeto a las opiniones ‘ .
. ., \ @ El valor de lo que sé
ajenas y la sustentacion
de las propias_ La partici_ 1. Completo la piramide de las clases sociales de los mayas

pacién comprometida de
manera responsable en la
asignacion de las activida- [
des, siempre debe ser fo- [

(

Halach Uinic o Cacique

Sacerdotes

Guerreros J

Pueblo ]

mentada y recordada en
el salon de clase. Premie y
estimule las conductas po-

sitivas de sus educandos. [ ctvos J

Fomente la creatividad y

I I t t -z 2. Qué grupos poblaban Centroamérica a partir del siglo V a.C. y que
a excelente presen acion conocimientos poseian?

personal de todos y todas.

Quichés, cackchiqueles, pipiles, dirianes,

chorotegas, matagalpas, tezoategas, ulwas,

totonacas y mayas.

Conocian el cultivo del maiz, alfareria, cesteria,

agricultura. Elaboraban sus herramientas para

la caza y agricultura.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Solicite a sus educandos
que contesten la pagina 68
del cuaderno de trabajo. n
En el primer ejercicio de-
ben completar la piramide

social de los mayas. Ob-

serve el modelo para que En el ejercicio 2, se esperan dos respuestas, primero
los oriente. Usted debe deben anotar el nombre de los grupos que poblaban
considerar si lo hacen en Centroameérica a partir del siglo V a.C., en segundo
equipo o en forma indivi- lugar deben escribir los conocimientos que poseian.
dual. Acomparie siempre a Para finalizar deben elaborar un resumen de lo que
sus educandos, ellos nece- aprendieron. La induccion por parte suya es impor-
sitan de sus orientaciones, tante para garantizar que ellos comprenden el traba-
para sentirse seguros de lo jo a realizar. Observe que terminen completamente

que estan haciendo. todas las actividades y revise con el modelo.




La llegada de los espanoles

Ayude a las niflas y a los niflos a sistematizar el conocimiento, a
observar su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

Haga una introducccion
para enlazar las lecciones.
Después de dar las ins-
trucciones asegurese de
darles a sus educandos
tiempo suficiente para que
hagan preguntas. De esta
forma no comprendieron
algo, tendran el tiempo
para pedir una aclaracion.
En el salon de clases debe
imperar la justicia, igual-
dad, equidad, inclusion,
tolerancia; forme a los
nifos y nifas con valores
solidos para toda la vida.

Soliciteles que contesten
la pagina 69 del cuaderno
de trabajo. Recuerde que
se trata de la indagacion
de los saberes previos,
es probable que los nifios
y nifias no recuerden de
inmediato, debe de hacer
un abordaje del tema para
que ellos vayan recordan-
do poco a poco, pero no
les dé las respuestas. Vi-
gile que todos participen
en la actividad. No permi-
ta que ningun nifio o nifa
le diga que no sabe nada,
algo tienen que recordar.

LECCION -
2 La llegada de los espanoles

&

iA recordar!

Los viajes de Cristébal Colén

Observo el mapa y completo lo que se me pide.

1. ¢(A qué hace referencia la imagen?
A los viajes de Cristobal Colén y el descubrimiento de América.

2. ¢Cual es el océano que separa a América de Europa?

Océano Atlantico.

3. ¢Qué representan las lineas de colores en el mapa?

Las rutas de los viajes de Colon.

4. ¢(Cuantos viajes estan representados?
Cuatro.

5. ¢Por qué los viajes son desde Europa hacia América?

Porque las potencias europeas fueron a la conquista de nuevos territorios.

6. ¢Como se orientaban los navegantes en esa época?

Con bruajula y mapas.

Al terminar, organice a sus educandos en semicircu-
lo para que pueda observarlos a todos y todas y ten-
ga un mejor control de las participaciones, ademas
le permite desplazarse con mas facilidad. Observe
detalladamente lo que cada quien esta contestan-
do y formese una idea de cuanto sabe cada nifio y
nifia. Organice la discusién de la actividad y haga
gue unifiquen las respuestas. Soliciteles que las me-
joren y que contesten las que no respondieron.




LECCION

23 Las sociedades y el tiempo social

A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Consecuencias cientificas

del descubrimiento de América

Con el descubrimiento de las nuevas tie-
rras el horizonte geografico se amplid.
La geografia experimentd un gran desa-
rrollo, se describieron las caracteristicas
del relieve, clima, flora, fauna y pobla-
cion de América.

e Se perfeccionaron las cartas
geograficas y la ciencia astrondmica.

e Se desarrollaron nuevas rutas para
los viajes.

e Se obtuvo el conocimiento de
un nuevo grupo étnico, el de los
naturales de Ameérica.

e Se desarrollo la ingenieria y las
técnicas de navegacion.

La aventura de Cristdbal Colén en pos de
una nueva ruta hacia las Indias ocasiono
una conmocion que no habria de dete-
nerse mas. Una vez convencidos de que
se habian descubierto tierras desconoci-
das hasta entonces, los espafioles orga-
nizaron rapidamente una forma de hacer
valer su control y dominio. Asi nacio la

Fuentes de consulta:

idea de las expediciones de conquista y
también la ambicién de otras naciones
europeas por venir a América.

El perfeccionamiento de técnicas e ins-
trumentos aplicados a la navegacion
como la brujula y astrolabio fue el fac-
tor preponderante que inicié la era de
los viajes de ultramar. La consecuen-
cia de los descubrimientos geograficos
con sus nuevas rutas comerciales hacia
el Asia fue la de obtener nuevos datos
valiosos para la elaboracion de nuevas
cartas marinas. Ademas, al proporcio-
nar abundante informacion sobre las
reales dimensiones del planeta contri-
buyeron decisivamente a sentar las ba-
ses de una nueva concepcion a cerca
de la Tierra y del sistema solar, lo cual
significd una verdadera revolucion cien-
tifica. Por otra parte, la informacion re-
cogida por los viajeros aportaron datos
sobre nuevas especies zooldgicas y bo-
tanicas. Desde el punto de vista etno-
grafico se registré la presencia del gru-
po racial amerindio, desconocido hasta
ese momento.

http://historiaguerrasyarmas.blogspot.com/2011/09/consecuencias-del-

descubrimiento-de.html

http://www.icarito.cl/2010/09/369-168-9-10-descubrimiento-de-america.shtml/
http://bloghistoriaalumnosucm.blogspot.com/2011/11/consecuencias-del-

descubrimiento-de.html.
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Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

Recompense el buen com-
portamiento de sus edu-
candos con algun tipo de
sistema de beneficios,
piense en ello y pdéngalo
en marcha. Nunca ofrezca
nada que no va a cumplir,
0 que no esté al alcance
de sus manos. Siempre
hable con la verdad, tenga
consideracion por todos y
todas, ellos necesitan mu-
cho de usted, no los de-
fraude y cumpla con sus
promesas, asi sus educan-
dos aprenden valores.

Seleccione estrategias di-
dacticas que mantengan
a sus educandos en ac-
tividad permanente, por
ejemplo: puede desarro-
llar el tema con una dra-
matizacion donde cada
quien desempefia un pa-
pel. Utilice los recursos
del entorno para elaborar
la utileria. Soliciteles a las
madres y los padres apo-
yo para que con lo que
tienen en el hogar pue-
dan hacer el vestuario,
adecuado a cada uno.

LECCION .
23 Las sociedades y los espacios geograficos

*) Sembrar y cosechar

1. Elaboro un resumen de la situaciéon de Espafia en el siglo XV.

Para esa época Espafia se ha unificado, pero sufre una crisis

econdémica y la nobleza busca la forma de mantener sus privilegios,

por ello se lanza a la busqueda de recursos en o

tras tierras.

2. Encuentro en la sopa de letras el nombre

sobre las lineas.

tecnolégicos que favorecieron los viajes de exploracion y los anoto

de cinco adelantos

(C//A R|T[O/G|R A F[I A

EE E|[C)s|D F o D|P[P Cartografia
D|D|s |A|[D]s|F|L E|A|O

(A s T|rRlOL A B 1]O)L Pélvora
P F|A|A|[Y D S M| F|s|V

Elclp 8|l R UJJ (U L Ao B
LIY|F|E|J]A[D]L G|C|R Astrolabio
I HG||lL]u[E|F O U|VIA
JINLA)KITIY][A][L]R|D Carabela
T M|k s|[Allc u[T|o]ull

3. Escribo una idea principal de cada viaje que real

iz6 Cristébal Colén.

El 12 de Cristébal Cristébal
octubre de Colén trae Colén llega
1492 Cristébal || a América frente a las
Colon llega a animales costas de
América. domésticos y Venezuela.

semillas.

Cristébal
Colon llega
frente alas
costas de
Centroamérica
y descubre a
Honduras.

Soliciteles que contesten la pagina 70 del cuaderno
de trabajo, organice equipos de cuatro integrantes
como maximo. En el primer ejercicio deben discutir

la situacion de Espafa en el siglo

XV. Luego deben

encontrar, en la sopa de letras, 5 inventos que fa-
vorecieron el descubrimiento, después escriben una

idea principal de cada viaje de de

scubrimiento. Ob-

serve que todos trabajen, no permita que se distrai-
gan en otras actividades. Elogie su desempefio.
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Tome en cuenta las diferencias individuales de las nifias y los nifios,
esfuércese por conocer la psicologia, el entorno y la madurez de
cada uno de ellos y ellas.

Obtenga lo mejor de sus
educandos, propicie ex-
periencias de aprendiza-
je significativas, recuer-
de que los nifios y nifas
son sorprendentes en sus
actuaciones cuando hay
alguien que los motiva y
les presenta retos. Discu-
ta las consecuencias del
descubrimiento y realce
lo positivo, por ejemplo
la introduccion de nuevos
productos de consumo y
la ampliaciéon de la geo-
grafia mundial, etc.

Propicie un ambiente de
paz y cordialidad en el sa-
I6n de clases, no permita
que los nifios y nifas desa-
rrollen odios que destruyen
al ser humano. El encuen-
tro de dos culturas sirvié
para aportar diversos ele-
mentos que hoy enrique-
cen las distintas naciona-
lidades dentro del respeto
a la diversidad. Los nifos
y nifias percibiran este
acontecimiento  histérico
de acuerdo al enfoque que
le den los docentes.

. LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado 23

1. Leo la segunda estrofa del Himno Nacional de Honduras y explico
con que momento de la historia de Honduras se relaciona.

;& El valor de lo

11 ESTROFA Se trata de la llegada de los espafoles
De un pais donde el sol se levanta,

a nuestro territorio.

mas alla del Atlante azulado, .
Describe como al otro lado del

aquel hombre te habia sofiado
y en tu busca a la mar se lanz6; océano Atlantico o sea Europa buscan

cuando erguiste la palida frente riquezas minerales y se lanzan a los

en la viva ansiedad de tu anhelo s s
viajes de exploracién.

bajo el dombo gentil de tu cielo

ya flotaba un extrafio pendon.

2. Escribo las ventajas y desventajas de la llegada de los espafioles.

Ventajas Desventajas
Amplio el horizonte de la Trafico de esclavos.
geografia mundial. Imposicién de una nueva
Se desarrollan nuevas rutas. cultura a los nativos de
Se fueron perfeccionando los América.
instrumentos de navegacion. Descenso de la poblacién
aborigen.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Soliciteles que contesten la pagina 71 del cuaderno
de trabajo. Ayudeles a interpretar el contenido de la
segunda estrofa para que se les facilite relacionarlo
adecuadamente con la época de la historia de Hon-
duras. Luego escriben las ventajas y desventajas
del descubrimiento de América. Valore sus respues-
tas y tome en cuenta que tienen un nivel alto de
dificultad. Soliciteles que elaboren el resumen de lo
que aprendieron. Revise las actividades.




Conquista de Centroameérica

Considere las actividades sugeridas, no obstante, es importante que
Su experiencia, capacidad y creatividad le permita ampliar el nivel de
conocimiento propuesto en el texto.

Haga una introduccion de
tal manera que le permita
establecer un enlace en-
tre las lecciones. Es muy
importante que no haga
cortes en las lecciones,
recuerde que la historia
se desarrolla de mane-
ra continua en el tiempo
y asi deben de percibirla
sus educandos. Desarro-
lle una actitud critica, sin
perder de vista la objeti-
vidad de los hechos histo-
ricos. Valore los aportes
de los diferentes momen-
tos de la historia.

Haga énfasis que después
del cuarto viaje de Coloén,
comienza la etapa de con-
quista. Es importante que
los niflos y nifas vayan
comprendiendo la linea de
tiempo de eventos histo-
ricos mas relevantes en
Centroamérica. Soliciteles
que contesten la péagina 72
del cuaderno de trabajo,
para reactivar los saberes
previos de sus educandos.
Oriéntelos pero no les dé las
respuestas. En la primera
pregunta oriéntelos a que
hagan comparaciones entre
los dos grupos de personas
que aparecen en la imagen.

LECCION - ;-
"- Conquista de Centroamérica

£

' _jA recordar!

[y

. ¢A gqué hace referencia la imagen?
Al periodo de conquita por parte de los espafioles.

N

. ¢Qué entendemos por conquista?

Es el proceso de somentimiento de los pueblos nativos por parte

de los espafioles para apoderarse de la tierra y de la riqueza.

w

. ¢Por qué es importante que conozcamos como se llevé a cabo el proceso
de conquista?

A criterio del educando.

N

. ¢Qué consecuencias produjo la conquista?

Desaparicion de los sistemas politicos de los pueblos indigenas. / Pérdida de

las lengua nativas por la imposicién del espafiol. / Destruccién de obras culturales. /

Escalvitud. / Se impuso el catolicismo. / Despreciode las culturas originarias.

De un tiempo adecuado para que contesten la ac-
tividad. Observe sus respuestas para que se forme
una idea de cuanto saben sus educandos sobre el
tema, valore su esfuerzo. Al terminar discuta las
respuestas, enriquezca con sus aportes. Soliciteles
que mejoren sus respuestas y que contesten las
que dejaron sin responder. No permita que le ha-
gan bullying a los nifios y nifias que no recuerdan
las respuestas, elogie su esfuerzo y felicitelos por la
disposicion para aprender.




Las sociedades y el tiempo social

A continuacién encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Los pueblos indigenas

en la defensa de su territorio

La resistencia a la conquista fue un fené-
meno muy extendido a lo largo del siglo
XVI e involucré a practicamente todos los
grupos étnicos de Centroamérica. De he-
cho, las revueltas indigenas a pesar de ser
rapidamente sofocadas, acompanaron al
conquistador en todas sus campanas y
constituyen un fendmeno inseparable del
proceso de conquista.

La resistencia al europeo fue una cons-
tante del largo periodo colonial. A me-
dida que las huestes hispanas avanza-
ban e intentaban dominar los extensos
territorios americanos, se enfrentaron a
muchos pueblos que les opusieron una
tenaz lucha. El rechazo se manifest6 de
diversas maneras, abarcando desde la
simple resistencia pasiva incorporada
al quehacer diario, hasta la rebelion ar-
mada y generalizada. En muchas zonas
conquistadas por el espafiol, los nativos
continuaron con sus Vviejos ritos y creen-
cias, desafiando a la autoridad que in-
tentaba imponer su religion. Estallidos
locales y motines de variada intensidad
conmovian de tanto en tanto a todas las
provincias de la América colonial. Por ul-
timo, en importantes regiones alejadas
de los grandes nucleos urbanos, la gue-

Fuentes de consulta:

rra permanente caracterizo las relacio-
nes hispanoindigenas. En Centroameri-
ca diversos caciques se opusieron a los
espanoles a partir del asentamiento de
las huestes de Balboa y, posteriormente,
de Pedrarias. De esta resistencia, sim-
bolizada en las figuras de los caciques
de cada region, no quedaron mayores
vestigios que sus nombres. Sabemos
hoy, que a pesar de la dispersion de la
poblacién nativa, esta resistié al invasor
en la medida de sus posibilidades. No
obstante, las evidentes desventajas en
relacion al armamento de los conquista-
dores y las constantes luchas entre ca-
cicazgos impidieron que esta resistencia
se tradujera en triunfos decisivos contra
los esparioles.

Los nativos de tierra firme desafiaron
desde un comienzo al invasor y recha-
zaron sus instrumentos legales para jus-
tificar la conquista, tales como el reque-
rimiento. El apego a sus tierras y a su
modo de vida, al igual que notables ni-
veles de desarrollo material en diversas
zonas, explican sus triunfos y el retar-
do que sufrio la conquista espafiola. No
obstante, con el pasar del tiempo poco
pudieron hacer los guerreros nativos
frente a las armas y, sobre todo, a las
enfermedades traidas por los europeos.

http://www7 .uc.cl/sw_educ/historia/conquista/parte2/html/nh0022.html
http://www?7.uc.cl/sw_educ/historia/conquista/parte3/htmlI/h52.html

https://www.alainet.org/es/active/5298

http://www.redalyc.org/html/2631/263139243026/index.html
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Promueva el ejercicio fisico, le ayudara a liberar estrés tanto a usted como
a las nifias y los nifos. Considere el juego como una estrategia didactica.

Implemente diversas es-
trategias para que sus
educandos se sientan mo-
tivados a realizar las ac-
tividades propuestas que
generan conocimiento.

Si lo nifios y niflas estan
motivados permanente-
mente, lograra que inte-
ractien en el desarrollo de
las diversas actividades,
dentro y fuera del salén
de clases. Valore la actitud
positiva de sus educandos.

Tenga presente que al-
gunos nifos y nifias dis-
frutan el desafio de los
juegos de palabras, como
crucigramas, sopa de le-
tras, ahorcado, etc. Trate
de crear sopas de letras
0 crucigramas utilizan-
do palabras reconocibles
de los eventos histdricos
que se estan estudiando.
Ensefnar historia no debe
ser aburrido, elimine de
la mente esa falsa per-
cepcion, implemente di-
versas estrategias.

Ciencias Sociales - Cuarto grado @

3 Sembrar y cosechar

1. Uno con una linea el nombre del conquistador con el pais conquistado.

Conquistador Pais

Pedro de Alvarado Panama y Nicaragua

Cristébal de Olid
Honduras
Francisco Hernandez
de Cérdova

Guatemala
Vasco Nufiez
de Balboa
Panama
Gil Gonzales Davila
Pedrarias Davila Nicaragua

2. Escribo en cada recuadro el tipo de conquista en relacién con la imagen
y describo brevemente.

Militar Espiritual Econémica

Se impone con Es la sustitucion Es el despojo de
las armas para de los dioses y los medios de
dominar a los creencias indigenas produccioén de los
aborigenes. por la religion nativos.

catolica.

Soliciteles que contesten la pagina 73 del cuaderno
de trabajo. En el primer ejercicio deben relacionar el
conquistador con el pais conquistado y unirlos usando
una linea. En el segundo ejercicio deben tener claro los
tipos de conquista que se dieron en Centroamérica y
relacionarla con las imagenes. Dé un tiempo pruden-
cial para trabajar de manera individual o como usted
considere conveniente, al final revise con ellos las res-
puestas para asegurarse de que hayan acertado.




Las sociedades y el tiempo social

Recuerde que el pensamiento y la accion son instrumentos basicos
para construir los cambios.

De espacio para que pue-
dan leer un libro de su
agrado, esto ayudara a
sus educandos a mejorar
sus habilidades de com-
prension al escuchar, ya
que estaran practican-
do escuchar algo que es
divertido y no se siente
como trabajo para ellos,
sino que les ayudara a
crear habilidades audi-
tivas para que puedan
aplicarlas a sus activida-
des académicas. Elogie la
participacion y felicitelos
por su desempeno.

Tome en cuenta que en
esta leccion hay muchos
nombres de personas y
datos histéricos que de-
ben aprender sus educan-
dos y darles un sigificado.
Implemente estrategias
didacticas diversas y di-
vertidas que les permita
comprender el contenido
mas facilmente y las téc-
nicas necesarias para lo-
grar que se apropien de
los saberes de una forma
integral.

@ Las sociedades y los espacios geograficos

El valor de lo que sé

1. Coloco en el paréntesis una V si la proposicién es verdadera o una F
si es falsa.

(Vv) Los trabajos forzados y las enfermedades que trajeron los
espafioles contribuyeron al descenso de la poblacién indigena.

(F) Laconquista de Centro América solo fue de tipo militar.

(F) Lasegunda fase de la conquista consisti6 en el descubrimiento y
la exploraciéon de Centro América.

(Vv) Bartolomé de las Casas fue un sacerdote que protegio a los
indigenas de todo tipo de maltrato.

(V) En latercera etapa de la conquista de Centro América se
establecen gobiernos bajo el dominio de la corona espafiola.

(V) Una caracteristica de la conquista fue la violencia militar y la
resistencia indigena.

(V) Una consecuencia de la conquista fue la destruccién de las obras
culturales y el desprecio de la cultura aborigen.

(F) Laresistencia indigena en Guatemala estuvo liderada por Atlacatl.

(v) Lacorona espafiola creo la institucion de la Audiencia de los
Confines para mantener el control durante la conquista.

(F) Los lideres indigenas que opusieron resistencia a los espafioles en
Nicaragua son: Lempira, Copan Galel y Cicumba.

(v) Durante la conquista los espafioles impusieron su idioma,
costumbres y religion catdlica.

(v) Laconquista de Centro América fue de tipo militar, econémica y
espiritual.

Hemén Cortés Di

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Soliciteles que contesten la pagina 74 del cuader-
no de trabajo, deben de hacerlo en forma individual
y con lapiz grafito. Si observa que sus educandos
tienen dificultades para contestar, organice pare-
jas, pero previo debe hacer un repaso general, para
fortalecer los aprendizajes. Pidales que elaboren el
resumen de lo que aprendieron. Revise la actividad
conforme al modelo dado. Discuta las respuestas.
Pidales que cambien las respuestas que fallaron.




Colonizacion de Centroameérica

Promueva el trabajo colectivo, pues esto le permite a los nifios y las
nifas sentirse integrados.

Para mantener motivados
a sus educandos en el sa-
I6n de clases debe prepa-
rar con anticipacion es-
trategias didéacticas que
lamen su atencion. Es
muy importante que deé
oportunidad para que sus
educandos desarrollen su
iniciativa y creatividad. Al
realizar trabajos de casa
dé libertad para que utili-
cen la forma de presenta-
cion que ellos prefieran,
de esa forma pondran a
volar su imaginacion e
iniciativa.

Haga una introducciéon y
enlace las lecciones, to-
mando en cuenta que el
periodo colonial inicié una
vez que se ha sometido
a la resistencia indigena
en los diversos paises de
Centroamérica. Solicite-
les que contesten la pa-
gina 75 del cuaderno de
trabajo, para reactivar los
saberes previos. Tome en
cuenta que en la pagina
137 del libro para estu-
diantes aparecen siete
preguntas, pero sélo de-
ben contestar 3.

Observo las imagenes y contesto las preguntas.

1. ¢Donde estan ubicadas estas edificaciones?
En ciudades de Honduras y Guatemala.

2. éCon qué finalidad se visitan?
Turismo, religiéon, investigacion, entre otras.

3. ¢Por qué es importante conocerlas?
Porque son parte de nuestro legado cultural.

4. ¢Qué lugares de Centro América fundaron los espafioles?
A criterio del educando.

5. ¢Por qué se habla de lugares o ciudades coloniales en nuestro pais?

A criterio del educando.

6. ¢Qué caracteristicas debe tener un lugar para ser considerado colonial?
A criterio del educando.

Dado que en el cuaderno de trabajo sus educandos
solo deben contestar tres preguntas, usted debe pe-
dir que observen las imagenes de la pagina 75 del
cuaderno de trabajo y contesten las primeras cua-
tro preguntas en el cuaderno de Ciencias Sociales o
solo las discuten, usted es libre de decidir. Ayude a
sus educandos haciendo otras preguntas vinculadas
con el tema, para que recuerden con mayor facili-
dad. Revise la actividad y elogie el desempefio.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

El mestizaje en América

Se llama mestizaje al encuentro bioldgi-
co y cultural de etnias diferentes, en el
que estas se mezclan dando nacimiento
a nuevas etnias y nuevos fenotipos.

El mestizaje en América se origino de-
bido a la colonizacion espafiola y por-
tuguesa en este continente. Este mes-
tizaje generd un sistema de castas en
las colonias. EI hombre blanco europeo
era el conquistador, habia dominado a
los pueblos indigenas a la fuerza y se
habia convertido en el grupo dominan-
te. Su cultura se impuso en América,
también se impuso la religion sobre las
tradiciones religiosas de indigenas que
fueron prohibidas y perseguidas. Los
indigenas fueron los dominados, per-
dieron sus tierras y tuvieron que tra-
bajar para el europeo y cambiar sus
costumbres e idioma.

El proceso de conquista y colonizacion
tuvo un impacto demografico, milla-
res de indigenas murieron durante este
tiempo a manos de los conquistadores
debido a los malos tratos, enfermeda-
des traidas por los europeos, a los tra-
bajos forzados y la imposiciéon de un

Fuentes de consulta:

nuevo sistema, por lo que la mano de
obra escased y fue preciso traer miles
de africanos como esclavos, entre es-
tos grupos se dieron todas las mezclas
posibles. Sus hijos, nacidos en Ameéri-
ca, eran mestizos, con caracteristicas de
sus dos padres.

El mestizaje fue también una caracteris-
tica cultural, América es un continente
mestizo. La variedad de musicas, comi-
das, idiomas, vestimentas, creencias re-
ligiosas, fiestas, hacen de este un conti-
nente rico en cultura. Asi como esta tierra
de mezcla de razas y colores aun no se
atreve a ser lo que esta llamado a ser: tie-
rra de mestizaje, diversidad y comunidad.

Los indigenas nos recuerdan al interior
de nuestras naciones lo que nos falta
por crear en integracion social. La papa,
el tomate, el cacao, el maiz y el tabaco
dieron a conocer la cultura americana al
mundo. Fueron indios a través de mitas y
encomiendas, que extrajeron oro y plata
y construyeron bellas ciudades, culturas,
religiones, sistemas politicos, geometria,
astronomia, medicina, arte y escritu-
ra, produciéndose también el mestizaje
de culturas.

http://contenidos.ceibal.edu.uy/fichas_educativas/_pdf/historia/america/pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Mestizaje_en_America
http://www.elmostrador.cl/noticias/opinion/2005/02/15/america-latina-tierra-de-

mestizaje/
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Los nifios y nifnas deben encontrar en su docente seguridad, respeto,

amor y comprension.

Se ha comprobado que
todos los seres humanos
aprendemos de formas
diferentes, por lo que se
puede asegurar que casi
ningun nifo o nifia apren-
de de la misma mane-
ra; por ello es importan-
te conocer las formas de
apropiarse que prefieren
al momento de aprender.
Observe, analice a sus
educandos como respon-
den a las diversas estra-
tegias que implementa.

Es importante que sus
educandos comprendan
la forma de organizacion
politica administrativa
en Centroamérica, du-
rante la época colonial.
Asimismo que reconoz-
can las clases sociales de
ese periodo, asi como las
ventajas y desventajas
de la colonizacion. Moti-
velos a participar en to-
das las actividades den-
tro y fuera del salén de
clases. Asigneles la in-
vestigacion y oriéntelos
en las fuentes.

LECCION .
25 Las sociedades y los espacios geograficos

"2 Sembrar y cosechar

1. Coloreo los recuadros con las principales autoridades coloniales en

Centroamérica.
Reinado ] [ Obispado j

[ Gobernacion j [
[Capitania Generalj [ Alcaldia Mayor j [ Virreinato ]
[ Encomienda ] [ Cabildo j [ Repartimiento ]

2. Escribo las principales clases sociales en Centro América durante
la época colonial.

Peninsulares Mestizos

Criollos Indigenas

Esclavos negros

3. Anoto las principales ventajas y desventajas de la colonizacion
espafola en Centro América.

Ventajas Desventajas

La educacion formal fue

Expropiaciéon de recursos

incorporada a la vida

naturales.

cotidiana de la sociedad,

Explotacion de la fuerza

aunque con ciertas

laboral indigena y negra.

limitaciones.

Los europeos trajeron

Los espafioles introdujeron enfermedades que no habian

tecnologia, nuevos cultivos y en América.

Soliciteles que contesten la pagina 76 del cuader-
no de trabajo. En el primer ejercicio indiqueles que
coloreen los recuadros que contienen las diferen-
tes formas de organizacién politica implementada
por los espafioles en Centroamérica. Luego deberan
contestar las distintas clases sociales y las ventajas
y desventajas de la colonizacidén en la region. Revi-
se la actividad conforme al modelo dado en esta pa-
gina. Tenga presente revisar siempre la ortografia y
la caligrafia, propicie la mejora continua.
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Permita a los ninos y nifnas hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas del salon de clases.

Tome en cuenta las di-
ferencias individuales de
las nifias y los nifos, es-
fuércese por conocer la
psicologia, el entorno y la
madurez de cada quien.
Discuta con sus educan-
dos algunas costumbres,
tradiciones, ritos, etc.,
que aldn se conservan
en algunas comunidades
desde la época colonial.
Por ejemplo la coronacion
de la reina de la feria u
otra festividad, ya que los
indigenas no tenian esta
tradicion.

Haga énfasis en diferen-
ciar la encomienda y el
repartimiento como ins-
tituciones de la corona
espafola en América.
Resalte el pensamiento
de José Cecilio del Valle
que ilustra en forma ob-
jetiva la vida cotidiana de
la época colonial. Propi-
cie un ambiente agrada-
ble en el salén de clases,
para que sus educandos
se sientan motivados. So-
liciteles que contesten la
pagina 77 del cuaderno
de trabajo.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

\ ,,\‘\ El valor de lo que sé

1. ¢En qué consiste la encomienda y el repartimiento durante la
colonizacién?

Encomienda Repartimiento
) B

Era la asignacién de nativos Consistia en repartir la

que hacia la corona espafiola fuerza laboral indigena,

a un subdito para que entre las necesidades de los

os protegiera, educara y colonizadores, sin pago de
cristianizara. salario
\ \

2. Analizo el siguiente pensamiento de José Cecilio del Valle y lo
escribo sobre las lineas.

“Nuestras tierras son fecundas y dilatadas y los pueblos que las habitan
pobres y miserables, éste contraste es testimonio muy triste. Nosotros
reclamamos la atencion. ;Por qué es pobre el pais de la riqueza? ”

Nuestras tierras son fértiles y ricas en minerales, a pesar de ello la

gente es muy pobre. Existe una contradiccion que se debe resolver.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

En el ejercicio 1 deben escribir en los pergaminos, en
qué consistia la encomienda y el repartimiento, procure
que sus educandos no copien del libro para estudiantes
o de los apuntes, es preferible que escriban poco pero
con sus propias palabras. Después pidales que anali-
cen el pensamiento de José Cecilio del Valle, tenga en
cuenta que el andlisis requiere de habilidades cogniti-
vas y concentracion. Al final pidales que elaboren un
resumen de lo que aprendieron, sea flexible al revisar.




Independencia de Centroamérica

Si precisa materiales que deben llevar sus educandos, solicitelos con
tiempo y aproveche los recursos del entorno.

Debemos conocer los
procesos histéricos en
los cuales se han invo-
lucrado una cantidad de
personas que nos han
antecedido y cuyas ac-
ciones han repercutido
hasta nuestros dias. Uno
de esos acontecimientos
es la independencia de
Centroamérica del rei-
no de Espafa. Valore el
compromiso que asumie-
ron algunos compatrio-
tas para liberar la region
del dominio colonial.

Haga una introduccion vy
enlace el periodo colonial
con la independencia. So-
liciteles que contesten la
pagina 78 del cuaderno de
trabajo. Dé indicaciones
claras y precisas, sobre el
trabajo a realizar. Usted
puede formular mas pre-
guntas para ampliar la vi-
sion de los saberes previos
que poseen sus educandos,
indique que las escriban en
el cuaderno. Observe que
todos y todas contesten,
no permita que se distrai-
gan en otras actividades.

Independencia de Centroameérica

_iA recordar!

Observo las imagenes y completo lo que se me pide.

1. ¢Quiénes son los personajes de la imagen?

Los que impulsaron y firmaron la independencia de Centro América.

2. ¢(Cual es el legado que me dejaron estos centroamericanos?

A criterio del educando.

3. ¢Con qué evento se relaciona la imagen?

Con la independencia de Centro América.

4. ¢Cuando y donde se efectud la independencia de Centro América?

El 15 de septiembre de 1821, en Guatemala.

No deje solos y solas a sus educandos cuando rea-
lizan un trabajo, necesitan que usted les aclare al-
gunas dudas que van surgiendo en la medida que
avanzan y su presencia les da mas confianza. No
hable mientras estén trabajando, pues interrumpe
su concentracion, acérquese a quien demanda de
su ayuda en forma silenciosa. Acomparfe a los ni-
fos y niflas que usted ya sabe tienen debilidades.
Discuta la actividad y soliciteles que escriban las
respuestas que no recordaron.
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A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La federacion centroamericana
Las Provincias Unidas del Centro de
América constituyeron una republica
federal que existi6 en América Central.
Inicialmente su capital fue la ciudad de
Guatemala hasta 1834; después Son-
sonate por breve periodo, por ultimo
San Salvador de 1834 a 1839. La Fe-
deracion fue formada por cinco Esta-
dos: Guatemala, El Salvador, Hondu-
ras, Nicaragua y Costa Rica. En 1838
se formo6 un sexto estado: Los Altos.

En la préctica, la federacion afrontaba

algunos problemas, entre ellos:

e En oposicion al proyecto federal se
encontraban conservadores, repre-
sentantes de la iglesia Catdlica y
grandes latifundistas.

e El transporte y comunicaciones en-
tre los Estados miembros eran ex-
tremadamente deficientes.

e La poblacion, desconocia el benefi-
cio de una integracion regional.

e El poder de la capital federal (Ciu-
dad de Guatemala) era casi inexis-
tente fuera de sus limites.

e Falta de fondos para su desarrollo
y la intervencion de naciones ex-
tranjeras.

Fuentes de consulta:

Los esfuerzos integracionistas en Cen-
troamérica no son nuevos. en los siglos
XIX y XX se apelaba a la idea de una
identidad regional. Razones histdricas
y geograficas indicaban a los centroa-
mericanos la necesidad de rescatar lo
que nunca debié perderse: la unidad
en medio de las visiones encontradas
sobre la regidon y su identidad. Hoy dia,
esos intentos de integracion regional
aparecen como complemento de la
condicion democratica de que gozan
todos los paises centroamericanos.

Esa coincidencia de la integracion y
la democracia florece en un comple-
jo contexto econdmico y social que
acercan y alejan los nuevos esfuer-
zos integracionistas, sobre todo en el
plano cultural, relegado ante la su-
puesta importancia de la integracion
econémica y politica. La mayoria de
centroamericanos coinciden en que
no obstante las diferencias politicas,
economicas, sociales y culturales, hay
muchas mas cosas que les une como
centroamericanos. La integracion no
es un fin, sino un medio para lograr el
desarrollo y la insercion de la region al
mercado mundial.

http://integraciondecentroamerica.blogspot.com/
http://www.historiadehonduras.hn/Historia/Independiente/la_federacion__

centroamericana.htm
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Asuma la formacion precedente, fortalezca el razonamiento légico y
las competencias comunicativas orales y escritas.

Utilice la estrategia mas
adecuada para que sus
educandos comprendan,
y sepan diferenciar los
aportes que hizo José Ce-
cilio del Vvalle en la reali-
zacion de la independen-
cia de Centroamérica y
los aportes de Francisco
Morazan durante la re-
publica Federal. Valore
la contribucion de estos
dos proéceres de Hondu-
ras que en forma sabia y
valiente han contribuido
a forjar el pais.

Implemente una activi-
dad que permita a sus
educandos comprender y
facilitar el aprendizaje de
los factores que favore-
cieron la independencia,
tanto en Europa como
en América, asimismo, la
importancia del proceso
de independencia. Soci-
lite a sus educandos que
contesten la péagina 79
del cuaderno de trabajo.
Organice equipos y cuide
que prevalezca la equidad
numeérica y de género.

Ciencias Sociales - Cuarto grado @

1. Escribo los aportes de José Cecilio del Valle a la independencia de
Centroamérica y de Francisco Morazan a la Republica Federal.

 Sembrar y cosechar

José Cecilio del Valle Francisco Morazan
Cre6 el peridédico EI Amigo de la Separacion de la iglesia del
Patria. Estado.

Redactoé el Acta de Independencia | Matrimonio civil.

de Centroamérica. - . .
Eliminacion de diezmos.

Elaboré proyectos para combatir
el analfabetismo y resolver otras
necesidades educativas. Juicios por jurado.

Educacion laica.

2. En equipo identifico las causas internas y externas de la
independencia de Centro América.
_E__ Invasién de Napoleén Bonaparte a Espafia.
_ 1 Rivalidad entre criollos y peninsulares.
_ 1 Crisis econémica y descontento popular en las provincias.
E__ Promulgacion de la constitucion de Cadiz en 1812.
—E__ Revolucién Francesa de 1789.
—E__ Independencia de Estados Unidos.
—1_ Movimientos Preindependistas de Guatemala, El Salvador,
Honduras y Nicaragua.

3. Explico la importancia de la independencia de Centro América.

Se configuran las republicas centroamericanas y se declaran libres,

soberanas e independientes.

En el ejercicio 1, deben escribir al menos tres apor-
tes de José Cecilio del Valle para la realizacion de la
independencia y tres aportes de Francisco Morazan
en la Federaciobn Centromericana. En el segundo
ejercicio deben diferenciar las causas internas de
la independencia, de las causas externas, observe
que usen la simbologia correcta. Por ultimo deben
explicar al menos dos aspectos importantes de la
independencia de Centroameérica.
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Estimule a sus educandos para que continden esforzandose en aprender.

Ayude a sus educandos
a desarrollar y fortalecer
las competencias comu-
nicativas para que estén
a tono con la época en
que viven. Utilice la me-
jor estrategia para dejar
claro en que consiste una
reforma de manera ge-
neral y por qué se hacen.
Tenga en cuenta que en el
pais el primer intento de
reforma lo hizo Francisco
Morazan. Valore a los re-
formadores por los retos
que han enfrentado.

Sus educandos deben saber
las transformaciones que se
hicieron en Honduras a la
luz de la Reforma Liberal.
Use una estrategia que faci-
lite su aprendizaje. Tome en
cuenta que son varias re-
formas las que ellos deben
recordar para contestar co-
rrectamente en el cuader-
no de trabajo. No cambie
de actividad mientras no
dominen el subtema, haga
una evaluacion y verifique
el nivel de dominio del con-
tenido. Si considera que es
necesaria una retroalimen-
tacion hagala y asegurese
que todos participen.

@ Las sociedades y los espacios geograficos

« El valor de lo que sé

1. Completo el mapa cognitivo sobre la Reforma Liberal en
Centroamérica.

En Centroamérica

Surge en Europa desarrolla el

capitalismo.

Reforma Liberal

2. Explico las transformaciones que se hicieron en Honduras en el
marco de la Reforma Liberal.

En Honduras fue

promovida por
Marco Aurelio Soto
Ramoén Rosa

ransforma el
ambito politico,
econdémico, social
legislativo.

Reformas

Elaboracién del Cédigo Civil, Penal, Criminal, de Mineria y
Comercio.

Emisién de la moderna Constitucion Politica en 1886.

Creacion de la red telegrafica.

Se dista la Ley de Organizacion Militar.

Se inicia la carretera del sur.

La educacion se declara gratuita y obligatoria.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos que contesten la pagina 80
del cuaderno de trabajo. Usted es libre de decidir si
contestan en equipo o individual, nadie mas conoce
las fortalezas y debilidades de cada educando. En el
ejercicio 1 acompafieles para que completen el mapa
cognitivo. En el ejercicio 2 deben explicar la reformas
que se implementaron en Honduras a la luz de la Re-
forma Liberal y por ultimo deben elaborar el resumen
de lo que aprendieron.




Democratizacion y autoritarismo

en Centroameérica

Los nifios y nifnas deben encontrar en su docente seguridad, respeto,

amor y comprension.

Haga una introduccion
para motivar a sus edu-
candos a participar ac-
tivamente en el desa-
rrollo del tema. Haga un
abordaje de la situacion
en que estaba sumida
Centroamérica para que
comprendan y valoren la
importancia de la demo-
cratizacion y la necesidad
de los acuerdos de paz
en la region. Destaque la
participacion del expre-
sidente hondurefio, José
Simoén Azcona en el pro-
ceso de paz.

Soliciteles que contesten
la pagina 81 del cuader-
no de trabajo, ayudeles a
que comprendan las pre-
guntas, pero no les dé las
respuestas. No permita
que ningun nifio o nifa
le diga que no contesta
porque no sabe nada,
algo tiene que recordar,
ayudeles a interpretar y
relacionar las iméagenes.
Observe lo que contes-
tan sus educandos y for-
mese una idea de cuanto
saben sobre la tematica
a desarrollar.

Democratizacion y autoritarismo
en Centroameérica

£0

\ jA recordar!

Observo las imagenes y completo lo que se me pide.

1. ¢A gqué hacen referencia las imagenes?
A criterio del educando.

2. ¢Como se relacionan las imagenes entre si?
A criterio del educando.

3. ¢Cudl es la relacion de las imagenes con nuestro pais?

A criterio del educando.

Discuta la actividad con sus educandos, enriquez-
ca las respuestas con sus explicaciones, pidales que
completen lo que no escribieron y revise. Detecte y
trabaje con las nifias y nifios que presentan dificulta-
des para seguir instrucciones. Anime a sus educan-
dos a participar activamente en las actividades pro-
puestas y a integrar a los equipos a todos los nifios y
nifas sin discriminacion de ningun tipo, esta actitud
fortalece la tolerancia, la autoestima y la inclusion.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La década de los 80’ en
Centroaméricay los acuerdos de paz
Las décadas de 1970 y 1980 transcu-
rrieron entre armas, guerra, violencia,
muertes, secuestros y temor en la po-
blacion; familias sin hogar, familias des-
integradas, nifnos desaparecidos y miles
de refugiados.

Centroamérica vivio las consecuencias
de esas politicas conflictivas. Los movi-
mientos rebeldes y guerrilleros centro-
americanos utilizaron diversas estrate-
gias para esconderse; ingresaron armas
al territorio y se filtraron en varios gru-
pos sociales en cada uno de los paises.
Costa Rica fue el pais menos afectado
por los conflictos armados, por ser el
mas democratico en la regiéon. México y
Costa Rica recibieron refugiados a cau-
sa de las guerras durante ese tiempo.
Para mediados de la década de 1980,
los conflictos armados en Centroamérica
eran generalizados y amenazaban con
trascender las fronteras nacionales de
aquellos paises que no estaban todavia,
directamente involucrados (Honduras y
Costa Rica). El estado de conflagracién
general constituia una amenaza a la se-
guridad regional, por lo que se dio cabi-
da a multiples procesos de paz. Aunque

Fuentes de consulta:

lo tradicional es hablar de un proceso
de paz indiferenciado en el istmo cen-
troamericano, en realidad debe hablarse
de varios, todos ellos implementados en
diversos tiempos y bajo dindmicas su-
jetas a contextos nacionales igualmente
disimiles. Desde la década de los 90, la
situaciéon que se vivia era el resultado
del conflicto armado en afios anteriores.
En Nicaragua, los sandinistas eran un
grupo revolucionario que habia tomado
el poder pero lo perdieron en 1990. En
El Salvador se firmé la paz en 1992. En
Guatemala, el conflicto armado interno
finalizd el 29 de diciembre de 1996 con
la firma de los acuerdos de paz.

Las negociaciones diplomaticas y politi-
cas impulsadas por Costa Rica llevaron
al final de las guerras civiles que asola-
ron los paises de El Salvador, Nicaragua
y Guatemala. El proceso inicié con la fir-
ma del Acuerdo de Esquipulas en la ciu-
dad guatemalteca del mismo nombre, y
logré la pacificacidén de la region.

El proceso de paz logré poner fin a los
cruentos conflictos, si bien el proceso
de desarme de los grupos combatientes
tomo tiempo, asi como la efectiva demo-
cratizacion de la region.

http://www.estudiossocialesonline.com/conflicto-armado-en-centroamerica/

http://www.gloobal.net/iepala/gloobal/fichas/ficha.
php?entidad=Textos&id=9581&opcion=documento

https://e-archivo.uc3m.es/bitstream/handle/10016/17389/13_conflictos_

centroamerica_2010.pdf
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Promueva el ejercicio fisico, le ayudara a liberar el estrés tanto a
usted como a las niflas y los nifios. Considere el juego como una
estrategia didactica.

@ Las sociedades y los espacios geograficos
La mejor estrategia para
que los nifos y nifas ‘

comprendan lo que es la

*) Sembrar y cosechar

H P 1. Escribo sobre la linea una V si la proposicién es verdadera o una F
democracia, es aplican- oo folen, prop
dOIa en el Salon de Cla' (v) Eldictador impone su voluntad frente al pueblo.
ses , SigUiendO |aS reg|as (V) En los gobiernos autoritarios es notoria la ausencia de democracia.
. . . (V) Ladictadura de Nicaragua es la mas larga de América Latina.
eStabIeCIdas ’ sin im poner (F) En el autoritarismo la poblacién goza de libertad y autonomia.
criterios , acatando la vo- (V) En el autoritarismo se llega al poder por golpes de Estado.
|U ntad d e | am ayorl'a y (F) Los dictadores son respetuosos de la Constitucion y demas leyes.
.. D (V) La transicion hacia la dictadura se dio primero en Guatemala.
reSpetadO Ia 0p|n|0n de Ia (V) En el autoritarismo las huelgas son reprimidas.
minon’a_ Rea'ce e| Va'or (F) Los dictadores son tolerantes con dirigentes obreros y campesinos.

(F) Ladictadura mas larga en El Salvador es la de Napole6én Duarte.
(v) El autoritarismo reprime los actos reivindicativos de la poblacion.

de la tolerancia como un

prinCipiO de la convivencia (V) En Honduras la mayor dictadura es la de Tiburcio Carias Andino.
pacifica. Recuerde que “el

R 2. ¢Por qué en Costa Rica no hubo enfrentamientos armados en la
respeto al derecho ajeno, década de los ochentas?
es |a paz” (Benlto Juérez) . Los gobiernos eran electos en forma democratica.

La oposicion era legal. no contaban con fuerzas armadas desde

1949. No habian habido golpes de Estado desde 1948.

No habia tenido gobiernos militares en el siglo XX.

3. Explico la importancia del proceso de paz en Centroamérica.
A criterio del educando.

Haga una narracion de
como se fue construyen-
do y quiénes intervinieron
directamente en el proce-
so de paz de Centroamé- n
rica en los afos ochenta.

Establezca la diferencia
de lo que acontecia histo-

ricamente en Costa Rica, Soliciteles que contesten la pagina 82 del cuaderno de
que no se vio involucra- trabajo. En el primer ejercicio deberan contestar las
da en acontecimientos preguntas de verdadero o falso, pidales que lean mas
politicos en esa época. de una vez cada planteamiento y que contesten con
Observe que todos sus lapiz grafito. Revise conforme al modelo dado. Para re-
educandos participen en visar el ejercicio 2 y 3 sea flexible, tome en cuenta la
las diversas actividades, complejidad de las respuestas. Es importante que cada
no permita nifios y nifias vez que revise el trabajo de sus educandos, lo haga de

autoaislados. una manera integral. Elogie la responsabilidad.




Las sociedades y el tiempo social

Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimiento,
habilidades y destrezas. Debe convertirse en un proceso de dialogo,
de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Indique a sus educandos
que se espera de ellos
mayor autonomia, lo que
implica la toma de deci-
siones por parte de ellos,
Su inicativa y creatividad
en el desempefo de sus
deberes. Es importante
que desarrolle y fortalez-
ca la competencia en sus
educandos de tomar de-
cisiones, oriénteles hacia
la asertividad. Presénte-
les casos para que prac-
tiquen. Propicie un clima
de entendimiento y paz.

Soliciteles que contesten la
pagina 83 del cuaderno de
trabajo. Considere si lo ha-
cen individual, en equipo o
en forma combinada. En
el primer ejercicio deben
identificar si cada plantea-
miento es una causa o0 una
consecuencia de los acuer-
dos de paz en Centroamé-
rica, para ello es preciso
que usted desarrolle una
estrategia funcional que
permita a sus educandos
comprender con mayor fa-
cilidad y que no consulten
el libro para estudiantes.

Ciencias Sociales - Cuarto grado @

1. Escribo sobre la linea si la proposicion es una causa o una
consecuencia de los acuerdos de paz de Centroamérica.

,.\ El valor de lo que sé

Causa Descontento de la poblacién.
Consecuencia Respeto a los derechos humanos.
Consecuencia Democratizacion.

Causa Convulsion social.

Consecuencia Pacificacion de la regidn.

Consecuencia Mayor participacion ciudadana.

Causa Conflicto armado.

2. Discuto y escribo la participacion de los grupos armados de
Centroamérica en la democratizacién de la region.
Los grupos armados se han convertido en partidos politicos legales

para participar en elecciones.

3. Pinto el recuadro de los paises donde los antiguos grupos armados
convertidos en partido politico han llegado a ser gobierno.

( Honduras ) ( Panama ) ( Guatemala )
( El Salvador ) ( Nicaragua ) ( Costa Rica j

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Los ejercicios 2 y 3 estan encaminados a evaluar el
aprendizaje de sus educandos, sobre el papel que
han desempefnado los grupos armados en Centroa-
mérica y su contribucion al proceso democrético de
la region. Para ello deben comprender la transicion
de los grupos armados a partidos politicos y cémo
han llegado al poder en algunos paises por medio
de elecciones libres. Solicite a sus educandos que
elaboren un resumen de lo que han aprendido.




Personajes destacados

en la historia Centroameéricana

Permita que las nifias y los nifios se expresen oralmente y a través
del arte: musica, dibujo, teatro, etc.

Explique a sus educan-
dos que en Centroameéri-
ca hay muchas personas
que se han destacado en
diversas actividades, por
la labor que han desem-
pefiado. En la leccion sélo
se desarrollan algunos
ejemplos. El saber desta-
carse en una actividad re-
quiere de mucha dedica-
cion y esfuerzo por lo que
se debe tener en cuenta
no malgastar el tiempo y
energia en cosas negati-
vas que nada aportan.

Soliciteles que contes-
ten la pagina 84 del
cuaderno de trabajo. En
el libro para estudiantes
se incluye una breve re-
ferencia de cada una de
las personalidades hon-
durefias que se solici-
ta, dé indicaciones para
que las lean, y amplien
sus conocimientos, en-
riquezca con sus expli-
caciones. Observe que
todos contesten la acti-
vidad. Revise y corrija
los errores de ortogra-
fia, elogie la caligrafia.

Personajes destacados
98 en la historia centroamericana

£
iA recordar!

Observo las imagenes y completo lo que se me pide.

Clementina Suérez Roberto Sosa Sor Maria Rosa

1. ¢Quiénes son los personajes de las imagenes?
Clementina Suarez, Roberto Sosa y Sor Maria Rosa.

2. ¢Por qué es importante recordarlos?

Porque son personajes importantes de la historia y cultura de

Honduras.

3. ¢Cudl es el legado que me dejan estas personalidades?

A criterio del educando.

Propicie una discusion de la actividad, tome en cuenta
que los personajes no son muy reconocidos por los
nifios y nifias, si no contestan mas que los nombres
ayudeles a responder las interrogantes y pidales que
vuelvan a leer las preguntas y respuestas y refuerce
con mas preguntas. Permita que mejoren sus respues-
tas y que contesten las que dejaron en blanco. Haga
énfasis en la préactica de valores dentro y fuera del sa-
I6n de clases. Elogie el comportamiento excelente.




LECCION

8 Las sociedades y el tiempo social

A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La justicia social

Para muchos expertos en la materia se
consideraque el origen de lajusticiasocial
se encuentra en lo que fue la justicia dis-
tributiva que establecié en su momento
el filésofo griego Aristoteles. Segun esto
la justicia es la que se encargaba de que
todas las personas pudieran disfrutar y
acceder a una serie de bienes impres-
cindibles como podia ser la educacion o
la alimentacion.

Los personajes destacados de la historia
centroamericana pasada y reciente, de-
dicaron y han dedicado la mayor parte
de su tiempo y esfuerzo a la lucha por las
reivindicaciones sociales.

Existe en la sociedad en general, una
aceptacion cultural de que la “justicia
social” es una de las tantas formas o
maneras, en la que se intenta reducir
las desigualdades, creando igualdad de
oportunidades y tratando de encontrar
las raiz de los problemas sociales y am-
bientales. En este marco sobresalen en
la historia reciente de Honduras perso-
najes destacados como Celeo Alvarez
Casildo, Jeanette Kawas, Carlos Luna y
Berta Caceres entre otros. La paz lo-
cal, nacional, regional y universal, solo
puede construirse de manera perma-
nente, sobre la base de una justicia so-

Fuentes de consulta:

cial que tenga como referente la digni-
dad humana y que segun la tradicion,
esta vinculada al concepto del amor al
préjimo. En una sociedad con justicia
social, los derechos humanos son res-
petados y las clases sociales mas des-
favorecidas cuentan con oportunidades
de desarrollo. Los paises con mejor ca-
lidad de vida, suelen ser aquellos que
promueven la justicia social ya que la
inequidad y las desigualdades generan
violencia y promueven los enfrenta-
mientos sociales.

La justicia social es el fin de toda discri-
minacion contra las personas y la igual-
dad de derechos y oportunidades. Exige
que las desigualdades cualesquiera que
sean, se vean compensadas, aminoradas
y de ser posible totalmente suprimidas
por la sociedad y el Estado.

La lucha por la justicia social integra las
necesidades e intereses de todos los sec-
tores, en un marco de relaciones civi-
cas, pluralistas y de procedimientos de
expresion, basados en vinculos éticos de
defensa de la igualdad y libertades indi-
viduales y colectivas, centrada en el valor
de una auténtica ciudadania activa.

La justicia social debe reflejarse en todas
las actividades diarias.

https://es.wikipedia.org/wiki/Justicia_social
https://www.significados.com/justicia-social/




Ciencias Sociales - Cuarto grado 28

LECCION

Ayude a las niflas y a los nifios a sistematizar el conocimiento, a
observar su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

En el texto se presentan
cinco personajes desta-
cados, uno por cada pais
de Centroamérica. Haga
eénfasis en que estas per-
sonas han sobresalido por
sus virtudes, valores y el
legado que han heredado
a las presentes y futuras
generaciones. Todos se
caracterizan por haberse
destacado en reivindica-
ciones de derechos, jus-
ticia social, patriotismo,
aporte literario etc. por lo
que deben ser un referen-
te como modelos a seguir.

\ Y Sembrar

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

cosechar

1. Escribo el nombre de mujeres influyentes en la historia de
Centroameérica y sus principales logros.

Mujeres influyentes y
principales logros

Visitacion Padilla

e DY
Francisca Carrasco Jiménez

Se desenvolvié en el campo

Es la lnica mujer que participo

politico y social en una época

donde la opinién de las

en las batallas contra William

Walker en Nicaragua, regresé

mujeres no era tomada en

a pie a Costa Rica atendiendo

cuenta.

soldados heridos y enfermos.

Destaque la vida y obra de
cada personaje en el texto,
u otros del contexto cen-
troamericano. Haga énfa-
sis en dos mujeres que se
destacaron en una época
que no se permitia que
participaran en la vida pu-
blica, un espacio que so6lo
estaba destinado para los
hombres. Sus educandos
deben comprender cémo
han influido Visitacién Pa-
dilla en Honduras y Fran-
cisca Carrasco en Costa
Rica y los principales lo-
gros de ambas.

Defensora de derechos Demostro la fortaleza de las

mujeres.
L J

humanos.

2. En equipo analizamos los cuatro primeros personajes presentados
en el libro para estudiantes y anotamos los principales aportes.

Miguel Angel Asturias: forjé un nuevo estilo de novela basandose en

la herencia indigena de Guatemala.

Oscar Arnulfo Romero: se destacd por la prédica en defensa de los

pobres, denuncid el irrespeto a los derechos humanos en El Salvador.

Pedro Joaquin Chamorro: defendi6 los derechos civiles y politicos

del pueblo nicaragiiense.

Solicite a sus educandos que contesten la pagina
85 del cuaderno de trabajo. En el primer ejercicio
deben destacar los principales logros de mujeres
sobresalientes de Centroamérica. En el segundo
ejercicio deben destacar los logros de otros perso-
najes destacados. Revise la actividad y sea flexible
al momento de valorar. Después discuta la actividad
con sus educandos y permita que contesten lo que
dejaron en blanco y que mejoren lo que fallaron.
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28 Las sociedades y el tiempo social

Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimiento,
habilidades y destrezas. Debe convertirse en un proceso de dialogo,
de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Dentro de los personajes
sobresalientes de Centro-
américa se destacan tres
que han obtenido el Premio
Nobel en los campos de Li-
teratura y de la Paz. Realce
la labor que han desem-
pefiado Miguel Angel As-
turias, Oscar Arias y Rigo-
berta Menchu, los cuales
han sido galardonados por
procurar mejorar la socie-
dad en diversos aspectos.
Valore el esfuerzo de estos
centroamericanos, Cuyos
pasos son dignos de seguir.

Reconozca que recibir el
Premio Nobel de la Paz,
significa un compromiso
social como lo reitera Men-
chu, defensora de los dere-
chos humanos y que lucha
por la reividicaciéon de los
derechos de los pueblos in-
digenas. Ademas sostiene
que no basta con recono-
cer que hay desigualdad en
el seno de las sociedades,
sino que se debe luchar por
erradicar la discriminacion,
la intolerancia y las fobias,
que causan division entre
humanos. ademas, aboga
por la humanizacion de la
educacion de calidad.

@ Las sociedades y los espacios geograficos

o El valor de lo que sé

Encierro en un circulo la letra que contiene la respuesta correcta de
cada proposicion:
1. Gano el Premio Nobel de Literatura en 1967.
a. Rigoberta Menchu
@Miguel Angel Asturias
c. Oscar Arias Sanchez
2. Organizadora de dos manifestaciones en solidaridad con los presos
politicos en 1944.
a. Clementina Suarez

Visitaci()n Padilla

c. Francisca Carrasco Jiménez
3. Defensor de los derechos civiles y politicos del pueblo nicaragtiense.
Pedro Joaquin Chamorro
b. Oscar Arnulfo Romero
c. Miguel Angel Asturias

4. Unica mujer costarricense que participé en las batallas contra William Walker.
a. Rigoberta Menchu

b. Visitacion Padilla
@ Francisca Carrasco Jiménez
5. Personaje salvadorefio que se destaco por su prédica en defensa de
los pobres y de los derechos humanos.
a. Pedro Joaquin Chamorro
. Oscar Arnulfo Romero
c. Roberto Sosa

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos que contesten la pagina 86
del cuaderno de trabajo. Ofrezca instrucciones cla-
ras y precisas de lo que deben hacer. Explique que
deben leer mas de una vez cada planteamiento con
las alternativas, de las cuales deben seleccionar solo
una, con lapiz grafito. Después elaboran un resumen
de lo que aprendieron. Revise la actividad conforme
al modelo dado y discutala para reforzar.




Valorando los procesos historicos

centroamericanos

Promueva la espontaneidad de los nifios y niflas, nunca limite su
potencial para superar obstaculos.

Es preciso que recuerde
al inicio de cada leccion,
que cada nifio y nifia po-
see algun conocimiento
sobre el tema que abor-
dara, por lo que es preciso
tener un plan preconcebi-
do de la forma en que ex-
plorara esos saberes. En el
cuaderno de trabajo se ha
incluido una pagina para
contribuir a ese propdsito,
pero usted debe adecuarla
a las necesidades del gru-
po y entorno.

Solicite a sus educandos
que contesten la pagina 87
del cuaderno de trabajo.
Oriente la actividad, formu-
le mas preguntas que les
permitan reconocer a los
personajes representados
en la imagen y distinguir
el acontecimiento historico
en que estan participando.
Asimismo, deben expre-
sar para qué se estudian
los acontecimientos histo-
ricos e identificar algunos
en Centroamérica y enlistar
cuatro. Al finalizar la acti-
vidad, revisela y tome en
cuenta las fortalezas y de-
bilidades que muestran sus
educandos en el tema.

LECCION

9
£

Valorando los procesos
histéricos centroamericanos

{ jA recordar!

Observo la imagen y contesto.

1. ¢A qué hace referencia la imagen?

A la firma de independencia absoluta de Centroamérica en 1823.

2. ¢(Donde se llevo a cabo este acontecimiento?

En México.

3. ¢(Para qué se estudian estos acontecimientos histéricos?

Porque deb entender el pasado para comprender el presente y

visualizar el futuro.

4. Enequipo identifico cuatro acontecimientos importantes en la historia
de Centro América.

El mestizaje, es decir, la mezcla de europeos, indigenas y negros.

Se adopté el idioma espaiiol, la religion, la cultura y las tradiciones.

Después de revisar la actividad, discutala y motive
a sus educandos a participar aportando sus ideas,
preguntando, aclarando dudas, etc. Indique a sus
educandos que contesten las preguntas que deja-
ron sin responder y que mejoren las demas. Pro-
cure mantener en el salon de clases un ambiente
de orden, aseo, trabajo, paz, tolerancia, respeto,
no discriminacion y de inclusién. Reconozca en sus
educandos lo positivo, no reproche sus debilidades.




LECCION

Las sociedades y el tiempo social

A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Etapas de la historia

de Centroameérica

Cuando en 1492 Colon y sus tres naves
arribaron al Nuevo Continente, este lle-
vaba ya siglos de evolucion, una civili-
zacion diferente, basada en otras creen-
cias, pero no menos importante que la
que se desarrollaba en Europa.

En Centroamérica, eran muchas culturas
las que se dispersaban por los mas de
2 millones de kilbmetros cuadrados, los
incas al sur, los mayas al norte eran las
mas destacadas, sin olvidar los kunos, o
los payas.

Hablar de la historia de Centroamérica
es hablar de una historia prehispanica
y otra después del descubrimiento del
continente. El subcontinente de América
Central fue poblado por lencas, payas,
kunos y demads etnias, durante milenios,
en concreto se cree que fue por el es-
trecho de Bering por donde llegaron los
primeros humanos a Ameérica.

Tras siglos de ocupacion, durante el siglo
XIX se produce una fuerte convulsion en
la zona por los emergentes grupos in-
dependentistas, una revuelta iniciada
en Surameérica por parte de Simon Boli-

Fuentes de consulta:

var que se extendié como la pdlvora por
Centroamérica. El 15 de septiembre de
1821 se declara la independencia de las
provincias de la regidon centroamericana.

A partir de ese momento, muchos
han sido los movimientos de fronteras
en Centroamérica, con la llegada de
numerosas dictaduras a la region, la
tensiéon y la lucha por el poder se con-
vierte en caldo de cultivo de numero-
sos conflictos.

La Centroamérica unificada también
tuvo sus virtudes, entre ellas la abolicion
total de la esclavitud, y paises como Ni-
caragua, Honduras, El Salvador, Guate-
mala y Costa Rica forman la Republica
Federal de Centroamérica. En este mo-
mento, territorios hoy mexicanos como
Tabasco y Chiapas pertenecian a Guate-
mala. Para la época de la independencia,
Panama pertenecia a Colombia, y Belice
continuaba siendo un territorio del Rei-
no Unido, por ello, es el Unico pais de
Centroamérica donde el espafiol no es la
lengua predominante. La poblacion ac-
tual en el continente es una mezcla de
europeos, indios americanos y negros,
un mestizaje que le da una riqueza muy
destacada a la zona.

https://centroamerica.costasur.com/es/geografia-historia.html
http://www.visitcentroamerica.com/?q=historia-y-geografi-centroamerica
http://www.estudiossocialesonline.com/historia-de-la-conquista-de-centroamerica/
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Ciencias Sociales - Cuarto grado 2

Ayude a las nifias y a los nifios a sistematizar el conocimiento, a
observar su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

Use una estrategia didacti-
ca que facilite a sus edu-
candos el aprendizaje de
los procesos histoéricos. Se
espera que sus educandos
a esta edad trabajen de
forma mas independiente
que en grados anteriores
y que comiencen a utilizar
habilidades de lectura mas
complicadas para el apren-
dizaje de temas que impli-
can mayores habilidades
de pensamiento. Valore la
capacidad de sus educan-
dos para enfrentar retos.

Es importante que sus
educandos comprendan
los procesos histéricos que
se han suscitado en Cen-
troamérica de manera in-
tegral y que se subsumen
en las diferentes etapas de
la historia: prehispanica,
colonial e independiente,
asi como comentar su im-
portancia, los actores que
se han visto involucrados,
los aportes realizados que
han contribuido al desa-
rrollo de la sociedad.

@ Las sociedades y los espacios geograficos

“) Sembrar y cosechar

1. Explico el proceso historico de la sociedad centroamericana.

Conquista

Se desarrolla la base de la alimentacion de los centroamericanos.

Colonizacién

Se dio el mestizaje y se adopt6 el idioma espafiol.

Indepedencia

Se rompe el nexo politico entre Centroamérica y Espafa.

Reforma liberal

Se modernizan los Estados y se insertan en el mercado internacional.

Integracion

Se crean organizaciones y se firman tratados econémicos.

2. En equipo discuto qué acontecimientos histéricos han impactado
negativamente en la sociedad centroamericana, explico sobre las lineas.

Las guerras civiles: durante la Federacion Centroamericana

provocaran su ruptura.

Los gobiernos dictatoriales: provocaron guerras civiles con mucho

sufrimiento para la poblacién.

La época colonial: en este periodo se modificaron muchos patrones

Soliciteles que contesten la pagina 88 del cuaderno de
trabajo. En el primer ejercicio deben hacer una breve
cronologia de los procesos historicos partiendo desde la
época prehispanica hasta el periodo actual, si lo desean
pueden hacerlo en el cuaderno de tareas. En el segundo
ejercicio pidales que describan cdmo han impactado los
procesos histdricos en la sociedad centroamericana. Lue-
go reviseles la actividad y discuta las respuestas, solici-
teles que las enriquezcan con los aportes de todos y que
respondan las preguntas que no contestaron.




LECCION

29 Las sociedades y el tiempo social

Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

) Ciencias Sociales - Cuarto grado
Motive a sus educandos a @
participar en las activida-

des propuestas. Valore los

;o El valor de lo que sé

esfuerzos integracionistas 1. Elaboro una linea de tiempo de acontecimientos importantes
. ocurridos en la sociedad Centroamericana.
que han realizado en la
historia reciente de Cen- Epoca : Federacion
troamérica |OS eXpreSi— Prehispanica REEERIEEE Centroaméricana
dentes de Guatemala Vini- J I J
cio Cerezo y de Honduras,
José Simbén Azcona, quie- Conquista ~——  Colonizacion Reforma Liberal

nes no soélo lucharon por

la paz de la region, sino

por |a Creaci(')n del Par|a— 2. En equipo describo la importancia de los procesos historicos de
. Centroameérica.

mento Centroamericano

con sede en Guatemala y

Los procesos historicos son importantes porque han influenciado

nuestra vida en la actualidad.

OtI’OS OrgnismOS. Los procesos de integraciéon intentan revivir el suefio de Morazan,
pero lamentablemente algunos han fracasado.

SOIiCite a sus educandOS Elaboro un resumen de lo que aprendi.

que contesten la pégina A criterio del educando.

89 del cuaderno de traba-
jo. En el primer ejercicio
deben elaborar una linea n
de tiempo con al menos
seis acontecimientos im-

portantes ocurridos en la
sociedad centroamerica-
na. En el segundo ejer-
cicio deben describir la
importancia de los proce-
sos histéricos y de inte-
graciéon centroamericana.
Acompariie y oriente a los
ninos y ninas en el desa-
rrollo del ejercicio.

Pidales a sus educandos que elaboren un resumen
de lo que aprendieron. Después deben contestar la
autoevaluacion del bloque en la pagina 119. En la
sopa de letras deben encontrar el nombre de cinco
ciudades mayas y cuatro clases sociales. En el se-
gundo ejercicio deben relacionar cada planteamiento
con las respuestas que se encuentran en la parte in-
ferior. Considere que se han esforzado durante todo
el periodo, reconozca el trabajo en la evaluacion su-
mativa. Felicite a sus educandos por sus avances.




El patriotismo de América Central

Tome en cuenta las diferencias individuales de las nifias y los nifos,
esfuércese por conocer la psicologia, el entorno y la madurez de

cada uno de ellos.

Dé la bienvenida a sus
educandos a un nuevo pe-
riodo de estudio, motive-
los a seguirse esforzando
y continuar con su exce-
lente comportamiento vy
participacion en todas las
actividades diarias, dentro
y fuera del saléon de cla-
ses. Recuerde que como
docente debe tener pre-
sente en su planificacion
¢Qué quiere lograr? ¢Para
qué lo quiere? y ;Cémo lo
lograra?, este esquema no
debe perderlo de vista.

En su planificacion debe
tomar en cuenta que las
competencias son las ca-
racteristicas que usted
desarrollard o fortalecera
en sus educandos, pue-
den ser: un motivo, una
habilidad, un rasgo, una
destreza, una actitud, un
valor, un aspecto del auto-
concepto o funcién social,
O un conjunto de conoci-
mientos usados por ellos
y que se puedan medir de
un modo fiable para de-
mostrar las cualidades de
cada educando.

LECCION
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Construyendo nuestra memoria historica
Observo las imagenes y contesto las siguientes preguntas.

El patriotismo de América Central

1. ¢A qué hacen referencia estas imagenes?
A simbolos patrios de los paises de América Central.

2. (A qué paises pertenecen los simbolos patrios presentados?

A Guatemala, Honduras, El Salvador, Costa Rica y Nicaragua

3. ¢Por qué es importante conocer estos simbolos?
Porque forman parte de la identidad nacional de cada uno de los

paises de Centroamérica.

4. Describo el contenido de uno de los simbolos presentados.

A criterio del educando.

Motive a sus educandos a estudiar el patriotismo,
definalo y dé ejemplos, tenga cuidado de no dar las
respuestas de la actividad. Soliciteles que contesten
la pagina 90 del cuaderno de trabajo. Oriéntelos y
no los deje solos al contestar. No permita que al-
gunos nifos o nifas se autoaislen en una esquina o
en la parte de atras, intégrelos al grupo. Discuta la
actividad y enriquezca con sus aportes, pidales que
contesten lo que dejaron sin responder.
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A continuaciéon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Identidad Nacional

Se entiende por identidad nacional el
sentido de pertenencia de un ciudadano
hacia el pais donde nacié. Hace suyas
las costumbres, la cultura, las comidas,
la lengua de la comunidad. Para que un
individuo se sienta identificado con su
pais, se le inculcan desde la infancia va-
lores morales y espirituales, valores éti-
cos y civicos. Para ello, padres y madres
deben de estar previamente formados.

Un ciudadano con identidad nacional va-
lora, se respeta a si mismo, respeta a
sus conciudadanos, vive en un ambiente
de paz. Es fuerte en un mundo globali-
zado, alguien con identidad no es absor-
bido por otras costumbres, otras cultu-
ras, respeta y convive con las mismas.

Para el intelectual hondurefio Julio Esco-
to, “la identidad de un pueblo se asienta
sobre cuatro bastiones: territorio e his-
torias comunes, lengua y algun sentido
de espiritualidad (Religion)”.

El historiador Mario Argueta sefiala ele-
mentos que hay que considerar para estu-
diar la identidad: “Geograficos, histodricos,
religiosos, juridicos, educativos, sociol6gi-
cos, culturales, literarios y artisticos”.

Fuentes de consulta:
http://elpulso.hn/identidad-nacional/

La identidad de los ciudadanos de un
pueblo-nacion en el pasado estaba
mas arraigada que en el presente. Los
pueblos eran mas respetuosos con
sus ancestros, sus costumbres, sus
creencias, sus simbolos patrios, res-
petuosos con la tierra misma, habia
un sentido de patria. Y esa pérdida de
identidad no vino de casualidad, sino
de factores externos. Se implanté a
nivel global un sistema econdmico y
politico que ve al ser humano como
mercancia, un objeto de mercado y no
un ser que siente y piensa.

Lempira, al oponerse al saqueo de los
espafnoles, dio muestras de su profun-
da identidad y amor por su tierra, por
su gente, por sus costumbres y por sus
creencias. Morazan se lanz6 a la aventu-
ra de la union de Centroamérica en una
sola nacion, y ese es otro gran ejemplo
de identidad.

En afos recientes Bertha Caceres dio
muestras de identidad al oponerse a la
construccion de la represa hidroeléctri-
ca “Agua Zarca”, por ser un proyecto hi-
droeléctrico que privatiza los recursos
naturales de la comunidad.

https://www.definicionabc.com/social/identidad-nacional.php
http://cedturh.iht.hn/docs/IDENTIDAD%20NACIONAL. pdf

https://es.scribd.com/document/315466653/
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Promueva el ejercicio fisico, le ayudara a liberar estrés tanto a usted
como a las nifas y los nifnos. Considere el juego como una estrategia

didactica.

Dé la mayor participacion
posible a los nifios y las
nifas, esto le potenciara
la autonomia y seguridad
en si mismos. Seleccione
las mejores estrategias
de aprendizaje que con-
sidera permitirdn a sus
educandos construir mas
facilmente sus saberes.
Tenga en cuenta que una
estrategia de aprendizaje
es el proceso mediante el
cual sus educandos eli-
gen, coordinan y aplican
los procedimientos para
aprender.

Como docente debe tener
claro y explicar a sus edu-
candos que el patriotismo
se construye cada dia, po-
niendo en alto el nombre
de nuestro pais, esforzan-
donos en cada actividad
que desarrollemos, en lo
que nos corresponde. Este
comportamiento debe es-
tar presente en todo mo-
mento y no solamente en
las festividades del mes de
septiembre. Por ejemplo,
un acto de patriotismo es
ofrecer educacion de cali-
dad a sus educandos.

" Sembrar y cosechar

i
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1. Elaboro un cuadro comparativo de los simbolos patrios de
América Central.

Paises Flor nacional Arbol nacional
Belice Orquidea Negra Caoba
Guatemala Monja Blanca Ceiba Petandra
Honduras Orquidea Digbyana Pino
El Salvador Flor de Izote Balsamo
Nicaragua Sacuanjoche Madrofio
Costa Rica Guaria Morada Guanacaste
Panaméa Flor del Espiritu Santo Aguila Arpia

2. Escribo el nombre del précer o héroe y un aporte.

-
Lempira Dionisio José Trinidad || Francisco

. de Herrera Cabanas Morazan
Primer
defensor del Primer Jefe Ejemplo de Ejemplo de
territorio de Estado de honradez. valentia.
nacional. Honduras.

Primer promo-
tor de la inte-
gracion centro-
americana.

. J (. J

Soliciteles que contesten la pagina 91 del cuaderno
de trabajo. En el primer ejercicio deben completar
la tabla con los nombres de algunos simbolos pa-
trios de los paises de América Central. En el segundo
ejercicio deben identificar cada précer y el héroe y
escribir el nombre, luego anotan una idea principal
sobre su vida y obra. Privilegie el trabajo en equipo,
sobre el individual. Revise conforme al modelo dado.
Elogie el esfuerzo de cada educando.
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Recuerde que el pensamiento y la accion son instrumentos basicos
para construir los cambios.

Es importante que si tiene
algun medio audiovisual
lo use, ya que esto motiva
y favorece la adquisicion,
fijacion y reforzamiento
del aprendizaje, ayuda a
economizar tiempo y es-
fuerzo, favorece la crea-
tividad de sus educandos
y enriquece la experiencia
sensorial a través de los
sentidos. Valore los me-
dios audiovisuales como
recursos que le auxilian
en su labor docente.

Haga énfasis que el pa-
triotismo es determinante
para que los pueblos for-
men su identidad, ya que
los acontecimientos mas
importantes del pasado se
arraigan en las personas
y pasan a formar parte
de la conciencia colectiva
que junto a otros elemen-
tos proporcionan el senti-
do de pertenencia a una
comunidad. Solicite a sus
educandos que contesten
la pagina 92 del cuaderno
de trabajo.

@ Las sociedades organizadas y las actividades humanas

El valor de lo que sé

Contesto sobre las lineas.

1. ¢A qué se le denomina patriotismo?
Es el sentimiento que vincula a una persona con su patria a la cual

se siente ligado por determinados valores, afecto. cultura e historia.

2. ¢Qué son los simbolos patrios?
Son representaciones que permiten establecer una relacién con

conceptos como: libertad, orgullo de la nacién, integridad, cultura,

patrimonio y que dan forma a la identidad.

3. ¢Por qué se les rinde tributo a los héroes y proceres de un pais?
Para demostrar la admiraciéon, defensa, orgullo, agradecimiento

y respeto a aquellas personas que lucharon por el bienestar del

pais, cada uno colmado con grandes virtudes civicas, morales,

intelectuales, por las cuales debemos sequir su ejemplo.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Haga un repaso y acomparie a los nifios y nifas para
que contesten la actividad, aclare las dudas. Acér-
quese a los que tienen debilidades de comprensiéon
lectora y trabaje en forma individual con cada uno
durante el periodo para fortalecer esta competencia.
Revise la actividad y discutala, sefiale cada error de
ortografia para que lo corrijan, valore la caligrafia
y haga las observaciones pertinentes. Permita que
corrijan y completen las respuestas. Pidales que ela-
boren un resumen de lo que aprendieron.




Organizaciones sociales de Honduras

Promueva el trabajo colectivo, pues esto le permite a los nifnos y
las nifas sentirse integrados.

Organizacidnes sociales

Tome en cuenta el enun- de Honduras

ciado anterior sobre el

trabajo colectivo, lo cual @_
no solo favorece la inclu-
sion, sino que mejora la
autoestima, esa confian-
za en si mismos lograra
mayor participacion de
sus educandos en las di-
ferentes actividades, que
al final se traduce en la
la adquisicion o fortaleci-
miento de Competencias 1.¢A qué hacen referencia las imagenes?

en fOI‘ma integl‘aL Valore Hacen referencia a organizaciones sociales.

que los nifios y ninas ven Pertenecen a organizaciones de derechos humanos.
en USted a una persona 3.¢Qué funciones tienen estas organizaciones sociales?
en quien confian. Velan porque se respeten los derechos humanos.

4. ¢Por qué son importantes estas organizaciones?

Observo las imagenes y respondo las preguntas.

2. Investigo: (A qué organizaciones pertenecen las imagenes?

Porque estan constituidas para beneficiar a la poblacion en varios aspectos:

salud, educacién, derechos humanos, apoyo econémico, entre otros.

5. ¢Qué organizaciones sociales existen en mi comunidad?

A criterio del educando.

Motive a sus educandos
para que se involucren
en todas las actividades.
Haga una introduccion y n
explique las organizacio-
nes sociales, con qué fin
se organizan y otros plan-

teamientos que permitan Al finalizar la actividad, organice a sus educandos
a sus educandos reactivar en semicirculo y discuta cada una de las preguntas.
Sus conocimientos pre- Pidales que contesten las que dejaron en blanco y
vios. No les proporcione que mejoren sus respuestas. Resalte la importancia
respuestas de la actividad de saber vivir en sociedad. Las personas para reali-
de la pagina 93 del cua- zarse plenamente necesitan interactuar con sus se-
derno de trabajo. Solicite- mejantes en un clima de armonia, paz, tolerancia,
les que la realicen en for- etc. Para resolver algunas necesidades comunes las

ma individual y oriéntelos. personas se agrupan y conforman organizaciones.
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A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Importancia de los

derechos humanos

La importancia de los derechos huma-
nos recae en el hecho de que son valo-
res fundamentales de la sociedad a nivel
mundial, ademas de que son el pilar de
todos los demas derechos.

Su cumplimiento garantiza un estilo de
vida mas sano, respetuoso, mas huma-
no y tolerante entre todas las naciones.
Es por ello que la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) ha contemplado
y avalado la importancia de la Declara-
cion de los Derechos Humanos.

Los derechos humanos mas importantes
son:

Derecho a la vida.

Derecho a la igualdad.

Derecho a la salud.

Prohibida la esclavitud.

Derecho de igualdad ante la ley.

arWONPE

La defensa de los derechos humanos
se convierte en obligatoria y necesaria
para la construccion de lazos sociales
y familiares entre todas las sociedades
que convergen en el mundo. Debe ser
un compromiso y deber de todos los pai-
ses, respaldarlos y darle la importancia

Fuentes de consulta:

que merecen para lograr un lugar mas
seguro y respetado por todos para vivir.

Los derechos humanos incluyen tanto
derechos como obligaciones, los esta-
dos asumen las obligaciones y los debe-
res, en virtud del derecho internacional,
de respetar, proteger y realizar los dere-
chos humanos.

La obligacion de respetarlos significa que
los Estados deben abstenerse de interfe-
rir en el disfrute de los derechos huma-
nos o de limitarlos.

La obligacion de protegerlos exige que
los Estados impidan los abusos contra
personas y grupos. La obligaciéon de rea-
lizarlos significa que los Estados deben
adoptar medidas positivas para facilitar
el disfrute de los derechos humanos ba-
sicos. La Declaracion Universal de de-
rechos humanos recoge en los articulos
del 3 al 11, derechos de caracter perso-
nal; del 12 a 17, recogen derechos del
individuo en relacion con la comunidad;
del 18 a 21, recogen derechos de pen-
samiento, de conciencia, de religion vy li-
bertades politicas vy, los articulos 22 a 27
recogen derechos econdmicos, sociales
y culturales.

https://porque-se.com/son-importantes-los-derechos-humanos/
https://www.lifeder.com/importancia-derechos-humanos/
http://www.ohchr.org/SP/Issues/Pages/WhatareHumanRights.aspx
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Los nifios y nifnas deben encontrar en su docente seguridad, respeto,
amor y comprension.

Las sociedades organizadas y las actividades humanas
Valore la importancia de
la familia como institu- ‘

cion que a través de los
tiempos ha sido y es la

“) Sembrar y cosechar

1. Encuentro en la sopa de letras las siglas de las organizaciones sociales
de Honduras descritas en el recuadro.

base d(_a_ la sociedad. En AEEoWO NI -
la familia es donde se TImialcialfriPIEIL NI 5 copen
E|T] oL |[A]IN|F[)G]|c

aprende a comportarse, A I [t S o) i gn::gs:m
a ser personas honradas E[LC T PRI PIE M | = orenee
y honestas, a respetar £ (T Lo Plolt ;] J V1 6. SINPRODOH

R Fi(c/o/F|A|ID| E LR
a nuestros semejantes, RGB! & aoea
etc. En fin, es ahi donde cJlo )P (1 JIN IH)u(1)(P)(K
se aprenden IOS Valores 2. Explico la importancia de las organizaciones sociales.
que acompaﬁan a Cada Son importantes porque divulgan los problemas que nos afectan,
quien el resto de |a_ Vlda. defienden los intereses de las comunidades, velan por sus derechos y

manifiestan el sentir de los pobladores.

En el centro educativo se
refuerzan esos valores.

3. Elaboro un album sobre las organizaciones sociales.

Imagen Nombre Finalidad

A criterio del

educando.
Reflexione sobre la im-
portancia de algunas or-
ganizaciones defensoras n
de derechos humanos
y, de otras que prestan
asistencia social o velan
por los derechos de los Soliciteles que contesten la pagina 94 del cuaderno
obreros, campesinos, de de trabajo. Organicelos en equipos, en el primer
la mujer, de los gremios ejercicio encuentran en la sopa de letras las siglas
(como el magisterio, mé- de ocho organizaciones sociales de Honduras y las
dicos, abogados, ingenie- resaltan con lapiz de color. En el ejercicio 2, explican
ros, etc.). Haga referen- la importancia de las organizaciones. En el ejercicio
cia a las organizaciones 3, ayudeles a identificar las organizaciones sociales
sociales de la comunidad de la comunidad y a describir sus funciones. Revise

y su importancia. la actividad y permita que mejoren sus respuestas.
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Permita a los ninos y nifnas hacer diversidad de trabajos, resalte el
buen comportamiento y el respeto a las normas del salon de clases.

Tome en cuenta que al
momento del cierre de
toda leccion o tema debe
emplear estrategias de
evaluacion que le permi-
tan determinar que los
aprendizajes de sus edu-
candos han sido signi-
ficativos, de tal manera
que les permita relacio-
nar el nuevo conocimien-
to con el que ya poseian.
Las estrategias de cierre
inducen a la discusion y
reflexion colectiva, pro-
mueva una representa-
cibn que permita recor-
dar el proceso.

,,\‘\ El valor de lo que sé

LECCION
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1. Escribo las principales organizaciones sociales de América Central.

e

e Consejo Superior Universitario Centroamericano (CSUCA).

9 Federaciéon de Organizaciones Magisteriales de Centroamérica

(FOMCA).

\

J

2. Completo el cuadro sobre lo positivo y lo interesante de Honduras.

Ejemplos

Interesante

Positivo

Patronatos
Clubes

Asociaciones de
mujeres

Asociaciones de
jovenes

La familia es el punto
de partida de todas
las organizaciones
sociales, por ser

el grupo basico
presente en todas las
sociedades.

Son organizaciones
sin fines de lucro
para beneficiar a la
poblacién en el area
de educacion, salud,
derechos humanos,
asistencia legal, etc.

Solicite a sus educandos
que contesten la péagina
95 del cuaderno de traba-
jo. Organice equipos de no
mas de cuatro integran-
tes. En el primer ejercicio
deben escribir dos de las
principles organizaciones
sociales a nivel centroa-
mericano. En el segundo
ejercicio sus educandos
deben completar el cua-
dro con lo positivo, e in-
teresante de las organi-
zaciones sociales y citar
ejemplos.

Organizaciones
gremiales,
sindicales,
campesinas, etc.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Soliciteles que elaboren un resumen de lo que apren-
dieron. Tome en cuenta que el segundo ejercicio no
necesariamente tiene que contestar como en el mo-
delo dado, ya que hay muchas opciones que pueden
incluir, valore cada respuesta. Después de revisar, la
actividad discutala y pidales que la enriquezcan con
los aportes de todos. Mantenga un ambiente agra-
dable en el salon de clases, fomente la practica de
valores y el cumplimiento de las normas acordadas.




La integracion de Ameérica Central

Si precisa materiales que deben llevar sus educandos, solicitelos con
tiempo y, aproveche los recursos del entorno.

Es importante que las es-
trategias de aprendizaje
que se ejecutan en el sa-
I6n de clases sean moti-
vadoras y que despierten
el interés de los nifos y
ninas utilizando los sabe-
res previos. Déles la opor-
tunidad de pensar, pla-
near, organizar y ejecutar
en todo el proceso de
aprendizaje. No entregue
los libros a sus educandos
para que los transcriban
al cuaderno, todo proceso
debe ser orientado por el
docente, como facilitador.

El aprendizaje debe ser
construido por sus educan-
dos y poseer significado.
Evite la memorizacion sin
sentido. Refuerce la premisa
de que el estudio debe ser
una satisfaccion y no una
obligacion. Haga una intro-
duccion al tema, formule
preguntas generales al gru-
po, para reactivar los sabe-
res previos. Cuide de no dar
las respuestas de la activi-
dad. No permita que ningun
nifio se aisle. Soliciteles que
contesten la pagina 96 del
cuaderno de trabajo.

La integracion de América Central

Observo las imagenes y respondo las siguientes preguntas.

SICA

Sistema de la Integracion Centroamericana

==ill====

1. ¢A qué hacen referencia las imagenes?

Hace referencia al proceso de integracién centroamericano.

2. ¢Cudl es la institucion de integracién que aparece en la imagen?

SICA, Sistema de Integraciéon Centroamericana.

3. ¢Qué importancia tiene la integracion para los paises de la regién?
Es importante para constituir una regiéon de paz, libertad,

democracia y desarrooloo econémico.

Oriente a sus educandos para que contesten, no
permita que le digan que no saben nada, ayudeles a
recordar, algo tienen que saber, dé pistas. Al finali-
zar discuta las respuestas, oriente para que respon-
dan las que dejaron sin contestar y enriquezcan las
demas con el aporte de todos. Modere las participa-
ciones en forma equitativa. Haga sentir a los nifios
y nifnas que ellos son los protagonistas del proceso
Yy que sus participaciones son tomadas en cuenta.
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A continuacidon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Sistema de la Integracion
Centroamericana (SICA)

El Sistema de la Integracion Centroame-
ricana (SICA) es el marco institucional
de la integracion de la region centroame-
ricana, creado por los Estados de Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras,
Nicaragua y Panama. Posteriormente, se
adhirieron como miembros plenos Beli-
ce en el afio 2000 y, a partir de 2013,
la Republica Dominicana. La creacion del
SICA fue respaldada por la Asamblea Ge-
neral de la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), en su Resolucion A/48 L
del 10 de diciembre de 1993 quedando
el Protocolo de Tegucigalpa debidamente
inscrito ante la misma.

Esto permite que sea invocado interna-
cionalmente y, ademas, le permite a los
organos e instituciones regionales del
SICA relacionarse con el Sistema de las
Naciones Unidas.

El Sistema de la Integracion Centro-
americana (SICA) tiene por objetivo
fundamental alcanzar la integracion de
Centroamérica para constituirla en una
region de paz, libertad, democracia y de-
sarrollo. En ese sentido, se reafirman los
siguientes propositos:

e Consolidar la democracia y fortalecer

Fuentes de consulta:

sus instituciones sobre la base de la
existencia de gobiernos electos por
sufragio universal, libre y secreto vy,
del estricto respeto a los derechos
humanos.

Concretar un nuevo modelo de segu-
ridad regional basado en un balance
razonable de fuerzas, el fortalecimien-
to del poder civil y la superacion de
la pobreza extrema; la promocion del
desarrollo sostenido y la proteccion
del ambiente; la erradicacion de la
violencia, la corrupcion, el terrorismo,
el narcotrafico y el trafico de armas.

Impulsar un régimen amplio de liber-
tad que asegure el desarrollo pleno y
armonioso del individuo y de la socie-
dad en su conjunto.

Lograr un sistema regional de bienes-
tar y justicia econdmica y social para
los pueblos centroamericanos.

Alcanzar una unién econdmica y
fortalecer el sistema financiero cen-
troamericano.

Fortalecer la regién como bloque eco-
némico para de esa forma ingrese
triunfalmente en la economia interna-
cional. y otros.

http://www.nacion.com/opinion/foros/las-ventajas-de-la-integracion-
centroamericana/JWNRNY3X7BHG3CEJJIZMYGEBX6U/story/

https://www.cepal.org/es/publicaciones/25694-la-integracion-centroamericana-

beneficios-costos-documento-sintesis
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Asuma la formacion precedente, fortalezca el razonamiento logico y las
competencias comunicativas orales y escritas.

Anime a sus educandos a
buscar mas informacion
sobre los procesos de in-
tegracion. Valore la im-
portancia de la integra-
cion regional tanto en el
aspecto econémico como
el social, ya que se abren
mas oportunidades para
colocar los productos de
nuestra economia y facili-
ta el transito de personas
por las aduanas ahorran-
do tiempo y dinero.

Seleccione una estrategia
que facilite el aprendiza-
je sobre la integracion,
desde el primer intento
con la Federacion cen-
troamericana después de
la independencia y, las
ventajas econdmicas y
politicas que brinda a los
paises de la region. Soli-
cite a sus educandos que
contesten la pagina 97
del cuaderno de trabajo,
organicelos en equipos y
explique lo que haran, ya
sea individualmente o en
equipos.

LECCION
Las sociedades organizadas y las actividades humanas

\ 3 Sembrar y cosechar

1. En equipo explico como se ha ido conformando la Integracion
Centroamericana.

La integracion centroamericana se ha conformado por medio

de convenios en los cuales los paises se ponen de acuerdo para

unirse y alcanzar beneficios mutuos. Se ha iniciado con temas

econdémicos luego se ha pasado a temas culturales y juridicos

que consoliden la democracia, que fortalezcan la

institucionalidad, los valores, las practicas ciudadanas, la lucha

contra la corrupcion y efectividad del gobierno.

2. Completo el cuadro con las principales ventajas econémicas y
politicas de la Integracion Centroamericana.

Ventajas econémicas Ventajas politicas \
Comercio abierto con todos Los paises negocian la
los paises integrados. defensa de intereses comunes
Facilidad de transporte y frent i rroll -
mercancias. Apoyo internacional para
Se estimula la inversion . combatir el delito.
Mercados mas grandes. Se facilita la movilidad de

personas.

En el primer ejercicio deben hacer un relato histori-
co de como se ha conformado la integracion centro-
americana actual, partiendo desde la Federacion y
pasando por las demas experiencias que incluyen la
evolucion de los temas que se van incorporando. En
el segundo ejercicio sus educandos deben discutir
las ventajas para nuestro pais, por estar integrado,
en el campo econdmico y politico. Oriente y no los
deje solos, aclare toda duda. Revise la actividad.
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Estimule a sus educandos para que continlen esforzadndose en

aprender.
Las sociedades organizadas y las actividades humanas
Es importante que, como
docente, tenga presente El valor de 1o que 56
., e

que la evaluacién es un S
proceso y no se Ubica en 1. Enequipore_sumolosprincip_alesIogrosydesventajasdelaIntegraci()n

A . A Centroamericana y las escribo en el recuadro.
n_mgun momento ms_,truc— p— Desventajas
Clonal ? pues se entlende Consolidacién del comercio Los paises menos desarrollados
que el monitoreo y Ia re- intrarregional de bienes y tienen menores beneficios.
troalimentaciéon con fines servicios. El libre transito de personas

R - Capacidad para negociar compromete la soberania y la

de aprendlzaje es perma_ coordinadamente los tratados seguridad ciudadana.
nente. Entendiéndose el de libre comercio.
monitoreo como el control

permanente de las activi-
dades de sus educandos
que evidencian el progre-
so del aprendizaje.

2. Completo el esquema sobre la Integracién Centroamericana.

Seguridad
democratica

Prevencién y
mitigacion de desastres
naturales y efectos del
cambio climatico

Integracion
social

Fortalecimiento
institucional

Integracion
econoémica

La retroalimentacién es )
} ., Elaboro un resumen de lo que aprendi.

Ia |nf0rmaC|0n Oportuna A criterio del educando.

para sus educandos sobre

su desempefio con miras

a mejorar su ejecucion n

futura. Solicite a sus edu-

candos que contesten la

Pilares de la
integracion
centroamericana

pagina 98 del cuaderno de

trabajo. Organice equipos En el ejercicio 1, deben leer bien la pagina 178 del
y dé las indicaciones cla- libro para estudiantes y hacer un resumen de los prin-
ras y precisas del traba- cipales logros y desventajas que presenta la integra-
jo a realizar. No inicie la cion centroamericana. En el segundo ejercicio deben
actividad si hay nifios y/o completar los pilares de la integracion, discuta previa-
ninas que tienen dudas. mente esas fortalezas, haga el esquema en la pizarra.
Observe que todos los ni- Por ultimo Soliciteles que elaboren un resumen de lo
fos y nifias estén integra- gue aprendieron. Revise la actividad conforme al mo-

dos a un equipo. delo dado. Felicite a sus educandos por su dedicacion.




Poblacidon de Ameérica Central

Oriente continuamente a sus educandos para que sepan donde estan
y hacia dénde se espera que vayan.

Como docente debe estar
consciente que la pobla-
cion de un pais o region
es un elemento dinami-
co de su desarrollo. En
toda sociedad se espera
que la poblaciéon econo6-
micamente activa, como
motor que impulsa a los
sectores de la economia,
debe poseer las compe-
tencias necesarias para
desempenarse con efica-
cia en los distintas acti-
vidades. La educacion es
responsable de la forma-
cion del talento humano.

Haga una introduccion
al tema y pregunte a sus
educandos para que les
permita recordar sus sa-
beres. Indague si hay al-
guien que tenga familiares
que han emigrado a otros
paises. Hableles de los
movimientos de poblacion.
Soliciteles que contesten
la pagina 99 del cuaderno
de trabajo. Dé indicaciones
claras y precisas del traba-
jo a realizar. Acompafe al
grupo y dedique tiempo a
los que tienen dificultades.

Poblacion de América Central

Observo las imagenes y respondo las preguntas.
1. ¢A qué hacen referencia las imagenes?
A criterio del educando.

2. ¢Por qué emigra alguna poblacién de América Central?
A criterio del educando.

3. ¢Cudl es el impacto del crecimiento poblacional en la region?

A criterio del educando.

Discuta la actividad, pida a los educandos que lean
cada pregunta y que le den respuesta, enriquezca
con sus explicaciones. Soliciteles que contesten las
interrogantes que dejaron sin responder y que me-
joren las demas. No permita que le hagan bullying a
nadie porque no contesta. Propicie un ambiente de
armonia y respeto en el aula. Revise la actividad. No
deje tareas a sus educandos gque usted ya sabe que
no tendran tiempo para revisar. Sea cordial.
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A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Poblacion de América Central
Ameérica Central estaba densamente
poblada a la llegada de los europeos y
varias culturas se habian desarrollado
en ella, aunque parece que su grado de
complejidad no supero a las existentes
en Mesoameérica. Siendo un espacio de
transito poblacional se asentaron en su
territorio grupos de las zonas cultura-
les prehispanicas de Mesoamérica y de
Ameérica circuncaribefa tales como los
pueblos lencas, pipiles, kunas, chorties,
jicaques, payas, chorotegas, nasos y
bribris, y otras, que mas adelante su-
frieron del mestizaje con poblaciones
criollas, afroamericanas y europeas,
entre otras.

Las principales familias linglisticas
prehispanicas de Centroamérica son
la mayense, la xinca, la lenmichi (len-
ca, misumalpa, chichense), estos gru-
pos parecen ser de origen autéctono,
mientras que otros grupos tendrian
su origen en el centro y norte de Me-
soamérica, como los pipiles (utoaz-
teca) y los chorotegas (otomangue).
Tanto Nicaragua como Costa Rica y
Panama se poblaron gracias a las olas
migratorias desde diferentes latitudes
y de diferentes grupos étnicos y su

Fuentes de consulta:

mezcla con los criollos, pueblos origi-
narios, negros, mestizos y afromesti-
zos que habitaban la zona durante la
colonia. Los tres paises ubicados al
sur del istmo centroamericano han re-
cibido inmigracion proveniente de Eu-
ropa, Asia, Africa y América.

Actualmente América Central tiene una
poblacion total aproximada de 47 mi-
llones de habitantes dividida entre sus
siete paises. Un porcentaje considera-
ble de la poblacion de Centroamérica es
indigena o mestiza (de espafiol e indio).
La poblacion de la estrecha costa ca-
ribefia es predominantemente negra y
mulata (mezcla de blanco y negro). Al
menos la mitad de la poblacién de Beli-
ce es de origen africano. En Costa Rica
la gran mayoria es de origen espariol
sin mezcla, y aproximadamente el 90%
de los habitantes de El Salvador y Hon-
duras son descendientes de mestizos.
En Guatemala el 45% de la poblacion
es indigena y el resto mestiza. En Nica-
ragua y Panama el 70% de sus habitan-
tes son mestizos. Este ultimo pais tiene
ademas una considerable poblacion ne-
gra. En general, el elemento indigena
es menos manifiesto en el sur de Nica-
ragua, Costa Rica y Panama.

https://www.saberespractico.com/estudios/paises-y-poblacion
https://www.caracteristicas.co/america-central/#ixzz51kNtgSG8
http://www.voyagesphotosmanu.com/poblacion_centroamerica.html
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Cuide que en su clase se produzcan estrategias de aprendizaje diversas.

Verifiqgue el orden y la
limpieza en el salon de
clases. Recuerde que el
centro educativo mas lim-
pio no es aquel que mas
se asea, sino el que me-
nos se ensucia. El trabajo
en equipo es importante,
pero de igual forma es ne-
cesario fomentar el traba-
jo autobnomo, donde cada
educando pueda poner en
practica sus aprendizajes.
Fomente valores en ellos.

Aborde con cautela el
tema de Ila migracion
pues es posible que hayan
educandos que tienen fa-
miliares en esa condicion.
Soliciteles que contesten
la pagina 100 del cua-
derno de trabajo. En el
primer ejercicio exponen
al menos cuatro razones
que motivan a los cen-
troamericanos a emigrar.
Observe como todos rea-
lizan la actividad, no per-
mita que se entretengan
en otros asuntos. Propicie
el trabajo colaborativo.

LECCION
33 Las sociedades organizadas y las actividades humanas

. En equipo respondo: ¢Por qué algunas personas de América Central

. En equipo respondo: ¢Cudles son las consecuencias de que la

. Pinto los recuadros de los paises cuya poblaciéon urbana es mayor de 60%.

) Sembrar y cosechar

emigran hacia otros paises?

En busqueda de empleo.

Para mejorar sus salarios.

Para mejorar las condiciones de vida personal y familiar.

Por la violencia e inseguridad.

poblacién centroamericana emigre a otros paises?

A criterio del educando.

[ Honduras j [ Belice ]
[ El Salvador ] [ Nicaragua ] [ Costa Rica ]
[ Panama j ( Guatemala }

En el ejercicio 2, deben proponer alternativas para
que la poblacion no emigre de su pais. Para ello
deben tener muy claras las causas, oriente que las
alternativas deben neutralizarlas. En el tercer ejer-
cicio deben reconocer los paises centroamericanos
cuya poblacion urbana sobrepasa el 60%, indique
que pinten cada recuadro, si alguien carece de colo-
res puede usar lapiz grafito, puntos o lineas. Al fina-
lizar revise la actividad, no deje trabajos sin revisar.
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Recuerde que el pensamiento y la accion son instrumentos basicos
que tienen los y las adolescentes para provocar un cambio.

Una estrategia que facili-
ta el aprendizaje en sus
educandos son los mapas
conceptuales, Uselos para
explicar, anotando en la
pizarra las ideas princi-
pales. Pidales a sus edu-
candos que lo hagan en
el cuaderno y muéstreles
que son buenos aliados al
momento de interiorizar
una tematica. Valore los
recursos de aprendizaje
gue tiene a su disposicion
y siempre que sea posible
prefiera escenarios reales
para ensenar.

Solicite a sus educandos
que observen el grafico de
la pagina 185, demuestre
como se lee y su utilidad
al momento de comparar
datos estadisticos. Pidales
a los ninos que lean y que
hagan comparaciones de
la poblacién de los paises
de Ameérica Central. Soli-
citeles que contesten la
pagina 101 del cuaderno
de trabajo en forma in-
dividual, observe que no
compartan respuestas.

LECCION
Ciencias Sociales - Cuarto grado

Encierro en un circulo la letra que contiene la respuesta correcta de
cada proposicion. Trabajo en forma individual.

\ }\ El valor de lo

1. El pais con mayor poblacién urbana en América Central es:
a. Panama
.Costa Rica
c. Nicaragua

2. El pais mas poblado de América Central es:
a.Honduras
b. El Salvador

@Guatemala

3. El pais menos poblado de América Central es:
a.Panama

Belice

c. Costa Rica

4. La mayoria de la poblacién de cada pais de América Central se ubica en:
a. El norte

EI sur

c. El este

5. Se considera que el indice de crecimiento poblacional de Centroamérica es:

Ito

b. Medio
c. Bajo

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Dé indicaciones que deben leer mas de una vez cada
planteamiento y analizar cada alternativa, este ejer-
cicio requiere de mucha concentracion. Por ultimo
deben elaborar un resumen de lo que aprendieron.
Al terminar la actividad, revise y después discuta
las preguntas, pidales que las enriquezcan con el
aporte de todos. Para sus educandos es muy impor-
tante sus valoraciones en los trabajos que realizan.
Elogie la buena caligrafia y la correcta escritura.




Las actividades de los centroamericanos

Tome en cuenta las diferencias individuales de las nifias y los nifios,
esfuércese por conocer el entorno y la madurez de cada uno de ellos.

Haga un repaso de la lec-
cion anterior y enlace el
contenido de la poblacion
centroamericana con las
actividades que realiza.
Reflexione con sus edu-
candos que su comunidad
esta ubicada en Centroa-
méeérica y que en gran par-
te de la region se realizan
actividades similares a las
que desempeia la pobla-
cion de la comunidad y en
el pais en general, por lo
tanto debe de asociar ese
conocimiento y generali-
zar al entorno rural o ur-
bano, seguin corresponda.

Soliciteles que contesten
la pagina 102 del cuader-
no de trabajo. En la prime-
ra pregunta deben obser-
var muy bien las imagenes
y describir a qué se refie-
ren. Ayudeles a identificar
algunas imagenes ya que,
por su entorno es posible
que no las identifiquen.
En la segunda pregunta
deben describir qué acti-
vidades de las que estan
realizando las personas re-
conocen. En la tercera pre-
gunta deben enlistar las
actividdes de la poblacién.

Las actividades de los
centroamericanos

Observo las imagenes y respondo las siguientes preguntas.

1. ¢A qué hacen referencia las imagenes?
A actividades productivas, exportaciones y otras que el

educando visualice.

2. ¢Qué actividades reconozco en las imagenes?

A criterio del educando.

3. ¢Cudles son las principales actividades de la poblacién de América Central?
Agricultura, ganaderia, industria, turismo, comercio, textil, banca,

telecomunicaciones, entre otras.

4. ¢Qué importancia tienen las actividades productivas para la economia
de la poblacion?
Hay mas oportunidades para la poblacién economicamente activa, por

lo que es mas féacil satisfacer las necesidades basicas: alimentacién,

salud, vivienda, educacion, entre otras.

Continuando con la actividad de la pagina 102, por ul-
timo deben analizar la importancia de las actividades
productivas para la economia de la poblacién. Acom-
pafe a sus educandos, no los deje solos, pues siem-
pre habra alguien que tenga alguna duda, es muy
importante su presencia en el salén de clases, eso les
da mayor seguridad. Al finalizar soliciteles que lean
las preguntas y discutan las respuestas. Motive a sus
educandos y ellos responderan con entusiasmo.
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A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Industria de la maquila

en Centroamérica

El concepto de industria maquiladora
se situa en la malla de relaciones cada
vez mas complejas en que se apoya la
produccion de bienes y servicios de los
paises industrializados. Por lo tanto, su
trayectoria esta vinculada con las ten-
dencias en la division internacional del
trabajo. Toda actividad concerniente al
proceso productivo de una empresa que
se envia a otra diferente para ser llevada
a cabo, es una actividad de “maquila”. El
término maquila para designar produc-
cioén por cuenta ajena se introdujo al léxi-
co econdmico por su sentido etimolégico;
proviene del arabe maquila (medida de
capacidad), que designa la proporcién de
grano harina o aceite que corresponde al
molinero por la molienda.

Durante el siglo XIX y la primera mitad
del siglo XX, la produccion y el comercio
centroamericano estuvieron dominados
por las actividades agricolas tradiciona-
les, algunas de las cuales lograron gran
integracion al mercado externo, tales
como el café, el banano y el cacao. Di-
chas actividades productivas, a pesar de
haber significado una fuente importante

Fuentes de consulta:

de divisas y de crecimiento econdmico
para la regién, no lograron sostener las
bases del progreso econdémico y social
requerido por la poblacion.

Sin embargo, durante los afos cincuenta
y sesenta del siglo pasado, las economias
centroamericanas realizaron importan-
tes transformaciones respecto a sus es-
tructuras productivas. De esta forma, las
economias iniciaron una diversificacion
productiva tendiente a incrementar la
participacion del producto industrial en el
total, a través de lo que se conoce como el
proceso de sustitucion de importaciones.

Este cambio estuvo favorecido por el
crecimiento de la economia mundial de
posguerra y por el desarrollo del Mer-
cado Comun Centroamericano (MCCA),
utilizando elevados niveles de proteccion
contra la produccién proveniente de fue-
ra de la region.

Actualmente un poco mas de la mitad
(entre 45 y 60%) de las maquiladoras
centroamericanas son propiedad de capi-
talistas locales. La industria maquiladora
en Centroamérica se concentra en el sec-
tor textil.

http://www.ilo.org/public/english/dialogue/actemp/downloads/publications/spanish/

maquila/capi-1.pdf

http://www.maquilasolidarity.org/sites/maquilasolidarity.org/files/attachment/

Trabajadores_de_la_maquila_C.A_2016.pdf

https://halshs.archives-ouvertes.fr/halshs-00503171/document
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Sea portador de alegria, sonria e infunda esperanza. Que las nifias y
los ninos sepan que el centro educativo representa un ambiente de
seguridad, aprendizaje y tranquilidad.

Tenga en cuenta que cada
estrategia tiene su técni-
cay gue no se puede de-
sarrollar ninguna estrate-
gia si no hay una calidad
minima en sus educan-
dos. Como docente debe
definir como llevar a cabo
y controlar cualquier ac-
tividad antes de actuar,
es decir, debe de planifi-
car, supervisar y contro-
lar, poniendo énfasis en
los procesos cognitivos,
afectivos y la participa-
cion de sus educandos.

Resalte la importancia
del café, por ser el primer
producto de exportacion
del pais. Este cultivo esta
en manos de nacionales,
ademas se extiende en
la mayor parte del terri-
torio y en casi toda Cen-
troamérica. Haga con sus
educandos una lista de
bienes que se producen
en la comunidad y lue-
go agrupelos en el sector
primario y secundario;
en el sector terciario ubi-
quen todos los servicios
que se ofrecen.

Las sociedades organizadas y las actividades humanas @
i

3 Sembrar y cosechar

1. Escribo en las lineas las principales actividades econémicas de los
paises centroamericanos.

Agricultura Telecomunicaciones
Ganaderia Turismo
Industria Call Centers

Comercio Transporte

Banca rvici (bli

2. Escribo las principales actividades de la economia en las que trabaja la
poblacién centroamericana y las ubico en el sector correspondiente.

Sector primario | Sector secundario Sector terciario

Agricultura Industria Produccioén de

Ganaderia Fabricacion de energia limpia.

artesanias Comunicaciones
Pesca

. 5 Comercio
Mineria
Transporte

Servicios publicos

3. En equipo identifico las actividades econémicas de la poblacién de mi
departamento y las escribo en el recuadro.

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos que contesten la pagina
103 del cuaderno de trabajo. Organice equipos. En
el primer ejercicio deben anotar las principales acti-
vidades econOmicas de Centroamérica, en el segun-
do ejercicio deben agrupar las actividades anteriores
segun el sector de la economia donde se producen.
En el tercer ejercicio sobre las actividades econémi-
cas que se realizan en el departamento, deben to-
mar en cuenta las de la comunidad. Discuta las res-
puestas y revise el contenido y la ortografia.




Las sociedades organizadas y las actividades humanas

Forme alas nifas y a los nifios para que tengan conciencia del cuidado
de su centro educativo y de todos sus enseres.

R . FECQOS Las sociedades organizadas y las actividades humanas
Seleccione la mejor estra- 34

tegia para que sus edu-
candos puedan apropiarse L

., El valor de lo que sé

de| apredizaje con mayor 1. Contesto las siguientes interrogantes.
faC|||dad Trate de evitar a. ¢Cué}les son las _necg§idades b_é§icas que se satisfacen por
. medio de la realizacion de actividades humanas?
darles COhferenClaS COI’] Alimentacioén, Salud, vivienda, educacion.
frecuenCia, tienen pOC& ca- b. ¢Cuales son las actividades principales de los Centroamericanos
pacidad de atencién y ne- en el area rural?

Agricultura y ganaderia.

cesitan un poco de ayuda

c. ¢Cudles son las actividades predominantes que realiza la

para mantenerse atentos poblacién en el area urbana en América Central?

en el momento de Ia ense- Produccion industrial, comercio, servicios.

nanza. Anlmelos a partICI_ d. ¢Cudles son las principales actividades que realiza la poblacién
par cuando esté ensefan- centroamericana en la costa del Pacifico?

do, eStO Ies ayudaré a ser Crianza de tilapia, camaron, cangrejos.

ConStrU-CEtores de su Propla 2. Pego recortes o dibujo dos actividades a que se dedica la poblacion
educacion y los hara sen- centroamericana.

tirse mas seguros al hablar A criterio del educando.

en clase.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Considere que en Ameri-
ca Central en los udtimos
afios se han diversificado m
mucho mas las activida-

des econdmicas, sobresa-

liendo el turismo, los call
center, la industria de la En el primer ejercicio deben contestar las cuatro pre-

maquila y otras, que ab- guntas. En el segundo tienen que pegar recortes o di-
sorben gran porcentaje de bujar dos actividades a las que se dedica la poblacion
la poblacién econémica- centroamericana. Pidales con tiempo los materiales

mente activa, ofrézcales que van a necesitar. Por ultimo deben elaborar un
ejemplos. Solicite a sus resumen de lo que aprendieron. Revise la actividad,
educandos que contesten indique a cada quien lo que debe mejorar o cambiar,
la pagina 104 del cuader- sefale los errores de ortografia y pidales que los co-
no de trabajo. rrijan. Felicite a cada nifio o nifia por sus avances.




Legado cultural de los pueblos

indigenas de América Central

Considere las actividades sugeridas, no obstante, es importante que
por su experiencia, capacidad y creatividad amplie el nivel de conoci-
miento propuesto en el texto.

Haga una introduccion
para enlazar el tema ante-
rior y el presente. Conside-
re que dentro de la pobla-
cion centroamericana gran
parte pertenece a los pue-
blos indigenas. Resalte la
importancia que dentro de
los pueblos indigenas hay
una sabiduria acumulada
que se viene traspasando
generacionalmente y por
lo tanto, se debe respetar
y valorar. Tome en cuenta
que todos compartimos un
pasado comun.

Si usted es docente de un
pueblo indigena, su discur-
so debe ser incluyente, de
manera que sus educandos
se vean reflejados en el
contenido que se estudia.
Motive a sus educandos a
participar activamente en
el tema propuesto. No per-
mita que en el salon de cla-
ses practiquen el bullying.
Fomente el respeto y la to-
lerancia hacia la diferencia.
Soliciteles que contesten la
pagina 105 del cuaderno
de trabajo, para reactivar
los saberes previos.

Legado cultural de los pueblos
indigenas de América Central

Observo las imagenes y respondo las siguientes preguntas.

1. ¢A qué hacen referencia las imagenes?
A criterio del educando.

2. ¢Cual es el legado de los pueblos indigenas en América Central?
A criterio del educando.

3. ¢Por qué utilizan ese tipo de vestuario?
A criterio del educando.

4. ¢Qué pueblos indigenas de América Central conozco?
A criterio del educando.

Observe que contesten, animeles a recordar, no
deje que algunos nifios o nifias se aislen, todos de-
ben de estar integrados al grupo. Al terminar dis-
cutan la actividad, Soliciteles que enriquezcan las
respuestas con la participacion del grupo. No deben
quedar preguntas sin respuesta. Mantenga el sa-
I6n de clase ordenado y limpio. Sea cordial con sus
educandos. No cargue de tareas innecesarias a los
nifnos y nifas.
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A continuacidon encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

“Cuentos y Leyendas de Honduras™
Generaciones de hondurefios han esta-
do unidos por tradiciones orales.

Lo fantasmagdrico, lo ficticio, lo irreal,
posesiones demoniacas, misterios y
espantos son los elementos que for-
man parte de nuestra tradicion oral,
enriquecida por el imaginario popular.
Estas fabulas y leyendas contienen
mucha sabiduria popular, que desen-
cadena en moralejas que proclaman
el bien sobre el mal y que son trans-
mitidas de generacién en generacion.

Honduras cuenta con un famoso per-
sonaje que se dedico a lo largo de su
vida a recopilar y transmitir esta tra-
dicion oral, para difundirla a través de
un programa que se ha mantenido vi-
gente por mas de medio siglo. Se tra-
ta de Jorge Montenegro y por supues-
to de su iconico programa “Cuentos y
Leyendas de Honduras”, quien ha es-
carbado a lo largo de cinco décadas el
folclor hondurefio, arraigado en pue-
blos, aldeas y caserios. Para ello se
dio a la tarea de viajar por toda Hon-
duras para recopilar historias, cuentos
y relatos propios de creencias popula-
res de tierra adentro y que luego un

Fuentes de consulta:

cuadro artistico les dio vida a través
de la radio.

La rica tradicién oral hondurefia es narra-
da alrededor de luces tenues que alum-
bran los rostros abismados en torno a la
ritual fogata, o bien compartida por lu-
garenos acomodados a los pies del viejo
roble crujiente, traspasada de una gene-
racion a la otra, de los abuelos a los pa-
dres y de estos a su hijos y a sus nietos.
Son las historias, los cuentos, los relatos,
enriquecidos por el rumor de la noche y el
humor del ambiente.

Es la musica y el folclor, la cultura inspi-
rada en la creencia, los cantos, los mi-
tos, los conjuros, las fabulas y las leyen-
das. Mas temprano, antes que cayese el
sosiego de los ocasos, hubo baile sélo
interrumpido por las bombas.

Las rimas de los varones enamorando
muchachas y ellas respondiendo con el
consabido desaire. Es, en fin, la historia
de acontecimientos reales o ficticios. De
hechos que sucedieron a medias o que
quizas se los imaginaron. A traves de los
anos, de boca en boca conservamos lo
nuestro; como entretenido inventario de
estas creencias.

http://www.latribuna.hn/2017/02/20/cuentos-leyendas-honduras-generaciones-

hondurenos-unidos-tradiciones-orales/

http://www.latribuna.hn/2015/07/31/nuestra-admirable-tradicion-oral/
http://www.angelfire.com/ca5/mas/cuentos/aacue.html
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Sea portador de alegria, sonria e infunda esperanza. Que las nifias y
los ninos sepan que el centro educativo representa un ambiente de
seguridad, aprendizaje y tranquilidad.

Resalte la importancia del
legado de los indigenas
que durante milenios han
investigado con mucho cui-
dado los recursos de la re-
gion. Ademas han domes-
ticado algunos animales,
cultivado vegetales para
obtener alimentos y me-
dicinas; han optimizado al
mas alto grado artesanias
como la ceramica, el teji-
do, la orfebreria, cesteria
etc., y han sabido proteger
y conservar el ambiente.
Valore la herencia de nues-
tros antepasados.

Discuta sobre las creen-
cias, costumbres e innu-
merables conocimientos
ancestrales que perviven
en todas partes. Muchas
de las fiestas, bailes y
representaciones de los
pueblos originarios de
América Central ahora
forman parte de nuestra
cotidianidad. Resalte el
amor por la tierra que los
pueblos indigenas ma-
nifiestan. Soliciteles que
contesten la pagina 106
del cuaderno de trabajo,
organice equipos.

LECCION
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) Sembrar y cosechar

1. Describo ellegado cultural de los pueblos indigenas de Centroamérica.

Los pueblos indigenas de Centroamérica han dejado y mantienen

un legado cultural en la musica, arte, danza, vestuario, gastronomia

y la formas de ver el mundo. Por ejemplo en Guatemala hay una

gran variedad de costumbres y tradiciones en los trajes tipicos de

los xincas, maya chorti. En Costa Rica sobresalen los borucas, en El

Salvador los nahuatl, pipiles, lencas, vy los kakawiras. En Nicaragua

los chorotegas y los misquitos y en Panama los embera y gunas.

2. Dibujo aportes culturales de los pueblos indigenas.
( R

A criterio del educando.

En el primer ejercicio deben describir el legado cul-
tural de los pueblos indigenas. En el segundo ejer-
cicio deben enfocarse en el aporte de los pueblos
indigenas al enriquecimiento del espafol con los
hondurefliismos y americanismos. Al finalizar discu-
ta la actividad. Soliciteles que mejoren las respues-
tas con el aporte de todos. Revise y reconozca que
se han esforzado, anime a sus educandos a seguir
aprendiendo y elogie su buen comportamiento.
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Forme alas nifas y a los nifios para que tengan conciencia del cuidado
de su centro educativo y de todos sus enseres.

Resalte la importancia de Ciencias Sociales - Cuarto grado
que cada pueblo indigena
conserve su lengua ma-
terna, ya que es indica-

. = El valor de lo que sé
ey

1. Resumo la historia del amor a la tierra, que manifiestan los

tiVO de dénde VenimOS, pueblos indigenas de América Central.

qu |énes SomOS y Cémo Los pueblos indigenas estan apegados a la tierra como un hijo a su
nOS |nteg ramos a |a So_ madre, saben apreciar que de la tierra brota el fruto que da la vida
Cledad . La Iengua es un por eso la cuidan y poseen rituales dedicados a su proteccion.

marcador importante en
la identidad de una per-
sona y en la transmision
de valores culturales.
Oriente a sus educandos

2. Enlisto aportes de cuatro pueblos indigenas de Honduras.

-
0 Chorti Conservan el Tzikin que es una ceremonia de

agradecimiento a la Madre Tierra para que haya lluvia.

a preservar su Iengua y 9 Lencas Han preservado hasta la actualidad el arte de
Sentlrse Orgu“OSOS de Su tejer, las artesanias de hoja de pino, alfareria, etc.
Identldad CUItu ral- e Tolupanes  conservan el consejo de ancianos y consejos

Tribales dirigidos por un cacique mayor, su lengua, gastronomia, etc.

@ Pech Conservan su mausica, cantos, instrumentos

musicales, gastronomia, lengua, etc.

Observe y discuta las dis-
tintas imé'genes de puebIOS Elaboro un resumen de lo que aprendi.
indigenas que aparecen en A criterio del educando.

el libro para estudiantes,
pidales a los nifios y nifias
que expresen lo que per- m
ciben en cuanto a carac-

teristicas fisicas y vestua-

rio. Si cuenta con equipo

multimedia procure exhibir Soliciteles que lean la pagina 195 del libro para es-
un video o presentar mas tudiantes y que elaboren un resumen sobre el amor
imagenes identificando el que manifiestan los pueblos indigenas por la madre
pueblo y el lugar de origen. tierra, en la pagina 107 del cuaderno de trabajo. En
Esfuércese por obtener el segundo ejercicio deben seleccionar cuatro pue-
imagenes de los pueblos blos indigenas de Honduras y describir brevemente
indigenas de Honduras, el legado de cada uno. Tenga presente que las res-
identifiquelos y expongalos puestas no van a coincidir con el modelo dado. Pida-

en el salén de clases. les que elaboren un resumen de lo que aprendieron.




Nuestras tradiciones

Si precisa materiales que deben llevar las nifias y los nifios, solicitelo
con tiempo, evite compras innecesarias, aproveche los recursos
del entorno

. ., = Nuestras tradiciones
Haga una introduccion vy 36

enlace los temas. Motive @

a los nifios y nifas a par-

tiCipar activamente en |aS Observo las imagenes y contesto.
actividades  propuestas.
Haga preguntas diferentes
a las del libro para estu-
diantes, para fortalecer la
exploracion de los saberes
previos. Indague sobre las
tradiciones y costumbres
que se mantienen en la 1. ¢Qué_re9resentan las imagenes anteriores?
comunidad y en los alre- Arenene deLeducande.

dedores. Valore la rique-
za cultural heredada de 2. Escribo el nombre de dos leyendas que se relacionan con las imagenes.
nuestros antepasados_ A criterio del educando.

4. ¢Por qué se consideran las leyendas como tradicion oral?

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos 5. ¢Quiénes son los contadores de historias en mi comunidad?
que contesten la pégl- A criterio del educando.

na 196 del cuaderno de
trabajo. En la pregunta n
cinco puede ampliar los
contadores de historias

de la comunidad al ambi-

to nacional. Acompafe a Al finalizar la actividad, solicite a sus educandos que
sus educandos que tienen se organicen en semicirculo y discuta cada respues-
dificultad de comprensiéon ta, pidales que las enriquezcan y que respondan las
lectora y no deje solo al gque no contestaron. Dosifique el tiempo, recuerde
grupo. Recuerde que la que cada leccion con las actividades del cuaderno
indagacion de saberes de trabajo esta disefiada para una semana. No per-
previos es en forma indi- mita que sus educandos se entretengan en otras
vidual, interesa saber lo actividades, debe obtener el maximo provecho del

que cada quien sabe. tiempo, motive para el aprendizaje.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

La ruta Lenca en Honduras

La ruta Lenca es una region y un itine-
rario que enlaza los principales luga-
res donde habitan los descendientes
de los lencas, que han logrado pasar
las generaciones y conservar ciertas
costumbres y tradiciones como la ce-
ramica. La Ruta Lenca es una inicia-
tiva nacional que pretende promover
el turismo en lugares poco visitados,
y asi ayudar a beneficiarse a la pobla-
cion local de los recursos econémicos.

Los lencas estan agrupados sobre todo al
oeste del pais. Habitan junto a la frontera
con El Salvador y la frontera con Guate-
mala, en los alrededores de Copan.

Entre los destinos principales de la
Ruta Lenca estan los siguientes: La
Campa, y su hermosa iglesia de San
Matias, San Marcos de Caiquin, Belén
Gualcho, San Manuel de Colohete y su
impresionante iglesia colonial, San Se-
bastian, Corquin, Mohaga, San Juan y
su delicioso café, Gracias, Erandique
y sus yacimientos de Opalos, La Es-
peranza y Marcala. Para conocerlos y
conversar con ellos hay que acercar-

Fuentes de consulta:

se al mercado los domingos, o mejor
aun, durante los guancascos, el dia de
clebracion de la paz entre los aldeanos.
Estan llenos de actividades, desfiles,
bailes y canciones de tradicion local.
Los investigadores califican a La Paz
como una de las primeras poblaciones
de Honduras y un ejemplo que revela
a los antepasados lencas es Mira Va-
lle, en Yarumela, que, segun expertos,
es el sitio al que llegaron los primeros
pobladores en esta parte del continen-
te. Desde hace 20 afos, arquedlogos
e historiadores extranjeros contrata-
dos por el Instituto Hondurefio de An-
tropologia e Historia (IHAH) estudian
los origenes de cientos de esqueletos
humanos y de animales que han sido
encontrados en ese lugar. Los lencas
son conocidos principalmente por sus
ceramicas con patrones marrones y
fondos claros, estan elaboradas sola-
mente con materiales naturales.

En la Ruta Lenca se puede explorar el
Parque Nacional de Celaque, y escalar
la cumbre mas elevada de Honduras:
Cerro Las Minas. También hay otras
actividades posibles en la region.

http://www.hondurasensusmanos.com/ruta-lenca-lapaz/#1467835141852-

bd134248-7b06
www.hondurastips.hn/tag/ruta-lenca/

http://www.hondurasensusmanos.com/ruta-lenca-la-paz/#1467836141849-

258eb017-8900
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Promueva el ejercicio fisico, le ayudara a liberar estrés tanto a usted
como a las nifas y los nifnos. Considere el juego como una estrategia

didactica.

Es importante que todo
trabajo que sus educan-
dos elaboren lo exhiba en
un lugar visible del salén
de clases, asi se sentiran
mas comprometidos, va-
lorados y recompensados.
Esto les ayudara a sentirse
orgullosos de sus logros y
querran mantener el nivel
de trabajo que les ayudd
a llegar hasta alli. También
aproveche las conferen-
cias de entrega de avan-
ces a los padres y madres
de familia para exhibir sus
proyectos y otros trabajos.

En las comunidades exis-
ten personas que se des-
tacan por contar cuentos,
leyendas, mitos, etc., in-
vitelos al salon de clases
para que las compartan
con sus educandos. Tam-
bién los ancianos saben
historias que fascinaran
a los nifios y ninas. Si le
es dificil llevar a alguien,
grave los cuentos y leyen-
das de Jorge Montenegro
y escuchenlos, explique
la tradicion oral para que
tenga significado.

. LECCION
Las sociedades organizadas y las actividades humanas

3 Sembrar y cosechar

1. En equipo elaboro una lista de actividades tradicionales que se
realizan en algunos departamentos de Honduras.

No Departamento Actividades tradicionales

A criterio del educando.

2. Escribo una lista de ferias patronales que he visitado con mi familia.

Ferias patronales

N

A criterio del educando.

Solicite a sus educandos que contesten la pagina
109 del cuaderno de trabajo, organice equipos. En
el primer ejercicio deben enlistar al menos cinco
actividades tradicionales que se realizan en algunos
departamentos de Honduras, después deben hacer
una lista de ferias patronales de la cabecera de su
municipio y de las aldeas, luego extiender al nivel
del departamento. Después discuta toda la activi-
dad, la cual sera enriquecida con el aporte de todos.
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Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimientos, habi-
lidades y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de
didlogo, de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Con el tiempo todo el mun-
do se aburre en los mo-
mentos de aprendizaje es-
tilo conferencia. Y los nifios
y nifias de los primeros ci-
clos tienen una capacidad

LECCION : . -
Las sociedades organizadas y las actividades humanas

X ;\ El valor de lo que sé

1. Enumero productos de la gastronomia hondurefia que se mencionan
en la cancién “El Encarguito” de Guillermo Anderson.
Comidas

chipilin, pacaya, flor de izote, chile, montucas, curiles, sopa de

Nacatamales, yuca con chicharrén, baleadas, platanos,
capirotadas, tapado, etc. J

de atencibn mucho mas
corta que los educandos Bebidas
mayores, por o que este Atol chuco, mistela, vino de papa. }
no es un buen método de

ensefianza para ellos. Em-
plee juegos en el saldén de
clases para aumentar los
niveles de energia de sus
educandos y mejorar su
participacion en el proceso
de aprendizaje.

Postres

Pan de rosa, dulce de tapa, cachaza, arroz con leche, ayote en
miel, cocadas, colaciones, leche de burra, espumillas, alborotos,
alcitrones, zapotillos, etc.

2. Marco en lacolumnacon una X los juegos tradicionales que alin se conservan
en mi comunidad y elaboro un dibujo del juego que mas me gusta.

Nombre del juego X Dibujo

Saltar la cuerda
Carrera
de encostalados

El palo encebado

Rondas A criterio del educando.
Sancos

Mables (canicas)

Bailar el trompo

Papelotes
o barriletes

Utilice una estrategia que
facilite el aprendizaje de las
tradiciones que se conser-
van en el pais, haga énfa-
sis en que las costumbres y
otras practicas conforman
la identidad cultural de los
pueblos. Como muestra de
la tradicion gastronémica
puede organizar una me-
rienda o comida tipica de
Su region, o una feria gas-
tronémica que evidencie la
cultura del pais. Solicite a
sus educandos que contes-
ten la pagina 110 del cua-
derno de trabajo.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

En el ejercicio 1 debe tener a disposicion la cancion El
encarguito de Guillermo Anderson, la puede obtener
en su movil en www.youtube.com, o tenerla graba-
da. Se recomienda hacer la lista de comidas, bebidas
y postres en el cuaderno de tareas y después hacer
el resumen. Investigue todo lo que se menciona, sus
educandos preguntaran qué es y usted debe expli-
car. Después contestan el segundo ejercicio y elabo-
ran un resumen de lo que aprendieron.




Necesidades de la poblacion

centroamericana

Promueva el trabajo colectivo, pues le permite a las y sus educandos

sentirse integrados.

Asegurese de proporcio-
nar instrucciones claras
y directas al asignar una
tarea determinada. No dé
por sentado que leeran
entre lineas o que inferi-
ran algo que no dijo ex-
plicitamente. Diga a sus
educandos exactamente
lo que quiere que hagan
y como espera que lo ha-
gan. Para el desarrollo
del tema enfoquese en lo
positivo del pais, los ni-
fos y nifas aprenderan
de usted a poner en alto
el nombre de Honduras.

Todos sabemos que en el
pais hay muchas caren-
cias, algunos nifios y ni-
fas lo viven en carne pro-
pia y no se puede negar.
Aproveche la leccion para
llevar un mensaje espe-
ranzador, para levantar la
autoestima de sus edu-
candos, resalte el poten-
cial que poseen para te-
ner éxito en la vida y para
con el esfuerzo de todos
construir una sociedad
mas justa y equitativa,
sin esperar que todo lo
hagan otros.

Necesidades de la poblacion
centroaméricana

Observo la imagen y respondo las siguientes preguntas.

1. (Qué representa la imagen anterior?

A criterio del educando.

2. ¢Por qué los centroamericanos tenemos esperanzas en el futuro?

A criterio del educando.

3. Describo la sociedad en la que me gustaria vivir.

A criterio del educando.

Refuerce el valor de la participacion para decidir y
construir la comunidad en la que desean vivir. Solici-
teles que contesten en forma individual la pagina 111
del cuaderno de trabajo. Observe lo que contestan
y féormese una idea de cuanto saben sus educandos.
Acomparie a los que tienen dificultades, pero no les
dé las respuestas. Al finalizar discuta la actividad y
pidales que con el aporte de todos mejoren sus res-
puestas. Felicite a sus educandos por su dedicacion.
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A continuacion encontrara teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Educacion y desarrollo

La educacion es uno de los factores que
mas influye en el avance y progreso de
personas y sociedades. Ademas de pro-
veer conocimientos, la educacion enri-
quece la cultura, el espiritu, los valores
y todo aquello que nos caracteriza como
seres humanos.

La educacion es necesaria en todos los
sentidos. Para alcanzar mejores niveles de
bienestar social y de crecimiento econémi-
co; para nivelar las desigualdades econo-
micas y sociales; para propiciar la movili-
dad social de las personas; para acceder
a mejores niveles de empleo; para elevar
las condiciones culturales de la poblacion;
para ampliar las oportunidades de los jo-
venes; para vigorizar los valores civicos y
laicos que fortalecen las relaciones de las
sociedades; para el avance democratico y
el fortalecimiento del estado de derecho;
para el impulso de la ciencia, la tecnologia
y la innovacion. En las economias moder-
nas el conocimiento se ha convertido en
uno de los factores mas importantes de la
produccion. Las sociedades que mas han
avanzado en lo econémico y en lo social
son las que han logrado cimentar su pro-
greso en el conocimiento. De la educa-
cion, la ciencia y la innovacion tecnoldgica
dependen, cada vez mas, la productividad
y la competitividad econdmicas, asi como

Fuentes de consulta:

buena parte del desarrollo social y cultural
de las naciones.

Cuando se habla de educacion en el siglo
XXI, ya no se puede hablar de la mis-
ma de siglos pasados. Esta educacion ha
evolucionado, y por lo tanto las personas
también. Terminar primaria en la centro
educativo no es suficiente, poseer niveles
de educacion elevados ofrece mayores
oportunidades de trabajos que paguen
mejor. Esto ayuda, no solo al desarrollo
intelectual de un pais, sino a la disminu-
cion de la pobreza, ya que hombres, mu-
jeres y familias suben su nivel de vida.
Econdmicamente un pais mejora cuando
su poblacion aumenta sus posibilidades
de trabajo y su calidad de vida, entre
otros. La tolerancia cultural, el aumento
tecnoldgico, la mejora en la salud de las
personas son algunas areas que también
se ven beneficiadas por la educacion. La
UNESCO sostiene que la educacion debe
ser igual para todos para que la socie-
dad entera se desarrolle en un mismo ni-
vel de competencia. No quiere decir que
las personas sean iguales, pero si que
tengan las mismas oportunidades en lo
que respecta a la educacion. En suma, la
educacion contribuye a lograr sociedades
mas justas, productivas y equitativas. Es
un bien social que hace mas libres a los
seres humanos.

http://www.maestrosdelweb.com/educacion-para-desarrollo/
http://www.planeducativonacional.unam.mx/CAP_00/Text/00_05a.l
https://blogs.worldbank.org/voices/es/por-que-la-educacion-es-importante-para-el-

desarrollo-economico
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Sus educandos pueden enfrentar tareas de mayor complejidad y
abstraccion, presénteles retos.

Solicite a sus educandos
que en equipo discutan
las paginas 202, 203 y
204 del libro para estu-
diantes. De cada parrafo
deben hacer un resumen
en el cuaderno de tareas.
Dosifique el contenido y
al finalizar debe propi-
ciar una plenaria donde
cada equipo exponga su
resumen, por temas o de
acuerdo a lo que usted
determine. Considere que
toda adversidad presenta
retos a enfrentar.

Organice a sus educandos
en equipo y soliciteles que
contesten la péagina 112
del cuaderno de trabajo.
En el primer ejercicio de-
ben analizar el resumen
elaborado en el cuaderno
y escribir las principales
demandas de los centroa-
mericanos en educacion,
salud y seguridad. En el
segundo ejercicio deben
proponer soluciones para
mejorar las condiciones
de vida de la poblaciéon
centroamericana.

LECCION
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) Sembrar y cosechar

1. En equipo analizo las principales demandas de la poblacién de
Ameérica Central en el campo educativo, de la salud y seguridad,
elaboro una conclusién de cada una y las anoto en el recuadro.

En el campo educativo se requiere mas materiales y equipo,
asi como educacion de calidad.

En salud la poblaciéon demanda mas centros de salud,
hospitales y la dotacion de medicamentos.

En seguridad se requiere combatir los factores que originan la
inseguridad.

2. Propongo las principales medidas a tomar para mejorar las
condiciones de vida de los centroamericanos.

A criterio del educando.

Acomparfe a sus educandos en los diversos equipos,
ayudeles a aclarar dudas. Al finalizar revise la acti-
vidad y discutala. Corrija los errores de ortografia,
anime a sus educandos a mejorarla, al igual que la
caligrafia, atienda individualmente esos casos, asigne
actividades para superar esa debilidad y convertirla
en fortaleza. Elogie el trabajo realizado por sus edu-
candos, felicitelos, ellos merecen todo su respeto y
admiracion por los avances demostrados.
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Permita que las nifias y los nifios se expresen oralmente y a través
del arte: musica, dibujo, teatro.

LECCION
- Ciencias Sociales - Cuarto grado
Aproveche la tematica, ’
para fortalecer el valor Y
de la honradez. La ma- g Ellvalordetio
yorfa de |a problemética 1. Me organizo en eq_tfipos y en]is_to los principales problemas que
L, - . enfrenta la poblacién de América Central.
de Centroamérica derl\{a o N
en parte, de la ausencia -
Desnutricion
de ese valor. La honradez Desigualdad social
se funda en el respeto a Analfabetismo
si mismo y a los demaéas. Mortalidad infantil
Lleva a las personas a ac- TS O
tuar con rectitud, a no ro- pelincuencia
. ~ Mala distribucion de la tierra.

bar, ni engafar y a cum- ~ =
pllr Sus Compromlsos' LaS 2. Respondo de qué manera afecta la corrupcién a los habitantes de
personas hon radas son los paises de América Central.
dlgnaS de reSpetO, con- La corrupcion niega oportunidades a la ciudadania y contribuye a
fianza y Cred|b|||dad aumentar la desigualdad social.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.
A criterio del educando.

Educar a los nifios y nifias
en la honradez implica el
desarrollo de una con- n
ciencia que les conduzca
a apreciar y elegir todo
aquello que representa

la verdad, la integridad Solicite a sus educandos que resuelvan la péagina
y el respeto por los de- 113 del cuaderno de trabajo. En el ejercicio 1 deben
mas. Quien es honrado se enlistar los principales problemas que enfrenta la
muestra como una perso- poblacion centroamericana y en el segundo deben
na recta y justa, que se analizar de que forma afecta la corrupcién a los ha-
guia por aquello consi- bitantes de la region. Después pidales que elaboren
derado como correcto y un resumen de lo que aprendieron. Al finalizar dis-
adecuado a nivel social. cuta la actividad y sus educandos podran enrique-

Dé ejemplos de honradez. cer las respuestas. Revise de forma integral.




Capitalismo y globalizacion

en Ameérica Central

Ayude a las niflas y a los niflos a sistematizar el conocimiento, a
observar su entorno y relacionarlo con su vida cotidiana.

Recompense el buen com-
portamiento, dedicacion,
esfuerzo, responsabilidad,
puntualidad, aseo, orden
y participacibn que sus
educandos han demos-
trado a lo largo del afio,
en todas las actividades
académicas. Tal vez la re-
compensa puede ser una
fiesta en el aula, un viaje
o lo que considere factible
dentro de su entorno. En
la organizacion considere
el apoyo de los padres y
madres de familia.

Haga una introduccion al
tema, formule varias pre-
guntas para fortalecer la
indagacion de saberes
previos de sus educandos.
Soliciteles que contesten
en forma individual la pa-
gina 114 del cuaderno de
trabajo. Ayudeles a inter-
pretar las preguntas y dé
pistas para que recuerden,
pero no les dé las respues-
tas, ya que, la actividad
perderia el proposito y ob-
tendria un falso diagnosti-
co inicial, observe que to-
dos participen.

Capitalismo y globalizacion
en América Central

Observo las imagenes y respondo las siguientes preguntas.

1. ¢(Qué representan las imagenes anteriores?
Representan la globalizacién: exportaciones, industria, tecnologia,

transporte maritimo y aéreo, entre otros.

2. ¢Por qué encontramos en el pais productos de lugares lejanos?

A criterio del educando.

3. ¢Que he escuchado de las economias globales?
A criterio del educando.

4. Menciono algunos productos que son globales y que he usado u
observado en la comunidad o en otros lugares.

A criterio del educando.

Al terminar revise cuanto saben del tema a desarro-
Ilar. Recuerde que en este momento no hay respues-
tas correctas ni incorrectas, solo esta indagando
sus saberes. Discuta la actividad y soliciteles enri-
quecer sus respuestas con la participacion de todos
y que contesten las que no respondieron. Elogie su
desempenfo y participacion. No permita el bullying
en ninguna de sus formas, combata fomentando el
respeto y la tolerancia a las diferencias.
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A continuaciéon encontrard teoria que permite ampliar los conoci-
mientos para un mejor desarrollo del tema.

Globalizacion en América Central

La globalizacidon es un proceso benefi-
cioso, una clave para el desarrollo eco-
némico futuro en el mundo, a la vez que
inevitable e irreversible. Otros la ven
con hostilidad, incluso con temor, debido
a gue consideran gue suscita una mayor
desigualdad dentro de cada pais y entre
los distintos paises, y que amenaza el
empleo y las condiciones de vida y obs-
taculiza el progreso social.

La globalizacion ofrece grandes oportu-
nidades de alcanzar un desarrollo ver-
daderamente mundial, pero no esta
avanzando de manera uniforme. Algu-
Nos paises se estan integrando a la eco-
nomia mundial con mayor rapidez que
otros. En los paises que han logrado in-
tegrarse, el crecimiento econdémico es
mas rapido y la pobreza disminuye.

Se necesita mejorar estructuras para
promover las exportaciones de mane-
ra sostenible a través de una politica
coherente entre el gobierno y el sector
privado para buscar la productividad y
la eficiencia, también se debe buscar
una vision de largo plazo y asi aprove-
char los beneficios de la globalizacion.
El sector externo siempre fue decisivo

Fuentes de consulta:

para explicar los niveles de actividad
econdmica, empleo, recaudacion fiscal
e inversion.

En la region centroamericana la inser-
cion en la globalizacién ha transforma-
do profundamente la estructura socio
econdmica. Uno de estos cambios se
refiere a los mercados de trabajo, en
especial la pérdida de relevancia del
Estado como generador de empleos, y
la flexibilizacion del empleo. Las con-
secuencias de estas transformaciones
se manifiestan en un aumento de la
exclusion laboral, un creciente flujo
migratorio en busca de oportunidades
de empleo, una profundizacion de las
desigualdades y una persistencia en los
niveles de pobreza y pobreza extre-
ma. El Estado ha respondido con politi-
cas de focalizacion del gasto social, es-
pecialmente en términos de subsidios
al ingreso y al acceso a servicios. En la
practica con la globalizacién podemos
comunicarnos de cualquier parte del
mundo, hacer transacciones financie-
ras de manera mas rapida les interco-
nectandose con los paises u otros con-
tinentes, por lo cual se crean fuentes
de empleo y mejora el nivel de vida
para cada persona.

http://www.flacso.or.cr/index.php/areas-de-trabajo/2012-12-13-17-09-59/
globalizacion-y-cambio-social-en-centroamerica

http://aperla.blogspot.com/

http://www.elobservadoreconomico.com/archivo_anterior/124/opinion.htm
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Considere el nuevo nifio y nifia que quiere formar, olvidese de
prejuicios, nunca se deje llevar por patrones conductuales que

Nno construyen.

Es importante pensar
cuanto tiempo pueden
quedarse sentados y quie-
tos sus educandos y cuan-
to tiempo deben llevar
ciertas actividades. De-
masiado tiempo en una
actividad (mas de 20 mi-
nutos) puede disminuir la
productividad. Resulta util
programar un descanso
corto entre periodos lar-
gos que requieran concen-
tracion. Si tiene en cuenta
este principio el aprendi-
zaje sera mas efectivo.

Tome en cuenta que la
sociedad hondurefa se
desenvuelve bajo los prin-
cipios de un modelo capi-
talista, pero es preciso que
sus educandos compren-
dan que no siempre ha
sido asi. Explique breve-
mente con un esquema de
secuencia los diversos mo-
dos de produccion por los
que ha pasado la huma-
nidad a partir de la comu-
nidad primitiva. Haga én-
fasis en las caracteristicas
del capitalismo y la globa-
lizacion. Dé ejemplos.

. LECCION
Las sociedades organizadas y las actividades humanas

% Sembrar y cosechar

1. Escribo las caracteristicas del capitalismo.

Libre empresa o mercado.

Aumento del tamafio de las empresas.

Division técnica del trabajo.

Concentracion del capital en pocas manos.

Se produce para obtener ganancia.

La produccién se destina para el mercado.

La fuerza de trabajo es una mercancia.

2. Identifico las principales caracteristicas de la globalizacién y las coloreo.

Institucion
Financiera

Servicios
médicos

Tecnologia Comunicacion

3. Menciono algunas empresas que tienen presencia en Honduras y
que se les puede considerar globales.

Toyota, Tigo, Burguer King, Chiquita Brands International Inc.,

Dole Food Company Inc., Nabisco Holdings Corp., Nestlé SA,

PepsiCo Inc., Kimberly-Clark Corp., Price Waterhouse Coopers,

Wal-Mart, DHL, entre otras.

Procure dar ejemplos del capitalismo y de la globa-
lizacion que se manifiesten en el entorno. Soliciteles
que contesten la pagina 115 del cuaderno de trabajo.
En el primer ejercicio deben escribir las caracteristi-
cas del capitalismo, en el segundo sobre la globali-
zacion, por ultimo deben expresar algunos ejemplos
de empresas que tienen presencia en Honduras y en
otros paises. Revise la actividad en forma integral.
Reconozca que se han esforzado, felicitelos.
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Recuerde que la evaluacion debe ser integral: conocimientos,
habilidades y destrezas. Por lo tanto, debe convertirse en un proceso de
didlogo, de comprension y de mejoramiento de la practica educativa.

Felicite a sus educandos
por haber culminado con
éxito su afio académico.
Tome en cuenta cuanto
han aprendido y madu-
rado en forma fisica, in-
telectual, psicolégica vy
emocional durante este
periodo. Valore su con-
tribucibn como docente
en el cambio percibido
durante el proceso. Com-
parta con los padres y
madres de familia el éxito
de sus hijos e hijas sefa-
lando sus cualidades.

Soliciteles que contesten
la pagina 116 del cuader-
no de trabajo. Organice
equipos para apoyar a sus
educandos que presentan
debilidades y asegurese de
que todos esten incluidos.
Oriente y acompaiie a los
diversos equipos. No olvi-
de apoyar a los que tienen
problemas de compren-
sion lectora. Soliciteles
que elaboren un resumen
de lo que aprendieron.
Haga una plenaria donde
cada equipo presente su
trabajo, enriquezca con
sus explicaciones.

@ Las sociedades organizadas y las actividades humanas

El valor de lo

1. ¢Cudles son los ajustes que los paises de América Central deben
hacer para competir en la globalizacién?

Adecuar sus economias.

Preparar la poblacion a través de la educacion formal y no formal para

poder ser mas competitivos.

2. ¢Cudles son las condiciones que exige el capital financiero para
establecerse en un pais?
El capital financiero exige condiciones de seguridad juridica para

establecerse en un pais, ya que se crean sucursales de las grandes

corporaciones como bancos, compaiias de telefonia celular, maquilas

etc.

3. ¢Cuadles son los beneficios que la industria de la maquila aporta
al pais?
La maquila genera mas de ciento veinte mil empleos y mas de tras mil

trecientos millones de délares en divisas.

Elaboro un resumen de lo que aprendi.

A criterio del educando.

Haga un repaso general del bloque y soliciteles que
contesten la autoevaluacion de la pagina 120 del cua-
derno de trabajo. En el primer ejercicio deben en-
contrar en la sopa de letras el nombre de los pueblos
indigenas y afrohodurefio del pais. En el segundo ejer-
cicio responden con una palabra o frase cada plantea-
miento. Revise y considere en la evaluacion sumativa
todo el avance y trabajo realizado. jFelicidades han
logrado un éxito académico mas!




Anexo

Respetables docentes: se incluye el siguiente material con el propdsito
que pueda fotocopiarlo, si es posible ampliarlo y colocarlo en un lugar
destacado en el salon de clase.

6 000006 6060006

Decalogo para crecer en paz

Eres alguien muy importante. Quiérete.

Valora a tus amigos y amigas. Les dara seguridad.

Descubre todo lo que te une a las demas personas, por
encima de lo que te separa.

Respeta las opiniones de los demas. Asi contribuiras
al dialogo.

Aprende a escuchar, comprenderas mejor a los demas.

Esfuérzate por terminar bien tus tareas. Disfrutaras con
el resultado.

Cumple con tus responsabilidades, los demas lo necesitan.

Trabaja en equipo. Nadie sabe mas que todos juntos.

Comparte tus cosas con los demas. Te hara muy feliz.

Esfuérzate por tener paz dentro de ti, de esta forma estaras
contribuyendo a que exista paz a tu alrededor.
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La ensenanza/Zaprendizaje de las Ciencias Sociales.

Como docente es importante hacer al-
gunas reflexiones sobre como se en-
sefan las ciencias sociales, y en forma
rapida clarificar algunos términos que
se utilizan de manera indistinta, y en
ocasiones de forma confusa.

Es conveniente que se inicie con dos
términos: ensefianza y aprendizaje.
El proceso de aprendizaje es la forma
en que sus educandos procesan la in-
formacién que tienen que estudiar. El
aprendizaje es exclusivamente psico-
I6gico, ya que se produce en la mente
de las personas y ocurre desde el mo-
mento del nacimiento y se extiende a
lo largo de la vida. Por tanto la funcion
de la ensefianza seria lograr o maxi-
mizar los procesos de aprendizaje.

Todo acto de ensefar requiere de es-

trategias, procedimientos y meto-
dologias. Estrategias: son el con-
junto de decisiones programadas

con el fin de que sus educandos ad-
quieran determinados conocimientos
o habilidades, surgen en funcion de
los valores y de las actitudes que se
pretenden fomentar. Los procedimien-
tos: son el conjunto de acciones orde-
nadas y orientadas para el desarrollo
de una capacidad. La metodologia: son
procedimientos y técnicas de trabajo,
como medios para la construccion acti-
va de los aprendizajes. Todos ellos es-
tan orientados a la consecuciéon de una
meta y un fin. En definitiva, la meto-
dologia, los procedimientos y las estra-
tegias hacen referencia directa a como
ensefar y consecuentemente produci-
ran un aprendizaje significativo.

En todo proceso de ensefianza/apren-
dizaje nos encontramos con tres ele-
mentos fundamentales:

a. Contenido, es decir, el conocimien-
to, el qué. En nuestro caso son las
ciencias sociales. El contenido es lo
que sus educandos deben apren-
der y esta definido en el DCNEB.

b. Docentes, son los encargados de
implementar las estrategias de en-
seflanza, o sea, el como lo tienen
que ensefar. Son los que disefan
los procesos, el camino, el recorri-
do para formar a sus educandos.

c. Educandos, realizan el aprendizaje
y co aprenden con el o la docente.

La finalidad de las ciencias sociales es
comprender el mundo en que vivimos,
para ello se requiere conocer el pasado
histérico. Las ciencias sociales requiere
abandonar la ensefanza tradicional con
aprendizaje memoristico, e implemen-
tar una ensefanza por descubrimiento
aprendizaje constructivo, y por expo-
sicion aprendizaje reconstructivo. Esta
nueva situacion tiene que venir acom-
pafiada por un cambio en la concepcion
de relaciones entre aprendizaje y ense-
fianza, es decir por nuevas estrategias
de inmersion y de autoaprendizaje, o
sea cOmo se observa, como se descri-
be y se documenta, cdmo se reconoce
un problema, cémo se utilizan las ideas
del grupo, y como se transforma la so-
lucion de un problema en propuesta
educativa abierta. Teniendo en cuenta
que la mejor metodologia sera la que
lleve a cada educando a la reflexion,
que le sirva para interiorizar su apren-
dizaje y comprenderlo.



Dedicatoria:
al Maestro José Isidro Perdomo (QDDG)
Quien fue un hombre con conocimiento profundo de la
vida, integro, sencillo, prudente, de esas personas que
lo que sabian, lo compartieron.
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