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Presentacion

iNinez de Honduras!

Comenzamos este ano con mucho enfusiasmo
porgue fenemaos un nuevo libro del estudiante para
Ciencias Sociales.

Este libro consta de 38 lecciones disenadas para
estudiar y aprender con ejercicios, lecturas y proyectos
que te ayudardn en el desarrollo de habilidades de
pensamiento e investigacion cientifica.

La Secretaria de Educacion espera que este texto permita
a las ninas y ninos de Tercer Grado de Educacion Basica,
el desarrollo de competencias cientificas y que las
siguientes generaciones aprendan de la mejor manera
las Ciencias Sociales.

Es importante cuidar este libro porque al final del ano
se debe devolver a la Direccidon del centro educativo;
por ello, todos los ejercicios delben hacerce en €l
Cuaderno de Trabqgjo.

Secretaria de Estado
en el Despacho de Educacion



iHola, ninos y ninas!
Me llamo Kinich, guacamaya roja o guara roja, soy el Ave Nacional y habito en
los bosques de Honduras.

Tengo el plumaje colorido, brillante, color rojo, azul, amarillo y una hermosa cola,

pico fuerte para alimentarme de semillas duras y

frutas; lengua carmnosa, patas para trepar y sujetarme
a los drboles.

Soy muy inteligente y conversadora, tengo
capacidad para aprender trucos e imitar palabras.

Me gusta jugar, divertirme, volar y platicar.

Conversando con algunos NiNos y
ninas, me dijeron que estudian Ciencias
Sociales, desde entonces mi mayor
deseo es ir a un centfro educativo.

Por eso estoy en tus libros y me verdn

en las lecciones, lista para aprender y
divertimos, nos ayudaremos mutuamente
participando asi:

Momentos de la leccién:

o
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. Sembrary El valor de
Sabias que cosechar lo que sé

Lo que Nuevos Aplicamos lo que Evaluoamos
sabemos contenidos aprendemos lo aprendido
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Investigamos Resumimaos




Este texto de Ciencias Sociales tiene 38 lecciones. Cada leccion tiene cuatro
paginas, organizadas de la siguiente manera:
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Resumen
Investigacion

Estudia conmigo, cuida mucho este libro porque el proximo ano ofros NiRos y
ninas lo utilizardn y estaré feliz de acompanarlos.

Como somos amigos, también cuida de mi, pide a los adultos que sean
amigables y me conserven, asi cuando crezcas yo estaré en los bosques de
Honduras y no solamente en tu texto.

iMe gustan las Ciencias Sociales!
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BLOQUE

La persona y su
ser social

Expectativas de logro
* |dentifican situaciones que permitan la
toma de decisiones con responsabilidad.

* Diferencian entre 1o que deben, pueden
y quieren hacer en su vida.

* Reconocen la importancia de los valores.

* Comprenden la importancia de la préactica
de normas sociales de convivencia.

* Reconocen y valoran las necesidades
sociales basicas.

* Establecen la diferencia entre derechos
y deberes.

* Demuestran apertura y respeto por la
diversidad de ideas y culturas.

* Reconocen la importancia de los simbolos
patrios y el legado de los proceres y héroes
nacionales.



LECCION

1 Lo que senfimos

IA recordar!

Nuestros valores y sentimientos

Solidaridad

Los ninos y las ninas debemos practicar valores.

Nuestros valores son una guia, son los principios que marcan la conducta,
misma que se manifiesta a fravées de las emociones y sentimientos; los
valores le dan sentido a nuestras vidas.

«En el cuaderno de trabajo contestamos las siguientes preguntas.
{Qué entendemos por valores?

{Que valores practicamos en nuestra casa y en la escuela?
{Por qué es importante el respeto entre las personas?

(COmMo debo tratar a mis companeros y companeras?

{Por qué es importante aprender a convivir con otfras personas?

aORhobd=




Ciencias Sociales - Tercer grado

"Sabias que

Nuestras emociones y sentimientos
Las personas tenemos emociones que se demuestran en diferentes estados

de dnimo: dlegria, tristeza, enojo, miedo, sorpresa, fimidez; estas emociones
expresan sentimientos, que nos impulsan y motivan a actuar.

Los sentimientos los podemos clasificar asi:

* Positivos: 10s que nos hacen sentir felices, confiados de
NOSO1ros MISMOSs y seguros, como el amor, el carino, la
amistad vy la valentia.

* Negafivos: los que nos hacen senfir molestia o
desagrado, como el enojo, la tristeza, la desconfianza,
el odio y el resentimiento.

amor En nuestro comportamiento deben prevalecer las
actitudes positivas; es decir las que son orientadas
por buenos sentimientos como el amor, la amistad vy
el respeto.

Con nuestras actitudes enfrentamos todas las situaciones.
Las actitudes son el resultado de nuestras emociones vy
sentimientos, eso nos hace personas Unicas.

Los senfimientos y las actitudes positivas se consiguen si las
practicamos tfodos los dias.
€nojo

sorpresa valentia alegria disgusto




LECCION

1 La persona y su ser social

Sembrar y cosechar

Nuestras actitudes

La actitud es la forma como nos comportamaos en cuanto a ideas, sentimientos
y conductas con las demds personas. Tambien frente a animales, plantas vy
hechos, adoptamos determinadas actitudes. Estas actitudes son un aspecto

importante de nuestra identidad personal.

Nuestra conducta es aprendida a traveés de la experiencia, de la observacion y

de la convivencia con otras personas.

Lo que
pienso

\

Lo que

hacemos

J Actitudes

En el cuademo de trabqjo :

Las actitudes se forman por
la influencia de nuestros
conocimientos, emociones,
sentimientos, valores, ideas,
opiniones y experiencias. Las
actitudes pueden ser positivas
O negativas.

Todas las personas delbbemos
respetar los sentimientos, las
actitudes y las formas de
pensar de los demds, porque
somos diferentes.

Lo que pensamaos, sentimos
y hacemos se ve reflejado
en nuestras acftitudes, que
son parte importante de la
personalidad.

1. Escribimos los senfimientos positivos y negativos dentro de la balanza.
2. Escribimos diez actitudes positivas que debben caracterizarnos.

{Qué entendemos por el valor de la responsabilidad vy el estudio?
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El valor de lo que sé

Viviendo en armonia

Para vivir en armonia, delbemos practicar el respeto como un valor. Respetar
significa, fratar a los demds como nos gustaria que nos trataran; y reconocer en
otros, su derecho a participar, opinar y actuar en formas diferentes.

La tolerancia, es
la capacidad de
convivir felices, unidos
y €n paz con otros;
aungue sientan,
piensen y actlen con
marcadas diferencias
individuales; pero
que en conjunto,
constituyen nuestra
vida social.

Si actuamos
diariamente, aplicando
los valores como el
respeto, la tolerancia, la
justicia y la solidaridad;
construiremos una vida
plena para todos y
fodas.

Colaboracion

Nuestras actitudes son el resultfado de las
emociones y sentimientos.

JEn el cuaderno de trabqjo:
1. Resolvemos el gjercicio sobre los sentimientos que expresan los NiNos y

las ninas de las imagenes.
2. ldentificamos en las oraciones, 10s sentimientos y actitudes correctas.

Todos los seres humanos tenemos la capacidad de actuar segun nuestras
.@ emociones y sentimientos, siempre y cuando estos no afecten, danen o
" irespeten a los demds.




LECCION

» Mi poder de decision

IA recordar!

La toma de decisiones

Esther, un ejemplo a seguir

Esther, es una niNnad de nueve aNOs,
que suena con fundar una empresa
especidlizada en el manejo de las
computadoras.

Ha decidido convertirse en una destacada
empresara; responsable, puntual vy
creativa. Le gustaria gozar de gran
simpatia y hacer todo con entusiasmo vy
dedicacion; para hacerse merecedora
a premios como la mejor empresaria del
ano para que sus familiares y amigos se
sienfan muy orgullosos de ella.

« En el cuadermno de frabajo contestamos:
1. ¢{Queé quiere ser Esther cuando
sea adulta?
2. ¢(Cudles son sus cualidades?
3. ¢Como alcanzard el éxito Esther?
4

Las decisiones que tornamos, nos . (COMO se sentirian sus familiares
ayudan a alcanzar nuestros suenos. y amigos?




Ciencias Sociales - Tercer grado

‘quias que

Todos los seres humanos
tenemos la capacidad de
decidir lo gue queremos
para nuestras vidas.
Delbemos aprender a
tomar decisiones en forma
responsable.

Mis pensamientos

Todos tenemos la capacidad de pensary, por lo
tanto, de decidir o que queremaos para nuestras
vidas, esta capacidad nos acompana dia a
dia, dondequiera gque vayamos.

La forma de actuar y de ser, es el resultado de

nuestros pensamientos, sean estos positivos o

negativos; de ellos y de nuestro actuar depende
el éxito en la vida.

Actuamos de acuerdo a las experiencias.
Lo que aprendemos en la familia, nos
define como personas: o que somos vy lo

que seremoaos.

En la escuela se afianzan los valores aprendidos
en la familia; también los que aprendemos
en la Iglesia y en oftras instituciones, que nos
ayudan en la toma de decisiones correctas.

Las actitudes positivas se consiguen si
las practicamos todos los dios.




LECCION

2 La persona y su ser social

Sembrar y cosechar

Aprendiendo de mis decisiones

A lo largo de la vida enfrenftamos diferentes situaciones que nos llevan a
pensar, atomar decisiones y a asumir los resultados de nuestros actos: aunque
€s0s actos sean equivocados, de ellos podemos aprender nuevas cosas, d
reflexionar y actuar de manera diferente.,

Frecuentemente escuchamos a personas decir frases como “un error 1o
comete cualquiera” o “errar es de humanos”. Aprender de |os errores, Nos
da la libertad de ser auténticos y en consecuencia, tomaremos decisiones
apropiadas y tendremos mayor confianza en Nosotros mismaos.

Un ambiente sucio es Siempre debbemos contribuir a
perjudicial para la salud. mantener limpio nuestro hogar,
centro educativo y comunidad.

Los niNos Y las nihas tenemos derecho a tomar nuestras propias decisiones y a
valorar si lo gue hemos pensado vy realizado esta bien o mal; y asi, identificar lo
que delbemos hacer para mejorar nuestras actitudes.

En el cuademo de trabaqgjo:

1. Escribimos o que hemos aprendido en la familia y en el centro
educativo; para la toma de decisiones.

2. Escribimos las preguntas que nos hariamos, para decidir qué instrumento
musical aprender a ejecutar.

@ {Qué decisiones importantes ha tomado el alcalde o la alcaldesa, para el
& desarrollo de nuestra comunidad?
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El valor de lo que sé

La autonomia

Decidir,
desear, paricipar,
sonar, critficar,
saber, creary
hacer

La autonomia es la capacidad
gue tenemos los seres humanos
de actuar conforme a nuestros
Propios pensamientos.

Las personas somos Capaces
de tomar decisiones de manera
espontdnea, como ayudar a
nuestros padres en las labores
de la casa, hacer los tareas

Desde pequenos, estudiamos para buscar
escolares, entre otras.

mejores oportunidades en la vida.

La autonomia es saber actuar por nosotros mismos, distinguiendo lo bueno de
lo malo, lo justo de lo injusto, lo correcto de lo incorrecto. Es tomar decisiones
correctas y tfambién cometer errores y aprender de ellos.

«En el cuaderno de trabagjo:
1. Marcamos con una X dentro del circulo las decisiones correctas.
2. Escribimos en el decisiometro lo que vamos a hacer en nuestro futuro.

Los seres humanos fenemos la capacidad de elegir Io que queremos, 1o que
podemos v lo que debemos hacer; de esto depende el éxito futuro, en la vida
personal, profesional y del pais.




LECCION

3 Convivencia social

IA recordar!

Mi comportamiento
En un cenfro de educacion hay dos secciones de tercer grado, las y los
estudiantes de cada seccidn son muy diferentes entre si.

Un ambiente de convivencia escolar aseado Un ambiente escolar desorganizado no
y ordenado, contribuye a aprendizajes permite avances importantes en la educacion
valiosos para nuestro futuro y el de la nacion. y el desarrollo del pais.

Las y los estudiantes de los centros educativos, actian y se comportan
de manera diferente. Nuestro comportamiento depende de las normas de
convivencia que aprendemos en la familia, en el centro educativo y la
comunidad; por ejemplo, somos honestos, cuando actuamos rectamente y
respetamos la propiedad ajena; responsables, cuando cumplimos nuestros
deberes; tolerantes, cuando aceptamos a los demds tal y como son;
solidarios, cuando damos sin esperar nada a cambio; SOMOs respetuosos,
cuando reconocemos las ideas y los derechos de los demds.

VEn el cuademo de frabagjo observamos las imdagenes, pensamos y
contestamos las preguntas:

{Queé actividades realizan?

{Qué actitudes se observan?

(Cudl es el tipo de comportamiento esperado?

—]

© N
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‘quias que

Mis valores en la familia, en el centro educativo y la comunidad

* Los valores, son principios morales que aprendemos de la
relacion con personas gque han dejado huella en nuestra vida,
siendo los padres el primer modelo a seguir, fambién los y las
docentes y los adultos de la comunidad.

* La familia, es la base de la sociedad, es la primera institucion
donde aprendemos los valores necesarios para la vida, como €l
respeto, la honestidad, la responsabilidad y la justicia.

* En el centro educativo, es donde practicamos y fortalecemos los
valores que aprendimos en elhogar: companerismo, cooperacion,
tolerancia, convivencio, educacion para la  democracia,
proteccion del medio ambiente y participacion.

Companerismo

Cooperacion onvivencia

Tolerancia

La solidaridad, cooperacion, tolerancia, disciplina, orden y
puntualidad, son valores necesarios para convivir en comunidad,
porque Nos Mmarcan las reglas aceptadas por fodos y todas, para

poder vivir en armonia y contribuir con el desarrollo del pais.




LECCION

3 La persona y su ser social

Sembrar y cosechar

Convivimos practicando normas

Las normas son importantes,
practicndolas aprendemos a convivir
con ofras personas, en diferentes
espacios sociales y familiares.

La familia, el vecindario, el centro
educativo y la iglesia son ambientes
de la comunidad, donde convivimos
con otras personas.

Compartir en armonia es importante

: ) Con las personas de la comunidad
para la buena convivencia.

aprendemos a comunicarnos y a
respetarnos mutuamente.

Convivimos en espacios como las
calles, los parques, l1os mercados, las
playas, los restaurantes, entre otros. y
al realizar acftividades sociales como
bautizos, bodas y cumpleanaos.

Existen diferentes formas de
respetarnos; por ejemplo, saber
escuchar, pedir la palabra, poner la
basura en su lugar, saludar, pedir las
cosas “por favor” y dar las gracias.
Estas son sélo algunas formas de
bbuena convivencia.

Delbbemos imitar los ejemplos de buena
convivencia de los adultos.

«En el cuaderno de trabaqjo:
1. Observamos las postales y escribimaos, en la linea, la norma representada.

2. Conlascompanerasy los companeros formamaos equipos, y escribimaos
nuestras normas de convivencia.

g ¢(Cudles son las normas de convivencia que debbemos practicar para vivir
& en armonia?
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El valor de lo que sé

Construyendo un ambiente de paz

Los ninos y las ninas practicamos normas sociales para vivir en un ambiente de paz.

Las personas delbemos cumplir normas de cortesia, éstas son usadas en el
diario vivir, cuando utilizamos frases como “buenos dias, buenas noches,
perddn, disculpe, por favor, muchas gracias, con permiso o bienvenidos”
con ellas fratamos correctamente a los demdas y cosechamos respeto.

Cuando tratamos a los demds con cortesia tenemos mejores relaciones
inferpersonales, disfrufamos mds la vida y ayudamos a construir una
sociedad basada en normas de convivencia social que nos permiten tener
un ambiente de paz.

JEn el cuaderno de frabagjo:
1. Escribimos en los globos las palabras que completan las normas.
2. Escribimos en los espacios 1o que completa cada una de las ideas.

.gJJJ gue nos desenvolvemos: familia, centro educativo y comunidad. Estas diferencias

Aprender a convivir significa aceptar nuestras diferencias, en los diversos espacios en
pueden ser. fisicas, étnicas, religiosas, culturales, educativas, econdmicas y polfficas.




LECCION

Fi Necesidades basicas

iA recordar!

Lo que necesitamos

1 2

¢{Qué necesitamos de nuestros ¢Por qué necesitamos
padres y familiares desde descansar?
que hacemos?

) 4

{Qué personas nos han demostrado ¢Qué necesitamos para
su carino y como lo han hecho? estar saludables?

Tenemos necesidades durante el desarrollo de nuestra vida.

Desde que nacemos, tenemos necesidades que debbemos satisfacer
como: alimentacion, amor, descanso, proteccion, y salud. Nuestros
padres y madres son responsables de satisfacer estas necesidades
gue se conocen como bdsicas, porgue son indispensables para
nuestra vida.

A medida gque crecemaos, y convivimos con otras personas, van
surgiendo otras necesidades de cuya satisfaccion dependerd nuestro
desarrollo personal.

/En el cuaderno de frabajo realizamos o que se nos pide.
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‘Sabias que

Nuestras necesidades bdsicas

Todos necesitamos satisfacer necesidades bdsicas, como dar y recibir
amor; una vivienda digna; alimentacion balanceada y gozar de buena
salud, para poder desarrollarnos.

Los ninos
y las ninas
tenemos
necesidad
de:
amor,
alimentacion,
salud y
vivienda.

Entre las necesidades bdsicas, tenemos:
* Todo lo que ingerimos debe aportamos buena salud: el agua los Iacteos,

los jugos, las frutas, las verduras, las carmnes y sus derivados, satisfacen nuestra
necesidad de alimentacion.

¢ Contamos con un hogar, en el que podemaos compartir con la familia; sentimaos
protegidos y seguros mientras descansamaos, jJugamos y nos desarrollamos,
nos provee de un hdbitat completo.

* Rodearnos de buenas condiciones fisicas y mentales; contar con servicios
medicos de prevencion y curacion; ambientes no contaminados, agua
potable, buena alimentacion y ejercicio fisico, satisfacen nuestra necesidad
de gozar de buena salud.

* Elsentimiento mds grande que tenemos las personas; el carno que recibimos
y prodigamos a los demas, satisface la necesidad de dar y recibir amor.
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Sembrar y cosechar

Nuestras necesidades y su importancia

La satisfaccion de las necesidades bdsicas es muy importante, nos permite
crecer y desarrollar las actividades necesarias para la vida, por ejemplo:
si estamos bien alimentados y tenemos buena salud, podemos tener las
energias suficientes para ayudar en las labores del hogar, estudiar, hacer
tareas, jugary compartir.

Las necesidades bdsicas, en primer lugar, se satisfacen en el hogar.

En nuestra casa, podemos realizar reuniones familiares o de amigos, compartir
buenos y malos momentos; aprendemaos valores, actitudes y habilidades
que nos permiten adaptarnos a diferentes situaciones y espacios donde nos
encontremaos.

A traves del amor damos vy recibimos afecto; ejercitamos el aprecio por os
demds; también, aprendemos a comparti, a perdonar, y ser perdonados
permitiéndonos estar mas seguros v felices.

«En el cuaderno de frabagjo desarrollamos los siguientes ejercicios:

1. Contestamos las preguntas encontrando en la sopa de letras las repuestas.

2. Leemoslas palabras de los recuadrosy unimos con unallinea, el concepto
con la imagen correspondiente.

{Que son necesidades primarias, secundarias y ferciarias?
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Mi vida digna

La satisfaccion de las necesidades, es una condicion bdsica para nuestro
desarrollo y para el logro de una vida digna.

Desde que nacemos se inicia la satisfaccion de las necesidades bdsicas:
proteccidon, alimentacion y afecto. Para que alcancemos todo lo que
podemos llegar a ser, es necesario mantener relaciones armoniosas con
las demds personas.

Los primeros responsables de satisfacer necesidades bdsicas son
los padres y madres; en la medida que crecemos, s& manifiestan
otras necesidades como: recreacion, afecto e interacciones. Para
satisfacer y alcanzar mejores condiciones de vida, se requiere de |la
ayuda de ofras personas.

JEn el cuaderno de trabajo observamos las imagenes y escribimos en
las lineas junto a las mismas, las palabras que completen la oracion.

—~ Todos los seres humanos desde que nacemos tenemos necesidades bdsicas
[LQQJJJ como la alimentfacion, vivienda, salud, amor, afecto, entre ofros. Su satisfaccion
Nos ayuda a crecer y a vivir con dignidad.
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IA recordar!

¢De dénde somos?

Los hondurenos y hondurenas amamaos nuestro pais; es la fierra que nos ha dado
lo que necesitamos para crecer y desarrollamos. Sus rios, montanas, valles, flora,
fauna y su gente nos hacen sentir orgullosos y orgullosas.

Soy Marlon Norales,
naci en la comunidad
de Plaplaya, Gracias
a Dios.

iHola Marlon!, yo
soy Lina Palacios, naci en
el municipio de Iriona,
Coldn. Bienvenido a
nuestro centro educativo.

Ejercemos nuestros derechos y deberes en la comunidad donde vivimos.

Por diversas causas, las familias se frasladan de la ciudad donde nacieron a
otra, y disfrutan de los derechos que tienen como ciudadanos y ciudadanas;
por ejemplo, el acceso a la educacion vy el de participar en las actividades
que redliza la comunidad.

«Leomos el didlogo y contestermos en el cuaderno de trabaijo las preguntas.
1. ¢De dénde son Marlon Norales y Lina Palacios?

2. ¢En gué municipio y departfamento se encuentra el centro educativo?

3

(De gué pais son originarios Marlon y Lina?
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‘Sabias que

Somos ciudadanos

Padres
cumpliendo
con el deber

ciudadano
de inscribir
asu hijo en
el Reqistro
Nacional de
las Personas.

Registro
Nacional de
las Personas

Al nacer, en alguna parte del feritorio nacional, somos hondurenos y
hondurenas. Nuestros padres nos dieron un nombre y apellido, nos inscribieron
en el Registro Nacional de las Personas, donde se les entregd una certificacion
de acta de nacimiento que sirve para identificarnos.

También hay personas que viven en el pais, pero gque no nacieron dentro
del territorio nacional, a estas personas se les extienden documentos como
hondurenos y hondurenas a traves de un proceso que se llama naturalizacion.

Cuando cumplimos dieciocho anos, nos convertimos en ciudadanos, vy
ciudadanas; adqguirimos una serie de obligaciones, y recibimos una tarjeta
de identidad. Esta tarjeta es nuestra identificacion como hondurenos, vy
hondurenas, y con ella realizamos actos de vida ciudadana como votar y
solicitar servicios publicos.

Segun La Constitucion de la Republica de Honduras todos los hondurefos
y las hondurenas, sin distincion alguna, tenemos los mismos deberes que
cumplir y gozamos de los mismos derechos.
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Sembrar y cosechar

Mis derechos y deberes

Los derechos vy libertades constituyen la garantia de una convivencia
ciudadana digna, y demanda fambien el cumplimiento de deberes, tareas
y compromisos ciudadanos; aceptadas como legales y debidamente
consignados en la Constitucién de la Republica.

Todos y todas nacemos libres e iguales
ante la ley; el derecho a la vida es
inviolable; después, surgen otros como
libertades: de opinidn, de asociacion,
de culto, de aspirar al trabajo, a tener

NoORMas unaviviendadigna, aformarunafamilia,
gozar de seguridad, fener acceso A
Reglas servicios de salud, educacion y cultura.

Los deberes son las responsabilidades
gue surgen en consecuencia de
los derechos, por ejemplo todos |os
hondurenos y hondurenas tenemos
derecho a la educacion y nuestro
deber es asistir al centro educativo,
estudiar y hacer las tareas.

Tenemos el deber de cumplir y

hacer cumplir las leyes, el derecho

a desempenar cargos de eleccion
En la Constitucion de la Republica estan ~ Popular. - Obtener la  tarjefa  de
establecidos nuestros deberes y derechos.  identidad y ejercer el sufragio, es
un deber y un derecho.

JEn el cuaderno de trabagjo:
1. Completamos la tabla segun lo solicitado.

2. Observamos la tarjeta de identidad “A” y en la tarjeta “B” escribimos
nuestros datos; luego pegamos nuestra foto y colocamos la huella digital.

@ Investigamos con nuestros padres (Cudles son los deberes y derechos de los
& padres de familia?.
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El valor de lo que sé

Participacién ciudadana

En el centro educativo todas y todos tfenemos derecho a elegir y ser electos en el gobiemo
escolar; en Honduras, las personas mayores de 18 anos tienen derecho a ejercer el sufragio.

Los hondurenos y hondurenas debemos participar en la toma de
decisiones politicas; plebiscito y en elecciones de autoridades locales
y nacionales.

Al haber mayor participacion ciudadana habrd mads fransparencia en
la toma de decisiones, por lo tanto tfendremos una sociedad justa y
equitativa, donde participen las mayorias y se respeten los derechos y
deberes de todos los ciudadanos y ciudadanas.

JEn el cuaderno de trabajo realizamos los ejercicios propuestos.
Segun nuestra Constitucion cuando cumplimos dieciocho anos nos convertimos

[LL_Q,,QJJJ en ciudadanos y ciudadanas y adquirimos derechos y deberes que debemos
cumpli, como: defender y velar porque se cumpla la Constitucion y sus leyes.
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¢Quién soy? Lcudes gon M

,como es mi pais?

¢De qué pueblo
indigena formo parte?

¢QuIién Soy?
0%
Mo S0y

A
QU@
[ 0/77 ) //Q De
Ten

Los niNos y las ninas, en la
medida en que crecemos
fenemos el derecho vy el
deber de participar; aportar
ideas, cooperar en las
actividades gque se desarrollan
en nuestra familia, centro
educativo y la comunidad.

Para poder participar en diferentes grupos
socidles, es importante que conozcamaos
nuestra identidad; es decir, saber quienes
somos, conocer nuestras raices familiares,
nuestras cualidades, actitudes, valores,
habilidades y debilidades; esto nos
pemitird  tener mayor participacion
en casa, en el centro educativo, la
comunidad y en otros grupos, a los cuales
podamos llegar a pertenecer.

/En el cuaderno de frabajo realizamos
lo que se nos pide.
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Mi identidad

Todas las personas Nos reconocen pPor Nuestros
nombres y apellidos, éstos aparecen en los
documentos que nos identifican legalmente.
Los principales son: La partida de nacimiento, la
tarjeta de identidad, el pasaporte y la licencia
de conducitr.

Ademads de la identidad legal, tenemos nuestra
propia identidad personal, constituida por
nuestras raices familiares y culturales, valores,
actitudes, pensamientos, sentimientos y cultura
que adquirmos a lo largo de nuestras vidas.

Nuestra identidad personal, comunitaria y social
estd ligada a la perfenencia y participacion en
diferentes grupos sociales como la familia, la
iglesia, 1os amigos del barrio, las organizaciones de
la comunidad y el centro educativo; personas con
las que compartimos caracteristicas comunes.

También poseemos una identidad nacional; es
decir, el conjunto de caracteristicas historicas,
culturales, étnicasy religiosas, que nos permiten
identificarnos como hondurenos y hondurenas.

(=

Ejerciendo mi voto en Participando en actividades

el gobierno estudiantil. en mi comunidad.

cccccc

Asistiendo a mi
centro educativo.

Jugando con mis amigos
en el barrio.
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Sembrar y cosechar

Nuestra participacion en grupos sociales

Los Qrupos sociales, son conjuntos de personas con las que compartimaos
caracteristicas comunes como: ideas, creencias, costumbres, gustos
y emociones. Grupos, en los cuales, cada uno desempena un papel
importante, entre ellos tenemos:

 Lafamilia: enellase satisfacen lasnecesidades bdsicas
y aprendemaos a ser personas con valores, principios y
NOMAs que Nos ayudan a vivir en sociedad.

* El centro educativo: es el segundo hogar, en el
que adquirmos conocimientos, habilidades,
destrezas y valores que nos permiten participar
en diferentes comités, consejos de cursos, grupos
de danza, deportes, grupos ambientalistas o

comisiones de Trabaio. Cuidando los darboles

* Grupos de gestion en el bario o colonia, juntas de
vecinos, clubes deportivos, ambientalistas o religiosos,
juntas de agua, patronatos, cooperativas y grupos de
representacion politica. En estos grupos proponemos,
desarollamaos y ejecutamos proyectos, que resuelven
problemas o satisfacen necesidades de todos y todas.

Practicando deporte

Opinando en clase Bailando danzas Haciendo limpieza

/Resolvemos los ejercicios del cuaderno de trabgjo.

@ (Qué grupos sociales existen en nuestra comunidad y que actividades se
& pueden readlizar?
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El valor de lo que sé

Importancia de nuestra participacion en grupos sociales

Todos 10s nNiNos y NiNas,
debemos participar
y actuar en la toma
de decisiones de
b_/ los diferentes grupos
La participacién 6.\\ sociales de los cuales
€S "”eys”é%ggrrecm formamos parte: Ia
familia, los grupos de
amigos, los comites de
©) la escuela, los clubes de
©) nuestros barrio, colonia o
comunidad.

Cuando participamos expresamos ideas, adquirimos responsabilidades,
aprendemos a tomar decisiones y a actuar; tfambien nos sentimos mdas
comprometidos con el desarrollo de las actividades culturales, deportivas,
artisticas, ambientales y religiosas, de las cuales formamos parte.

Al participar nos sentimos identificados con nosotros mismaos, con nuestra
familia, escuela y comunidad. Aprendemaos a amar a la patria.

JEn el cuaderno de trabagjo:

1. Escribimos, dentro de la nube, el nombre del grupo social representado,
en cada imagen.

2. Escribimos en la tabla, la importancia de participar en los grupos sociales.

Todos los hondurenos y hondurenas, delbemos participar activamente en los

[LQQJJJ diferentes grupos sociales a los que pertenecemos; al participar fortalecemos
la identfidad personal y nacional; aprendemos a amar lo que somos, o que
hacemos y queremos ser; y amamaos mas a nuestra patria.
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IA recordar!

Convivimos... iQué es
aprender
a convivir?
Aceptamnos
COMO SOMOS. Tolerar formas
de actuary
costumlbores.
Es respetar las
opiniones e ideas
de los demds.
Es compartir

con los demdas.

Convivir, es respetar la individualidad de ofros miembros
de un grupo, pueblo o pais.

Convivir significa vivir en compania de otfras personas, aungue estas
sean diferentes, no solo fisicamente, sino tambien en la forma de
pensar, de sery de actuar.

/Observomos la imdagen y contestamos en el cuademo de tralbagjo.
1. ¢Que preguntd la maestra a sus estudiantes?
{Por queé es importante la convivencia?

2.
3. ¢Con quienes convivimos en la casa, centro educativo y comunidad?
4. (Qué entendemos por cultura?
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/Sabias que

Nuestra identidad y cultura

Cullura
heonduraha

Los hondurehos y hondurehas compartimos una cultura comun, que nos
identifica, a la que nos sentimos orgullosos de pertenecer.

La cultura, es el estilo de vida que caracteriza a un pueblo, a
una clase social, a una época, etc; son conductas aprendidas,
creencias, aqcftitudes, valores e ideas que identifican a
determinada sociedad como tal.

Cultura es todo el saber, el hacer y el pensar compartido, que se
tfransmite de generacion a generacion; el conjunto de costumbres,
tradiciones, fiestas, creencias, comidas, cultivos, arte, historiq,
musica, bailes, vestimenta, actividades artesanales y productivas
propias de un pueblo o nacion.
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Nuestro pais y su diversidad cultural
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Honduras es un pais en cuyo feritorio conviven diferentes pueblos, culturalmente
diferenciados, entre ellos tenemos: chortis, lencas, pech, tawahkas, miskitos,
tolupanes y nahoas. Los pueblos afrohondurenos compuestos por Garifunas,
Negros de habla inglesa, y los mestizos, que son el grupo de mayor poblacion.
Las lenguas que se hablan en Honduras son; ch'ort’i, garinagu, miskitu, pesh,
tawahka, tol, inglés y espanol; que es el idioma oficial.

Cada uno de estos pueblos, se ha caracterizado por fener su propia lengua,
aungue algunos de ellos ya la han perdido.

Todos tienen sus propias manifestaciones culturales; que enriquecen el paisaje
social de Honduras. Todos somos hondurenos y hondurenas y detoemaos convivir
y respetarnos unos a ofros.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 1o aprendido.

@ {Cudles son las costumbres, tradiciones, fiestas populares, bailes, vestimenta,
& comida y bebidas tipicas, de nuestra comunidad?
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El valor de lo que sé

Respetemos las ideas y culturas de los demds

Honduras es un pais con una amplia diversidad cultural, aqui convivimos diferentes
pueblos. Somos un pais plurilingle, porgue se hablan varios idiomas, aungque la
gran mayoria habla espanol. Ademas, somos un pais multicultural, ya que cada
grupo culturalmente diferenciado, tiene sus propias caracteristicas.

21fdeImayo

Mundial[della] En Honduras todos
Diversidad y fodas delbbemos
Cultural compartir, celebrar

y respetar las fechas
conmemorativas a la
diversidad cultural.

Todos y todas detbbemos respetar las diversas ideas, formas de vivir, y de ver el
mundo, que caracteriza a los pueblos indigenas, afrohondurenos y mestizos.
Esta diversidad cultural forma parte de la historia, presente y futuro como nacion.

«En el cuaderno de trabagjo:

1. Escribimos dentro del cuadro a qué grupo étnico pertenece cada nino
O nina.

2. Completamos las ideas.

[LQ’_—‘;.‘JJJ Respetemos las formas de vida de los pueblos que conviven en Honduras con sus
costumbres y tradiciones, porque asi forfalecemos nuestra identidad nacional.
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IA recordar!
Nosotros los hondurenos
Leamos juntos la composicion presentada en la ilustracion:

La oracion del hondureno

iBendiga Dios la prédiga fierra en que naci!

Fecunden el sol y las lluvias sus campos lalbrantios; florezcan sus industrias
y todas sus riquezas esplendan magnificas bajo su cielo de zafiro.

Mi corazdn y mi pensamiento, en una sola voluntad, exattaran su
nombre, en un constante esfuerzo por su cultura.

NUmero en accién en la conquista de sus attos valores morales, factor
pemanente de la paz y del frabagjo, me sumare a sus energias; y en el
hogar, en la sociedad o en los negocios publicos, en cualquier aspecto
de mi destino, siempre fendre presente mi obligacion ineludible de
contribuir a la gloria de Honduras.

Huiré del alcohol y del juego, y de todo cuanto pueda disminuir mi
personalidad, para merecer el honor de figurar entre sus hijos mejores.

Respetare sus simlbolos etemos y la memoria de sus proceres, admirando
a sus hombres ilustres y a tfodos los que sobresalgan por enalteceria.

Y no olvidaré jamds que mi primer deber serd, en todo tiempo, defender
con valor su soberania, su infegridad territorial, su dignidad de nacion
independiente; prefiiendo morir mil veces antes que ver profanado su
suelo, roto su escudo, vencido su brillante pabellon.

iBendiga Dios la prodiga fierra en que naci! Libre y civilizada, agrande su
poder en los tiempos v brille su nombre en las amplias conquistas de la
justicia y del derecho.

Froyldn Turcios

Los hondurenos vy las hondurehas compartimos un teritorio, en €l nacimos
y vivimos. También compartimos la misma historia, poseemos fradiciones,
costumbres y valores en comun, fenemos nuestra propia cultura, o que nos
identifica como una nacién admirable.

VEn el cuaderno de frabagjo realizamos las actividades planteadas.
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‘Sabias que

Los elementos de nuestra cultura
Los diferentes pueblos originarios que
viven en nuestro pais, poseen una serie
de elementos culturales, los que se
explican a confinuacion:

e |Las costumbres y fradiciones;
son formas de comportamiento
aprendidas desde la infancia,
practicadas y aceptadas por todos y todas.

e las creencias, son producto del sentido
comun; las ideas, que nos dictan formas de
comportamiento dan significado y propdsito a
la vida.

e Los valores y normas son reglas compartidas
de |0 que debemos 0 no hacer y pensar.

e El idioma o lengudje es el elemento mdas
importante, son los simloolos y signos hablados
0 escritos que permiten la comunicacion entre
los miemioros de una misma cultura.

e La vestimenta, los utensilios, las artesanias,
son todo o creado por los seres humanos
para satisfacer sus necesidades; son
elementos materiales.

Las fiestas populares, casi siempre estan
dedicadas al Santo Pafrdn, y sin duda son
la mejor forma de preservar y divulgar las
distintas manifestaciones culturales de los 298
mMunicipios de Honduras. En la fiesta patronal,

se muestran coloridos desfiles, carrozas,

mMojigangas, bailes y juegos tradicionales.
Muchos pueblos de Honduras ofrecen comidas
tipicas, y sobre todo ventas de artesanias, sin
olvidar los diversos oficios religiosos.

Las comidas

tipicas

Baile garifuna

Lenguaje

Artesania
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Mi cultura hondurena

Los hondurenos y hondurenas tenemos nuestra
propia culturg, por la gue somMmos conocidos en €l
exterior. Por ejemplo, nos caracterizamos porque
celebramos algunas fechas importantes; como el
segundo domingo de mayo, “Dia de la Madre”; o el
21 de mayo, “Dia Mundial de la Diversidad Cultural”.

También realizamos diversas actividades en
Semana Sanfa, Navidad, afo nuevo v las fiestas  El 20 dejulio se conmemora
patronales de los distintos pueblos v ciudades del el Dia de lempira.

, . , En los centros educativos,
pais. En varios pueblos de Santa Barbara como, nifios y Nifias visten frajes
llama, Gualala 'y Chinda celebran el GUancasco,  tipicos v realizan actos civicos.
que es un “Encuentro por la hermandad”. La
Feria Juniana de San Pedro Sulg, tiene mucho
renomibre. Es en las ferias donde se disfruta de
comidas ftipicas; baleadas, came asada, sopa
de mondongo, sopa de mariscos, nacatamales y
bebidas; como los famosos atoles de maiz, pina
y otfros. Escuchamos y bailomos musica como la
punta, propia del pueblo garinagu.

Aunque en el teritorio conviven varios pueblos

consu proplp idioma, la mayoria dglo pOblGCIOI’? Comayagua, se elaboran
habla espancl y emplea hondurenismos COMO:  qifompras de aserrin para
Cipote, chiguin, pisto, guarizama; todo esto nos las celebraciones de
identifica como hondurenos. Semana Santa.

En la ciudad de

/En el cuaderno de trabagjo:

1. Pinfamos de color rojo, las costumbres; de cafe, las fradiciones; de verde,
las creencias y de anaranjado las fiestas patronales.

2. Escribimos los nombres de las comidas, bebidas, idiomas hablados,
ferias y palabras fipicas de nuestra comunidad.

(Cudles son las fiestas patronales que se celebran en nuestro pais?
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Nos sentimos orgullosos de ser hondurenos y hondurenas

Los elementos que forman
nuestra identidad como
hondurenos y hondurenas
son: las formas de
organizamaos producir y
comercializar bienes y
servicios; las costumibres,
fradiciones, valores,
idiomas, bailes, vestimentas,
instrumentos musicales,
comidas, bebidas y
artesanias, junto con lugares
importantes. Esto nos hace
sentimos orgullosos de ser
hondurenos y hondurenas.

e

También forman parte de
la identidad los simbolos
patrios y los proceres
nacionales.

l‘

«En el cuaderno de trabaqjo:

1. Pintamos el dibujo y escribimos dento del recuadro el nimero
correspondiente segun la lista de nombres de los lugares.

2. Enumeramos los dias festivos que se celebran en la comunidad.

Nos identificamos con el territorio, Nos conocemaos a NOSOros MisMOS, Yy Nuestra historia,

[LQLJJ_JJ Nos unimos Mds como Mmiemibros del pais y valoramos nuestro patrimonio cultural y natural.
También afianzamos el patriotismo o el *amor a la patria”; y nutimos nuestro sentimiento
de nacionalidad.
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IA recordar!

Honduras: nuestra patria

Los simbolos, los héroes y proceres hondurenos.

Los héroes y proceres nacionales son personaijes historicos que, junto con los
simbolos patrios, forman parte importante de nuestra historia y representan
las riquezas naturales y culturales. Ellos nos unen y permiten identificarnos
con ofros hondurenos y hondurenas que viven dentro y fuera del pais.

A traves de ello, nos distinguimos de personas de otras naciones.

«En el cuaderno de frabqgjo:
1. {Qué proceres y simbolos patrios estan representados?
2. (Que relacion tienen estas imdagenes con nosotros los hondurenos?
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‘Sabias que

Nuestros simbolos patrios

Los héroes, proceres y grandes hombres y mujeres de Honduras junto con los simbolos
patrios forman parte de nuestra historia.

Honduras es un pais reconocido por su variedad de culturas, se identifica
por la Bandera Nacional, el Escudo Nacional e Himno Nacional. A estos
emblemas se les conoce como simbolos patrios.

Los simbolos patrios o simbolos nacionales, representan nuestra historia; la
cultura y la rigueza natural que posee el pais. Los simbolos se clasifican en:

a. Simbolos mayores: Bandera Nacional, Escudo e Himno Nacional.

b.Simbolos menores: flor nacional, orquidea Rhyncholaelia digbyana; ave,
la guacamaya o guara roja (ara macao); el mamifero, venado cola
blanca (Odocoileus virginianus); arbol, pino (Pinus Qocarpaq); y el mapa
oficial del territorio nacional.
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9 La persona y su ser social

Sembrar y cosechar

El legado de nuestros proceres

Liamaremos héroes nacionales a las personas que han realizado grandes
hazanas por nuestro pais, y que han ofrendado hasta su vida por la defensa
de nuestra patria, como el Cacigue Lempira.

Recordando a nuestros héroes y proceres nacionales.

Son préceres nacionales los homibres ilustres que gozan de nuestro respeto, por
sus luchas en defensa de sus ideales de justicia, libertad del territorio nacional.
Sus obras se encuentran plasmadas en los relatos de nuestra historia.

Entre los proceres nacionales se destacan Jose Cecilio del Valle, abogado y
politico que redactd el Acta de Independencia de Cenftroameérica; Dionisio
de Herrera que decretd en el ano 1825 la primera Constitucion de Honduras, y
fue el Primer Jefe de Estado de Honduras; Francisco Morazdn, fue el segundo
Presidente de la Federacion Centroamericana y lego el ideal unionista de
Centroamérica. Entre otros proceres podemos mencionar a José Trinidad
Cabanas y José Trinidad Reyes.

/En el cuaderno de frabagjo practicamos 1o aprendido.

ﬁ) (Cudl es el legado dejado a los hondurenos y hondurenas por José Trinidad
- Cabanas y José Trinidad Reyes?
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El valor de lo que sé

Simbolos, préceres e identidad nacional

Los hondurenos y hondurenas, sin importar la edad que tengamos, delbemaos
sentimos orgullosos de nuestra patria, de nuestras raices, historia y cultura.
Debemos sentirnos identificados con los valientes hombres y mujeres que han
luchado por la defensa de nuestro pais.

Esosilustres personajes, nos dejaron no solo susideales, sino también sus virtudes
y valores como la valentia y el amor a la patria, son dignos ejemplos a imitar.
Los hondurenos poseemaos una bandera, un escudo y el himno nacional que
nos identifica donde quiera que estemos. Los proceres y simbolos patrios son
representativos de la identidad nacional.

CENTRO
EDUCATIVO

Estudiantes de centros educativos mostrando el amor y respeto a la bandera.

En el cuaderno de frabqgjo realizamos lo que se nos pide.

. Los simbolos patrios nos identifican. Los proceres y los grandes hombres,
[_ZL_QQIJJ han dejado un legado que ilumina el camino que todos los hondurenos vy
hondurenas delbbemos seguir para engrandecer a la patria.




Nuevas palabras

Indigena
Persona natural de cierta region
que vive desde antes de Ia

conquista y colonizacion espanola.

Justicia

Es proceder justa y correctamente
en forma invariable.

Mestizo
Persona que ha nacido de padres

de diferentes etnias.

Originario
Persona natfiva de un lugar
deferminado.

Inscribir

Registrar por escrito y oficialmente
el nombre de cada persona.

T

Legado

Herencia dejada a ofras
personas: puede ser en ideas,
actos y cosas.

Nacionalidad
Vinculo del individuo en el Estado
al que pertenece por nacimiento
o naturalizacion.

Pasaporte
Documento oficial de
identificacion de una persona
para vigjar.




Nuevas palabras

Patrimonio Personalidad

Todo elemento de valor que un Todas las caracteristicas
individuo o institucion posee. de una persona.

Plebiscito Propésito
Forma de consultar al pueblo Es |a infencion firme de
su opinidn sobre un asunto de realizar algo por un fin.
caracter nacional.

Referéndum Refugio
Mecanismo legal de consulta al Lugar donde nos sentimos
pueblo para rechazar o confirmar protegidos.

algunas decisiones del gobierno.

Forma de gobiemo donde rige una Resentimiento

constitucion y sus autoridades se eligen Volver a sentir pesar © enojo por
por votacién. El cargo de Jefe de una situacion o contra
Estado recae en manos del presidente. una persona.
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Las sociedades y los
espacios geograficos

Expectativas de logro

» Describen el planeta Tierra, por medio de diferentes formas de representacion.

* Redlizan ejercicios de identificacion, para clasificar los mapas segun la fematica.

* Explican y representan elementos geogrdficos, como: sierra, montana, mesetq,
valle, rio, lago, bahia, litoral y ofros.

* Redlizan ejercicios de ubicacion, de acuerdo a los puntos cardinales.

* Describen mediante un mapa, la organizacion geo-politica de Honduras.

¢ |dentifican los elementos geogrdficos mas relevantes de Honduras.

* Andlizan las caracteristicas de las principales actividades econdmicas del pais.

* Explican la relacion entre las caracteristicas geogrdficas de Honduras v las
ocupaciones de la poblacion.

* Clasifican los recursos naturales de Honduras, destacando su imporancia
econdmica para el pais y el mundo.

 Valoran la riqueza de recursos naturales que posee nuestro pais.

 Clasifican, describen y establecen la importancia de los servicios publicos.

* Explican la importancia de los medios de fransporte y vias de comunicacion
para el desarrollo de la economia nacionall.
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10 La Tierra y sus representaciones

iA recordar!

Asi estd formada la Tierra

Atmoésfera

Hidrosfera

El planeta fierra y sus componentes.

La Tierra, es el hdbitat que los seres humanos compartimos con miles de
especies. La afmosfera, el agua, la capa de ozono y el campo magnético
terrestre, permiten la vida en el planeta; todos estos componentes son
necesarios para nuestra supervivencia y la de las especies con las que
convivimos. Los cientificos, calculan que este planeta esferoidal podrd
sustentar vida por otros 500 millones de anos.

El Ecuador, es el circulo imaginario que divide la tierra en dos mitades,
denominadas hemisferios, norte y sur.

«En el cuaderno de trabagjo:

1. Pintamos la imagen y escribimos dentro de los rectdngulos los nombres
de las capas externas de la tierra.

2. Elaboramos un dibujo del planeta Tierra.
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/Sabias que

Los componentes de la Tierra Capas internas de la Tierra
La Tierra estd rodeada por una atmaodsfera
rica en oxigeno, goza de temperaturas

moderadas, y abundante agua, por ello . Corteza
se le conoce como el planeta azul; y por
su composicion quimica variada, es el Manto
unico planeta que alberga vida. \

Nucleo

El planeta Tierra estd compuesto por

tres capas externas: |la  atmaosfera

compuesta por el aire, es la capa

externa de la superficie terrestre. La hidrosfera conformada por las masas
de agua gue se encuentfran en los oceanos, lagos, rios y quebradas. La
corteza solida o litosfera es aproximadamente el 29% de la superficie total
del planeta (510 millones de Km?); la Tierra también posee capas infernas,
que son: el nucleo, el manto y la corteza.

Formas de representar la Tierra

La superficie total de la Tierra se puede presentar a través de dos formas:
las esferas y los mapas. La esfera es la mejor forma de representar la Tierrq,
porgue se puede ver su forma real, sin deformarla. Los mapas son una
representacion total o parcial de la superficie curva de la Tierra sobre una
superficie plana.

Los mapas constituyen una fuente importante de informacion, para su
elaboracidn se necesita de personas especializadas que se dedican a
elaborar mapas, es decir, a la carfografia.
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Mapa mundi o planisferio
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Sembrar y cosechar

Clasificacién de los mapas:

Los mapas los podemos clasificar Mapa politico

de la siguiente manera:

1. Atendiendo el area que
representan, se clasifican en:
Mapa Mundi o planisferio si
representa la totalidad de
la Tierra en forma plana.

Si representa una porcion
de la tierrra se denominan

continental, regional, nacional,
departamental o municipal.

2. Segun la informacion que \
representan existen diversos ‘%P%’
fipos de mapas, entre ellos:
Politico que representa los limites
administrativos de los continentes,
paises, departamentos y
nunicipios. Fisicos: representan
el relieve de la Tierrq, rios, lagos,
lagunas, sierras, montanas,
mesetas y valles. Huranos: | Mapa humano

representan las caracteristicas de
las culturas humanas, pueblos
indigenas, turismo y actividades
econdmicas.

/En el cuadermno de frabagijo:

1. Completamos el recuadro
con lo que se nos pide.

2. Contestamos las preguntas.

ﬁ) {QuUEé tipos de mapas existen?
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El valor de lo que sé

El mapa como elemento de ubicacién y comunicacioén

Desde la antiguedad, los mapas

han sido, y siguen siendo, muy
importantes en las actividades que
desarrollamos los seres humanos;

nos sirven para recoger informacion
y fransmitila. Cada dia utilizamos

el mapa en diversas formas,
principalmente aquellos que frabagjan
en fransportes terrestres, marftimos,
aéreos, en topografia y para vigjar.

Cada mapa tiene su propdsito y

ello depende de la informacion que
necesite, quien, y para que, lova a
utilizar; por eso es necesario crear su
propio lenguaje que se conoce cComo
simbologia convencional.

Los mapas llevan un tfitulo y el
nomibre de quien |os elabora.
Todos debemos aprender a usar

y elaborar mapas; porque asi
conocemos el lugar donde vivimos
y nos guiamos faciimente en
lugares que N0 conocemMaos.

/En el cuaderno de frabqgijo:

1. Escribimos la respuesta correcta
sobre la linea.

2. Escribimos en el espacio en
blanco, los nomibres de cada uno
de los componentes de la tierra.

£

Mapa histérico
— < a

Olancho

Gracias

Teg""'ﬂalpa

Mapa de red vial

00 Km

Mapa de produccién

La Tierra estd formada por tres capas externas, que son: la atmaodsfera, la litdsfera
e hidrésfera; infegradas hacen posible la supervivencia de los seres vivos. Existen

dos formas de representar la superficie curva de la tierra: la esfera y los mapas.
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Sigamos las direcciones
AN\

o Iglesia
Fabrica
de azucar

-

~
9 o
L 24 N
s S A
Va4

& Centro

,@& educativo
f @

X

Casa

Establo de mi Tio

Representaciones fisicas de la superficie de la tierra y uso de las direcciones,
y ubicaciones, a través de puntos cardinales.

Los seres humanos constantemente nos desplazamos de un lugar a otro;
por lo tanto, es muy importante saber hacia donde nos dirigimos. También
es importante saber que el espacio geogrdfico presenta una variedad de
caracteristicas: tierras altas, bajas, rios, lagos y ofros.

Para gprender a orientarnos utilizando un mapa, detbemos conocer los puntos que
facilitan su lectura y orientacion, estos son: la simbologia v los puntos cardinales;
Norte, Sur, Este y Oeste, que aparecen representados a fravés de la Rosa Nautica.

/En el cuademo de trabagjo desarrollamos la actividad:
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'Sabias que

Conceptos basicos

de geogrdfia fisica

El ploneta fiera estd formado por
continentes, que son grandes extensiones
de tierra rodeada generaimente de
agua, y los oceanos, que son grandes
mMasas de agua saloda que bordean
todas las fierras emergidas.

En la fiera existen varias formas de
relieve que nos ayudan a comprender
la superficie terrestre entre estas formas
tenemos:

Las montanas son elevaciones delterreno
con mas de 600 m sobre el nivel del mar.
Las sierras son un conjunto de montanas
(orientadas en la misma direccion y de
similar altura). Las mesetas son zonas
planas sobre una elevacion de 600 m
de altura sobre el nivel del mar.

Otros hechos geogrdficos del planeta
son los rios, que son corrientes de agua
que bajan de las montanas hasta los
lagos u oceanos. Los lagos son masas
de agua dulce rodeadas de tierra. Las
logunas son masas de agua menos
extensas y profundas que los lagos.

Cuando aqprendemos a orientarnos
es importante que identifiquemos vy
conozcamos los hechos geogrdficos
qgue nuestro pais posee. También
debbemos reconocerlos y ubicarlos en
los mapas.

Valles

RiOs

Lagos y/o lagunas

Mesetas

Montanas
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Voledn Puerto Estacion de bus
Los seres humanos siempre han representado
sus actividades y lo que los rodea a fraveés
de dibujos; con el tiempo algunos se han
convertido en simbolos universales. Los simbolos
son representaciones graficas de las ideas y
fendmenos geogrdaficos utilizados en el diario viviry
son aceptados por la poblacion. En los mapas los
simbolos estan representados en la simbologia.

14

Sierra Ferrocarril

*

Capital Aeropuerto Ganado Bosque

La simbologia, son herramientas para leer los mapas, facilitan la comprension
de la informacion del mapa, para ubicamos en los lugares precisos. Se puede
representar a traves de:

Dibujos: de personas, animales o cosas, como edificios, vehiculos, obstaculos.
Lineas: verticales, horizontales, inclinadas, mixtas y curvas o punteadas como
las utilizadas en los limites y carreteras.

Puntos y circulos: usados generaimente para ubicar las ciudades o pueblos.
Colores: representan varios fendmenos geogrdficos, por ejemplo: el azul
representa el agua, el verde zonas bajas y planas, el café representa
elevaciones como montanas y sierras.

JEn el cuaderno de trabajo practicamos o aprendido.

Preguntamos a nuestros padres, madres u ofras personas adultas de la comunidad
{ComMo esta formado el relieve local: montana, sierra, meseta, valle, rio, lago o laguna?
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, ) _El valor de lo que sé

Asi nos orientamos y ubicamos

CENTRO
EDUCATIVO

Las direcciones y ubicaciones se consiguen a fraves de puntos cardinales.

Saber interpretar la informacion que contienen los mapas nos ayuda a ubicar
nuestras comunidades, y sus sitios, como, barrios, colonias, edificios. A la vez,
nos ayuda a orientarmnos facilmente en sitios desconocidos.

«En el cuaderno de trabqjo:

1. Tomando como referencia nuestro centro educativo y con ayuda del
docente, identificamos los puntos cardinales, luego localizamos los sitios
sobresdalientes ubicados al norte, sur, este y oeste .

2. Escribimos, en el espacio que antecede a cada definicion, el niUmero
correspondiente a su palabra.

[LQ;VJJJ La lectura de mapas, la realizamos a fraves de simlbolos y puntos cardinales.
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Honduras

Honduras, en el continente americano

,3%‘ oy 3 Océano Atléntico

Norte

América®] .
Central
> Pacifico

delSur.

7
| AfE
K

Honduras posee una ubicacion privilegiada en el continente americano.

m
I 1

Todos los paises del mundo son parte de una extension territorial mayor,
llomada continente. Honduras se localiza en el centro del confinente
americano; éste se divide en tres dreas geogrdficas: America del Norte,
América Central, América del Sur y América istmica o Insular. Nuestro pais se
ubica en el corazén del area geogrdfica llamada Ameérica Centrall,

Ameérica Central estd formada por una estrecha franja de tierra conocida como
Istro y la parte insular esta conformada por las islas ubicadas en el Mar Caribbe
conocida como las Antillas.

JEn el cuademo de trabagjo desarrollamos lo que se nos pide.
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Honduras en América Central

Honduras, estd ubicado en una estrecha faja de tierra que se conoce
como Istmo Cenfroamericano, conformado por Belice, Guatemalq, El
Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica y Panama.

Elistmo Centroamericano, une dos grandes masas de tierra, conocidas como
América del Norte y América del Sur; que junto con los paises de América
Insular, forman el continente americano.

El clima del istmo es intertropical, donde predominan bosques de hoja
ancha. Las estaciones estdn marcadas y existe diversidad de especies de
animales y vegetales. Sus costas estan expuestas a fendmenos naturales.

La poblacion es preferentemente urbana, debido a la migracion del campo

a la ciudad, que responde a la economia de servicio, es decir su poblacion
trabaja brindando servicios turisticos, en oficinas y en pequenos negocios.

Istmo centroamericano

“/ Océano
ol 7 . Atlantico
- =< )
América &l Guctemaio ‘%
| Salvador .
Nicaragua
<y
&
Océano
Pacifico osta Rio
- Panama :D
0200 400 600 800 Km &=
Mapa elaborado para texto de . ,
tercer grado. SEDUC. 2018 Honduras, ubicada en el corazon del

contfinente americano.
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). Sembrary cose’char
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Por su ubicaciéon, Honduras tiene muchas ventajas para importar y exportar productos.

Ventajas y desventajas de la ubicacion de Honduras

Por su ubicacion geogrdfica, Honduras presenta las siguientes ventajas:

* Se ubica en el corazdn de Ameérica, por lo que se convierte en el paso
obligado para el traslado de personas y mercancias, de América del Norte
hacia Ameérica del Sur.

* El clima vy el relieve montanoso facilitan la produccion de plantas
maderables y frutos fropicales como: sandia, pina, mango, melon, citricos,
banano, café, cacao, palma africana y cana de azdcar. En las altas
montanas se produce café de calidad, y en las cercanias a las costas, se
extraen camarones, pescados y langostas.

* Acceso a dos oceanos importantes, oceano Atflanfico y océano Pacifico, lo
que dinamiza las actividades de exportacion e importacion.

Algunas de las desventajas son las siguientes:
* Por su relieve montanoso, 1a inversion econdmica para la construccion de
CamMINOS y carreteras se incrementa considerablemente,
* Esta expuesta a fendmenos naturales.
* Se convierte en el paso de mercancias legales como drogas.

JEn el cuademo de trabagjo desarrollamos las actividades planteadas.

@ ¢{Cudles son los ventajas de Honduras al estar en confacto con otfros paises del
& drea cenfroamericana?
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Importancia de la ubicacion geogréfica de Honduras

Honduras es un pais privilegiado, dada su ubicacion geogrdfica; cuenta con
importantes carreteras, como la Panamericana que facilita la comunicacion
enfre los paises del Istrmo con el resto del continente. Posee puertos vy
aeropuertos importantes, que facilitan el intfercambio comercial y el turismo

inferno y externo del pais.
Puertos y aeropuertos de Honduras

Isla Santillana
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JEn el cuaderno de frabajo contestamos las preguntas:

1. ¢(Cudles son los puertos y aeropuertos de Honduras?

2. ¢Por gué son importantes los puertos y aeropuertos de nuestro pais?

3. ¢Cudles son las ventajas y desventajas que tiene Honduras por su
ubicaciéon geogrdfica?

Honduras fiene una posicion geogrdfica privilegiada por encontrarse ubicada
'@ en el corazén de América; por medio de los océanos se encuentra en contacto
con ofros continentes.
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Generalidades de Honduras
Mapa Politico de Honduras

OCEANO ATLANTICO

BELICE MAR |CARIBE O DE LAS ANTILLAS
slas de la Bahia p

®Isla Santillana
o del Cisne

Roatéan

= 0 ‘\ P

N
: ,
S
T o
La Ceiba - Trujillo
da Colén

Gracias a Dios
@ Pu

Olancho
® Juticalpa w

Atlanti
GUATEMALA

Santa
Béarbara

El Paraiso SIMBOLOGIA
cigalpa
® Yuscaran \-\"' * Capital 14°
NICARAGUA e |imites internacionales
EL SALVADOR Limites departamentales
\ 4 e Linea de costas
W&M‘ o Cabecera departamental
13° o 20 (L)] 20 20k 13°
!
T Prdyeccion universal g |del Mercator !
OCEANO PACIH
85° 84° 83°

89° 87°
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El nombre oficial de nuestro pais es Republica de Honduras. Segun el
articulo 8 de La Constitucion de la Republica “Las ciudades de Tegucigalpa
y Comayaguela conjuntamente, constituyen la capital de la Republica”.

La extension territorial de Honduras es de 112,492 km?, En el mar Caribe
posee importantes islas como el archipiélago de Islas de la Bahia, el de las
Islas del Cisne, Cayos Cochinos y Cayos Zapotfillo.

En el golfo de Fonseca se encuentran las islas de: Zacate Grande, El Tigre,
Conejo, San Carlos, Violin, Inglesera, Martin Perez, Exposicion, Aimejas, El
Padre, El Toro, Pacas, Comandante, Garrobo, Coyote, Gueguensi e Sirenq,
Pdjaros, Vaca, Tigritos, Santa Elena, El Garrobito, Caracolitos y otras.

La poblacion es de aproximadamente, nueve millones y medio de habitantes, de
acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica (INE).

«En el cuaderno de frabajo resolvemos los ejercicios planteados.
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Posicidn geogrdfica de Honduras
Honduras comparte fronteras terrestres
con las Republicas de Guatemala, El
Salvador y Nicaragua.

Sus limites son:

* Al Norte, el Mar Caribe.

* Al Sur, el Golfo de Fonseca que
comparte con las Republicas de
Nicaragua y El Salvador.

* Al Esfe, el Mar Caribe y Nicaragua.

* Al Oeste, con Guatemala y
El Salvador.

Organizacion Politica

En la actuadlidad Honduras estd
organizada teritoridlmente en 18
departamentos; y éstos, a su vez, se
dividen en municipios; los que suman
unfotal de 298. Cada municipio posee
sus propias aldeas y caserios.

01. Aflantida
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.

Comayagua
Coldn

Copdn

Cortés

Choluteca

El Paraiso
Francisco Morazdn
Gracias a Dios

Departamento de Atldntida

Municipios

1. La Ceiba 5. La Masica

2. El Porvenir 6. San Francisco
3. Esparta 7. Tela

4. Jutiapa 8. Arizona

La Ceiba
Comayagua

Trujillo

Santa Rosa de Copdn
San Pedro Sula
Choluteca

Yuscardn

Tegucigalpa

Puerto Lempira

10. Intibuca La Esperanza
11. Islas de la Bahia  Roatdn
12. La Paz La Paz
13. Lempira Gracias
14, Ocotepeque Nueva Ocotepeque
15. Olancho Juticalpa
16. Santa Barbara Santa Barbara
17. Vale Nacaome
18. Yoro Yoro
3 ) 5 1 ,

Ma borado para texto de
tercer grado. SEDUC. 2018




Nuestras ciudades importantes
Honduras posee muchas ciudades
de destacado valor cultural y
econdmico. Si hacemos un vigje
por cada departamento vy sus
MunNicipios, exploraremaos su variada
riqueza natural y cultural, que hacen
de Honduras un pais encantador.

Las ciudades mds importantes son
las cabeceras departamentales.
San Pedro Sula, es considerada

la capital industrial del pais,
porgue en ella se concentra la
mMayor actividad industriall,

La Ceiba, lamada la Novia de
Honduras, por la amabilidad de
su gente y sus bellas playas.

Puerto Cortes, considerado
el puerto mas importante de
Honduras y Centroameérica.

Oftras ciudades importantes son: El
Progreso, Choluteca, Comayagua,
Trujillo, Danli, Juticalpa, Roatdn,

La Esperanza, Tela, Santa Rosa de

Copdn, Siguatepeque, Gracias,

Ocotepeque, Infibucd, La Paz, Santa
Barbara, San Lorenzo y Puerto Lempira.

San Pedro Sula

Lo Ceibd

Puerto Cortés

JEn el cuaderno de trabajo resolvemos l0s ejercicios planteados.

@ Preguntamos a nuestro padre, madre u otros aduttos, ¢Cudles son los lugares que
& se consideran mds importante en nuestro deparfamento y por qué?
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El valor de lo que sé

La importancia de organizarnos

o 12

o Fortaleza de San Fernando de Omoa

9 Fortaleza de Santa Barbara, Trujillo

@ Ruinas de Copdn

@ Lago de Yojoa

6 Cuevas de Talgua, Catacamas, Olancho

(6) O 'sla del Tigre
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Conocer la geografia del pais es importante, porque permite al Gobierno
organizar y administrar 1os recursos humanos, nafurales y materiales, con
gue cuenta el pais en sus espacios aereos, terrestres y maritimos. Al conocer
nuestra patria, comprendemaos las ventajas y desventajas de Honduras.

La organizacion politica del pais es fundamental porque permite la presencia
del Estado a nivel local y nacional, a fravés de sus instituciones; facilita
las relaciones diplomadticas con los paises centroamericanos y el mundo,
optimiza la distribucion de los recursos econdmicos; agiliza el desarrollo de
actividades productivas y mejora el control de la seguridad nacional y se
mantiene la integridad territorial.

«En el cuademo de trabgjo:

1. Escribimos sobre la linea de cada circulo la palalbra que completa la oracion.

2. Escribimos sobre las lineas de la izquierda una V si la oracion es verdadera,
y una F, si es falsa.

La Republica de Honduras, tiene una extension territorial de 112,492 Km?, su capital

[ZQL,JI_JJ es Tegucigalpa, con su vecina Comayaguela. Se divide en 18 depor’ramen’ros: y
298 municipios. Posee ciudades importantes como San Pedro Sula, Puerto Cortes,
La Ceiba, Cholutecq, Juticalpa, entre otras.
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1 ] Exploramos Honduras

IA recordar!

Nuestro pais

Sierra Merendon Rio Agudn

A Fernando y Andrea les
encanta vigjar por el pais
junfto a sus familiares vy
amigos, para conocer a
ofras personas y nNUevos
lugares. Después de varios
dias viojando por la carretera
observando la beleza e
importancia de  algunos
os como el Choluteca,
Chamelecdn, Ulla, Cangrejal
y Patuca, comentan que
delbbemos cuidar nuestros rios

Islas de la Bahia porgue son fuente de vida. Valle de Comayagua

Valle de Sula Valle de Choluteca

Conocieron algunos valles como el de Comayagua, el de Sula, y el
Agudn. Observaron la grandeza de nuestras sierras: Montecillos, Merendon,
y Agalta. La belleza de nuestras playas como las de Choluteca, Valle,
Atldntida e Islas de la Bahia. Asi, Fernando y Andrea dicen a sus padres
que nuestro pais, Honduras, es una tierra muy diversa que debe ser
celosamente protegida.

«En el cuaderno de frabajo observamos Ia imagen y contestamos 1o que
se nos pregunta.
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Honduras posee gran variedad de caracteristicas fisicas; entre las mas
importantes tenemaos:
1. El clima es inferfropical, con dos tfemporadas, seca vy lluviosa.

2. El 70% del fterritorio es montahoso, las sierras mas importantes son:
Merendodn, Lepaterigue, Nombre de Dios, La Esperanza, Comayagua,
Celague vy Dipilto, esta sirve de limite fronterizo natural entre Honduras
y Nicaragua. Entre las mesetas encontramos a Yojoqa, Subirana,
Siguatepeque, La Esperanza; que es la mas alta del pais. Entre los valles
mMas importantes estan El Agudn, Yoro, Comayagua, Quimistan, Jamastran
y el valle de Sula, considerado el mds industrializado del pais.

3. Con relacién a la hidrografia posee un Unico lago natural el Lago de
Yojoa, ubicado entre los deparfamentos de Comayagua, Cortés y Santa
Barbara; lagunas, como Caratasca y Brus, en Gracias a Dios; Guaymoreto
en Colon y Alvarado en Cortés. Los rios desembocan en dos vertientes
separadas que son:

a. Elmar Caribe: los rios son mas largos y caudalosos como: Chamelecon,
Ulba, Agudn, Piatano, Patucay Segovia. Este Ultimo sirve de limite natural
entre Honduras y Nicaragua.

b. El oceano Pacifico: son rios cortos y poco caudalosos, entre ellos
tenemos el rio Negro, que sirve de limite natural entre Honduras vy
Nicaragua, los rios Choluteca, Nacaome, Goascordn y Lempa, que
sirven de limite fronterizo entre Honduras vy El Salvador.
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Sembrar y cosechar

Importancia de las caracteristicas fisicas
Porsurelieve, clima, vegetaciony ofros factores naturales, en el territorio hondureho
se distinguen tres regiones naturales que son:

Actividades productivas de la
planicie costera del norte.

Region montanosa abarca
la franja central de Honduras,
desde Copdn hasta Olancho.

Actividades productivas de la
planicie costera del sur.

1.

Planicie costera del norte: se extiende
desde Cortés hasta Gracias a Dios, posee
costas en el Mar Caribe; su clima es fropical
lluvioso, caliente y himedo, sus tierras son
bajas y planas, propias para el cultivo de
banano, pina, pama africana, cana de
azdcar, naranja, cacao, café y granos
bdasicos. En el Deparfamento de Gracias
a Dios, encontramos la region natural de
La Mosquitia y la Biosfera del Rio Platano,
considerada patrimonio de la humanidad.

Region Montanosa centfral; se extiende en
direccion oeste a este, por el tertitorio central;
sus tfierras son altas y montanosas; el clima es
fropical, con regimen de lluvias muy definido;
sus rios son caudalosos y se encuentran
depdsitos de minerales; se cultivan granos
bdsicos, vegetales, café y frutas.

Planicie costera del sur: se extiende por Valle
y Choluteca, posee costas en el oceano
Pacifico, sus tierras son bajas, clima tropical,
caliente y seco; que permite el cultivo de
camarones, produccion de sal, melones,
Mangos, granos basicos y el desarrollo de
la ganaderia, sus rios son poco caudalosos
con variada flora y fauna.

departamento: los rios, sierras y montanas y lo que producimos? Al final hacemos

¢{Cudles son las caracteristicas geogrdficas que presenta nuestra comunidad y
&

un dibujo de nuestra comunidad.
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El valor de lo que sé

Cuidemos nuestros rios, valles y montanas

Honduras y su riqueza natural.

Honduras, posee condiciones naturales intertropicales. El relieve, los
suelos, el clima, las fuentes de agua, la flora, la fauna, y demdas factores
geograficos favorecen el desarrollo de diversas actividades econdmicas
y culturales; y mejoran la vida de los hondurenos y hondurenas. Por eso
es importante el conocimiento y aprovechamiento sostenible de esas
condiciones; es decir, delbbemos proteger nuestro ambiente natural.

/En el cuaderno de trabajo desarrollamos las siguientes actividades:

1. Completamos la informacion que se nos pide acerca de las vertientes y
rfos de Honduras.

2. Escribimos en el espacio asignado la importancia de cuidar nuestros rios,
valles y montanas.

Honduras es la prodiga tierra en que nacimos, los campesinos culfivan la fierra en

[LQ’JJ las §ierros, mpnTor'\os, valles y llanuras; sus rios desembocan en el mar Caribe y el
oceano Pacifico. En nuestro territorio se produce una diversidad de productos que
sirven para el consumo de la poblacién y otros, para la exportacion.
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Nosotros las y los hondurenos

Habitantes hondurenos de diferentes edades, ocupaciones y pueblos.

La poblacion hondurena se encuentra distriouida por el territorio nacional,
de manera desigual; existen algunos departamentos muy poblados y otfros
poco poblados, distribuyendose en aldeas, municipios y ciudades.

Esta poblacion se agrupa en diferentes comunidades, que se distinguen por
su cultura y por el desarrollo de diversas actividades econdmicas, propias
de cada una de las regiones.

/Observomos la imagen y en el cuaderno de trabagjo contestamos:
(Cudles son los personajes que sobresalen en la ilustracion?
{Cudles de estos pertenecen a mi comunidad?

{Qué actividades econdmicas realizan?

{Qué edades aproximadamente representan?

hob~
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‘Sabias que

Caracteristicas de la poblacién

La poblacidon de Honduras en el presente, es de aproximadamente, nueve
millones y medio de personas; en unos anos seremos muchos mdads, es decir,
cada ano la poblacion aumenta. El 51% de la poblacion son mujeres vy el
49% son hombres y del total de la poblacion la mayoria son jovenes.

La poblacion se concentra en los departamentos de Cortés, Francisco Morazdn,
Yoro y Aflédntida. Los deparfamentos medianamente, o poco, poblados, son Islas
de la Bahia, Gracias a Dios y Ocotepeque.

El 53% de la poblacion hondurena vive en zonas urbanas y el 47% vive
en zonas rurales como caserios, aldeas y pequenos poblados, algunos
no cuentan con todos los servicios bdsicos. La poblacidon urbana se
complementa con la rural, en la ciudad hay industria y comercio, en la
zona rural hay produccidén agropecuaria.

Dentro de los habitantes hondurenos se identifican tres tipos de poblaciones
culturalmente diferenciadas por sus costumbres y fradiciones. Algunos de
estos pueblos conservan su lengua, vestuario, creencias, danzas y otros
aspectos de su cultura autdctona, nos referimos a los pueblos indigenas,
afrohondurenos y los mestizos. Estos Ultimos son el grupo mayoritario de la
poblacion. Los indigenas y afrohondurenos hablan su propia lengua, pero el
espanol es el idioma oficial y el que prevalece en la poblacidon hondurena.

Poblacion urbana Poblacion rural
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Sembrar y cosechar

La poblacidn y sus necesidades

Area rural Area urbana

Honduras es un pais con diversidad de poblacion, en cuanto a su ubicacion
geogrdfica, edad, ocupaciones y cultura. Es por ello, que la poblacion se
enfrenta, dia a dia, con una serie de necesidades, dependiendo de su lugar
de residencia; por ejemplo: la mayor concentracidon de la poblacion en
el area urbana crea mayores necesidades de viviendas, servicios bdsicos,
fransporte y seguridad.

Unamenor cantidad de poblaciéon se encuentraen el area rural, dedicdndose
a labores de agricultura y ganaderia. Al igual que la poblacion urbana,
quienes viven en lugares rurales; tienen necesidades bdsicas de vivienda,
alimentacion y servicios publicos; especialmente de agua potable, energia
electrica, salud y educacion.

Cada diala poblacion hondureha aumenta, incrementando las necesidades
de alimentacion y ofros servicios que son demandados por los habitantes.

JEn el cuaderno de trabagijo:

1. Contestamos las preguntas encontrando, en la sopa de letras,
las respuestas.

2. Completamos la informacion que se nos pide.

Q ¢Cudles son las principales necesidades de la poblacidon de nuestro
y departamento?
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El valor de lo que sé

Conocer nuestra poblacion es conocer nuestro pais

Honduras, un pais con diversidad de poblacion.

Las y los hondurenos somos quienes le damos vida a Honduras. Nuestras
leyes, instituciones, servicios bdsicos, centros educativos, hospitales, pargues,
la produccién y la comercializacion; son generados para la satisfaccion de
necesidades de los diferentes grupos poblacionales de nuestro pais.

JEn el cuaderno de trabagijo:

1. Escribimos dentro de los globos las necesidades bdsicas que tiene la
poblacién hondurena.

2. Escribimos la importancia de los servicios bdasicos.

Honduras fiene una poblacion aproximada de nueve millones y medio de

[ZQEZIJJ habitantes. En la actualidad, la mayoria vive en las ciudades. Los departamentos
con mayor poblacion son Cortés, Francisco Morazdn, Yoro y Atldntida. Las mujeres
son mayoria, y conviven en el pais pueblos culturalmente diferenciados.
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IA recordar!

Nuestras principales ocupaciones

Agricultor Alfarera Enfermera

Los hondurefos y hondurenas, dia a dia se dedican a diferentes actividades,
dependiendo de la zona donde residan. Por ejemplo en algunos
departamentos se dedican a la agricultura; en ofros, a la ganaderia,
industria, mineria, pesca, turismo o al comercio; también hay personas
gue se dedican a ejercer oficios como la zapateria, albahileria, mecdanica,
carpinteria, ebanisteria; hay profesiones como la medicina, administracion,
docencia; también tenemos contadores, abogados, periodistas, ingenieros
y muchos mds. Otras personas se dedican al cuidado v labores de la casa,
de los hijos y al cuidado de familiares por razones de edad o de salud.

«En el cuademo de trabqgjo:

1. Observamos las imagenes, y escribimos en cada espacio el nombre de
la actividad que representan, marcamaos con una X las que se realizan en
nuestra comunidad.

2. Hacemos un listado de otras actividades que se realizan en el pais.
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Nuestras actividades econdmicas

Los hondurenos y hondurenas realizamos diferentes actividades, para producir
los bienes vy servicios que satisfagan nuestras necesidades y las de 1os demas.
Una parte de la poblacion se dedica a la agricultura y la ganaderia. Otros se
ocupan de la pesca y recoleccion de productos del mar, rios, lagos y lagunas.

Muchos hondurenos y hondurenas se dedican a la fabricacion de ropa
y calzado, atendiendo a nuestra necesidad de vestuario; los meédicos, las
enfermeras y los odontdlogos cuidan de nuestra salud. Los conductores,
empleadas de hogar, maestras, oficinistas y personas de ofras ocupaciones, NOs
proporcionan diferentes servicios, necesarios para Nuestro bienestar.

Lo mayoria de estas actividades son remuneradas; es decir, se redlizan a
cambio de un pago, generando ingresos a quienes las desempenan; ofras en
cambio son No remuneradas, se redlizan voluntariomente y no representan un
ingreso; por ejlemplo, las ocupaciones de las amas de casa y los voluntariados
en iglesias e instituciones de servicio. La diversidad de actividades econdmicas,
de la poblacion hondurenha, mejora nuestras condiciones de vida.

Produccién de Honduras
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Sembrar y cosechar

Asi trabajamos las y los hondurefos

Los hondurenos y hondurenas

frabajamos con entusiasmo y

dedicacion para transformar
nuestro pais.

En Honduras, somos productores de granos bdsicos, bananos, citricos, cafe,
cacao, cana de azucar, carnes, leche, camarones y metales preciosos. Con
la produccidon de granos bdsicos, legumbres, verduras, frutas, carme, leche y sus
derivados se satisfacen las necesidades alimenticias de la poblacion hondurena.
Esta es complementada con productos de la pesca y la cria de aves. Mediante
el frabgjo de muchos hondurenos y hondurenas se confecciona ropa y otras
prendas de vestir para la poblacion.

Algunas personas; explotan el bosque; otros, fabrican muebles para nuestros
hogares y oficinas. Ofros se ocupan de extraer del subsuelo metales utilizados en
la construccion o fabricacion de instrumentos de tralbajo, maquinarias o articulos
decorativos. La produccion y el consumo de estos bienes desarrolla el comercio;
actividad, de la que dependen muchas personas.

/En el cuaderno de frabagijo:

1. Escribimos en los espacios, 1o que se nos pide.

2. Colocamosuna X en los circulos que corresponden a actividades econdmicas
remuneradas, y rellenamos los circulos de las actividades no remuneradas.

@ ¢Cudles son las actividades econémicas a las que se dedica la poblacion del
& lugar donde vivimos?
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El valor de lo que sé

La Honduras que todos queremos

Parte de la produccion de Honduras es vendida a ofros paises,
optimizdndose asi los ingresos o divisas necesarias para construir mas
centros educativos, hospitales y carreteras.

Los hondurehos y hondurefas que vivimos en el pais y los que se
encuentran fuera de él, debemos trabajar con entusiasmo, para que
nuestra nacion se desarrolle y mejoren |las condiciones de vida; asi
tendremos |la Honduras que todos queremaos.

JEn el cuaderno de frabajo:
1. Escribimos dentro de los cuadros, palabras relacionadas con actividades

economicas.
2. Redactamos un comentario sobre las ocupaciones, relacionado con €l

bienestar personal y econdmico.

La actividad econdmica de cada hondureno y hondurena, es la base
de la economia del pais y del bienestar de la poblacion.

Las y los hondurenos fralbajamos en diferentes actividades econdémicas. Las que
hacemos para obtener un salario, se llaman remuneradas. Las que hacemos de
forma voluntaria, se llaman No remuneradas.
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Honduras, nuestra tierra

Pargue Nacional Montana de Celaque, Jardin Botdnico Lancetilla Parque Nacional Pico Bonito
entre Copdn, Ocotepegue y Lempira. en Atlantida. en Atldntida.
Cataratas Pulhapanzak Lago de Yojoa, entre Comayagua, Parque Nacional La Tigra
en Cortés. Santa Bdrbara y Cortés. en Francisco Morazdn
Reserva de la Bidsfera del Rio Pldtano  Reserva de Bidsfera Tawahka Asangni Bahia de Chismuyo
en Gracias a Dios. en Gracias a Dios. en el Golfo de Fonseca.

Si realizamos un recorrido por nuestro pais, Nos daremos cuenta que el territorio
posee variedad de paisajes naturales, con una enorme diversidad de flora y
faunag, las que encontramaos en 1os pargues nacionales. Las fuentes de agua
proporcionan espacios de recreacion y contribuyen a la produccion en los
valles y al desarrollo de las comunidades. Estos paisajes son admirados por
nacionales y los extranjeros que los visitan.

Todos debemos proteger y conservar los recursos naturales, ya que son
fuente de vida y potencian las actividades productivas, necesarias para la
supervivencia y el fortalecimiento de la economia del pais.

/En el cuaderno de trabagjo:
1. Escribimos el nomiore de los paisajes presentados en los espacios asignados.
2. Analizamos la imagen y contestamos las preguntas.
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Los recursos naturales y la poblacion

Los recursos nafurales son los bienes que provienen de la naturaleza. Todo lo que
que la naturaleza nos ha prodigado es para gue las utiicemos racionalmente.
Estos recursos pueden ser renovables, como las plantas y los animales de |as
diferentes especies, asi como los rios y riachuelos que favorecen la vida silvestre:
debemos cuidar de todos ellos.

Las Selvas, como las de Gracios a Dios y de Coldn, son suelos fértiles; famibién
los valles: de Sula, Comayagua, Olancho, Yoro y Santa Baroara, asi como las
llanuras costeras del norte y del sur, son recursos naturales de gran importancia
para la vida humana, por sus hermaosas playas y recursos alimenticios.

Existen también los recursos no renovables, los que, una vez consumidos, no se
pueden regenerar como el carbodn, el oro, la plata, el petrdleo y otros minerales.

El subsuelo tiene un valor especial para el desarrollo del pais, pues de él se extraen
minerales metalicos como: oro, hierro y plata y no metdlicos como los que sirven
para la elaboracion de la cal y del cemento.

Honduras cuenta actuamente con los yacimientos mineros de: El Corpus en
Choluteca, El Mochito en Santa Bdarbara, San Andrés Minas en la Unidn Copdn,
las plantas cementeras de Piedra Azdl en Comayagua y Bijao en Cortées.

El aire es un recurso vital para todos. Sin aire no seria posible la vida humana,
animal y vegetal. En algunas zonas, la alfa concentracion de viento es
aprovechado para generar energia edlica, como es el
caso de las estaciones edlicas de Santa Ana, en Francisco
Morazdn y de San Marcos de Coldn en Choluteca.

Recursos naturales Recursos naturales
renovables no renovables Aerogenerador
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Sembrar y cosechar

Honduras y sus recursos naturales
Honduras, es un pais rico en recursos naturales, posee grandes extensiones de
tierra cultivable, de la que se obtienen alimentos para nuestra dieta bdsica.

Del mismo modo se siembran frutas y verduras, y se obtiene el pasto necesario
para alimentfar el ganado. El subsuelo nos provee minerales. Todos ellos son
necesarios para realizar actividaodes economicas como la agricultura, la
ganaderia y la mineria.

De las aguas, como mares, ros y lagos, obtenemos peces, camarones,
langostas y cangrejos, necesarios para alimentarnos; ademas el agua de
los rios sirve para la produccion de energia hidroeléctrica. Con el viento,
producimos energia edlica para desarrollar el pais.

Los recursos naturales son importantes porque proveen alimento, agua y aire
necesarios para vivir, fambien, son fuente de frabagjo y hacen que el pais
produzca y se desarrolle.

«En el cuademo de trabgjo:

1. Completamos el esquema con la
informacion correcta.

2. Clasificamos las imagenes de 1os recursos

renovables y Nno renovables.

El campesino aprovecha los recursos naturales para producir alimentos, para lo cual
requiere tierra, aguay luz.

@ ¢{Cualés son los productos que Honduras obtiene de la utilizacion de los recursos
naturales: el suelo, montanas, valles, rios y mares?
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El valor de lo que sé

Protejamos nuestros recursos naturales

AN\ S ANNAN

La disponibilidad de los recursos naturales depende de cada uno de nosotros;
del cuidado y buen uso que hacemos de ellos.

Debemos proteger los recursos naturales, renovables y no renovables, si
queremos seguir utilizandolos para el desarrollo de las diferentes actividades
economicas, y para nuestra sobrevivencia, asi como hacer uso del reciclaje.

JEn el cuaderno de tfrabjo resolvemaos los ejercicios:

1. Marcamos con una “X” las medidas que delbemos practicar para
proteger los recursos nafurales.

2. Contestamos ¢Por gué son importantes los recursos naturales con que
cuenta Honduras?

Los recursos naturales son esenciales para la vida de 10s seres vivos y para €l
[ngﬂj desarrollo de las actividades productivas. Los podemos clasificar en renovables
y NO renovables.
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Servicios con que cuenta nuestra comunidad
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Los servicios bdsicos de nuestra comunidad.

Cada comunidad, donde vivimos, posee servicios bdsicos necesarios para
nuestra sobrevivencia. Por ejemplo, algunas cuentan con energia electrica,
servicio de agua potable, fren de aseo, correo, centros de salud, centros
educativos, hospitales y postas policiales.

Estos servicios ayudan a mejorar las condiciones de vida de la poblacion donde
se brindan; vuelven las zonas mas prosperas y atractivas para el desarrollo de
nuevas actividades econdmicas, aumentando el empleo e incrementando el
desarrollo de las comunidades vy por ende, el bienestar de las personas.

«En el cuaderno de frabagjo resolvemos 10s ejercicios.
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'quias que

Los servicios basicos
La obtencion de servicios bdsicos es indispensable
para tener una vida digna. Algunos de estos
Servicios son proporcionados por el Estado, v, a
veces, por empresas privadas, los cuales sirven
para satisfacer las necesidades esenciales y la
productividad de la sociedad.

Los servicios bdsicos mds importantes para las
comunidades son:

* Energia electrica:; utiizada para el alumbrado pulblico,
funcionamiento de falbricas y servicios. La Empresa
Energia Honduras (EEH), es la encargada de
proporcionar y dar mantenimiento a este servicio.

* Agua pofable: para el consumo y la industria; su
operacion y mantenimiento es responsabilidad
del Servicio Autbnomo Nacional de Acueducto
y Alcantarilados (SANAA). En las comunidades
del interior del pais esta a cargo de las
municipalidades y las juntas de agua.

* Telefonia fijay movil: a tfraves de satelite
0 cableado que facilita la comunicacion
local'y global; es un servicio del Estado
a fravés de la empresa privada que hace
vigente el infercambio de bienes y servicios
en forma modermna y actualizada para Honduras
y €l mundo.

* Oftros, de igual importancia, como: centros
educativos, hospitales, transporte publico,
seqguridad ciudadana, furismo, servicios
aduaneros, aseo publico, aseo ambiental,
recreacion, servicio de bomiberos, construccion
de calles, carreteras y complejos habitacionales.
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Sembrar y cosechar

Oftros servicios de nuestro pais

Servicios de salud: el objetivo principal es garantizar que todos 10s hondurenos
y hondurenas, sin importar edad, sexo, religion o estado econdmico, puedan
recurrir a 10s servicios de salud preventiva y curativa; las redes de servicio publico
tienen la obligaciéon de preservar la vida y garantizar la salud.

Educacion: proporcionada por el Estado, es gratuita, laica y obligatoria; estd
bajo la autoridad estatal, la empresa privada fambién suministra este servicio.

lransporfe de personas y de carga: garantiza que cada ciudadano puede
movilizarse a través de toda la nacion y que la carga igual puede ser llevada a
todo destino para facilitar la economia nacional, en un libre flujo de intercambio
de bienes y servicios.

la  Seguridad  ciudadana:
ejecutada por el Estado a
fraves de la Policia Nacional, las
Fuerzas Armadas e iniciativas
privadas y civiles para garantizar
laviday laintegridad fisicade las
personas y sus bienes. Todos los
servicios publicos son obligacion
del Estado y no tienen fines de
lucro; en este orden, también,
se da afencion a la poblacion
afectoda  cuando  ocuren

Agente policial orientando a un ciudadano
desastres natfurales.

mal estacionado.

Complejos habitacionales: es la construccion de casas, para que toda
persona fenga un techo digno donde vivir.

«En el cuaderno de trabajo completamos los ejercicios.

’ ¢{Cudl es el nombre de las instituciones, publicas y privadas que brindan
& los servicios bdsicos de nuestra comunidad?
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Los servicios basicos y el desarrollo de Honduras

Comunidad
hondurena
CON Servicio
de energia
eléctrica.

Cuando los servicios bdsicos son eficientes y de calidad, dan a la poblacion
confianza en sus gobermnantes, facilitan el desarrollo del pais y dinamizan la
economia nacional.

En las comunidades, cuando se instalan los servicios de electricidad y agua;
las poblaciones se desarrollan porgue tienen acceso a nuevas fuentes
de informaciéon y de frabajo; disminuyen las enfermedades y mejoran sus
condiciones alimenticias. La electricidad es indispensable para llevar a cabo
diferentes actividades productivas y tecnolégicas.

e Comentamos la calidad de los servicios publicos de la comunidad.
JEn el cuaderno de trabajo resolvemos los ejercicios planteados.

Los servicios bdsicos tienen el fin de satisfacer las necesidades de la poblacion,

[LQJJ entre ellos tenemos: la elgc’rricidod, agua potable y la telefonia. Otros servicios
que poseemos son: policia, centros educativos, hospitales, tren de aseo, y
cuerpo de bomiberos.
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Conociendo los medios

Medios de comunicacion y de transporte utilizados en Honduras.

Los medios de comunicacion: periddicos, revistas, television, radio, cartas,
mensajes telefonicos y via internet, entre ofros, permiten a la poblaciéon estar
informada de lo que estd sucediendo en el pais y en el mundo. Con |os
medios de fransporfe: caballos, automoviles, camiones, barcos, canoas,
avionetas, helicopteros y aviones, nos podemos trasladar de un lugar a
ofro para conocer el pais, visitar familiares y amigos, estimular el turismo o
realizar trabagjos.

/En el cuaderno de frabajo hacemos lo que se nos pide.
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Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion han aumentado la eficiencia
operativa de la comunicacion, a través del intermnet; por ejemplo, lo
gue acontece en todos los dmbitos del planeta, 1o salbemos en el
MisMO instante que sucede.

Los medios de comunicacion pueden ser: hablados y escritos. Los
medios hablados, la radio y sobre todo la telefonia movil,
terminard dominando todos los dmbitos del quehacer
humano. A fraves de los medios escritos;, como 1os perddicos,
las revistas, paginas web, entre ofros; podemos comercializar
productos e informar a millones de personas acerca del bien
O servicio gque producimos © vendemos. Los medios televisivos:
NOS permiten tener una experiencia visual y auditiva, al instante,
de lo que sucede en cualguier parte del mundo.

Los Medios de transporte:

a. Terrestres: a fravés de las carreteras tfransportan personas
y carga; 1o gque demanda la permanente modernizacion
de nuestras aduanas terrestres. Las Manos, El Florido, El
Poy, Guasaule, El Amatillo, La Fraternidad vy El Espino.

b. Maritimos: usan barcos de gran tamano y gran capacidad
en fonelaje de carga para el eficiente trasiego de productos
a nivel inferacional; para infroducir mercancias de ofros
paises por esta vio, hacemos uso de los Puertos: Cortés,
que es el mds importante de Honduras en la zona norte; y
Henecdn en la zona sur del pais.

c. Aereos: mediante helicopteros, avionetas y aviones que
despegan y aterizan de nuestros aeropuertos: Toncontin,
Vileda Morales y Goloson movilizando personas y carga a
nivel nacional e interacional.

JCon’res’romos las preguntas del cuaderno de trabagjo y luego
comentamos en la clase nuestras respuestas.
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Importancia de los medios de comunicacion y de fransporte

Los medios de comunicacion mantienen a la poblacion hondurenha informada
de lo que estd sucediendo en el pais y en el resto del mundo, mostrdndonos
hdbitos, costumibres y ofras formas de vivir, pensar y producir. Estos informan,
entretienen y nos permiten estar en contacto con amigos que estan en otros
lugares a fraves de cartas, lamadas telefonicas y coreo electrénico.

La cibemética lidera las comunicaciones: la telefonia maovil esta a la vanguardia
de casi todos los dmbitos de la actividad humana, nos conecta con millones de
usuarios afraves de pdginas electroncias (sitios web), lo que ha vuelto mas répida
y efectiva la comunicacion; facilita el desarrollo de la educacion, la industria, los
deportes, la cultura, el comercio, la banca y otros sectores.

Los medios de fransporte facilitan la movilidad de personas y mercaderios;
permiten el acceso a medicamentos, alimentos, educacion y cultura.

Diferentes tipos de fransporte y medios de comunicacion.

/En el cuaderno de trabagjo: realizamos lo que se nos pide.

aduanas de Honduras? ¢Cudles son los nomibres de las radio emisoras,

¢En qué ciudades y departamentos se ubican los puertos, aeropuertos y
e canales de television y periodicos que circulan en nuestro pais?
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Medios de comunicacidn y transporte y el desarrollo del pais

La carretera Panamericana (CA-1) es una de las vias terrestres mds importantes
del pais, atraviesa los departamentos de Valle y Choluteca.

Los medios de comunicacion y de fransporte son importantes para el
desarrollo del pais, no solo porque son fuentes de empleo, sino, porgque
tambien permiten llevar a cabo actividades econdmicas a nivel nacional e
infernacional, estando en contacto con otros paises del mundo.

A través de los medios de comunicacion y de transporte, nacionales y
extranjeros se conoce la riqueza natural del pais. Por nuestras carreteras se
fransportan personas y productos de diferentes lugares de Honduras a otros
paises; esto ayuda a generar ingresos a las familias y al pais.

/En el cuaderno de trabagjo:

1. Subrayamos de color azul las palabras relacionadas con los medios de
comunicacion y de color verde los medios de fransporte.

2. Explicamos en los espacios ¢COmMo los medios de comunicacion y de
tfransporte ayudan al desarrollo del pais?

En Honduras existen diferentes medios de comunicacion y de transporte. Estos

[@gﬂj Ultimos nos permiten estar en anTocTo por via ’rerres’rrle, agéreay mo[i’rimo, anivel
nacional e internacional. A fraves de ellos nuestro pais crece economicamente
y se desarrolla.




Nuevas palabras

Acueducto

Conjunto de conductos que
fransportan agua para abastecer
a la poblacion.

Alcantarillado

Conductos por donde se
fransportan las aguas residuales.

Edlico
Fuerza del viento usada para
producir energia alternativa.

Frontera

Linea o limite que separa
un pais de oftro.

Aeropuerto

Estacion o terminal donde llegan
y salen los aviones.

Auténomo

Se vale por si mismo, No necesita
de otros para funcionar.

Esferoide

Cuerpo de forma parecido a una
esfera o globo.

Dieta
Control de la cantidad y
fipos de alimentos que
ingiere una persona.



Nuevas palabras

Isla Cibernética
Porciéon de tierra rodeada Ciencia gue estudia los sistemas
pOor agua. de comunicacion electréonicos.
Mineria Planeta
Actividad que consiste en sacar Cuerpo celeste que gira alrededor
minerales de la tfierra. de una estrella.
Polo Puerto
Son los dos puntos del eje Lugar ubicado en la costa donde
de rofacion del planeta. los barcos cargan y descargan sus

pasajeros o cargal.

Proyeccién geogrdfica Urbano
Es una de las formas utilizadas Hace referencia
para elaborar Mapas. a las ciudades.
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Las sociedades
y el tiempo social

Expectativas de logro
* Reconocen la importancia de la historia
COMO ciencia.

* |dentifican los periodos de la historia
de Honduras.

* Relatan los hechos sobresalientes de la
llegada de los espanoles y la conquista
de Honduras y establecen el inicio para la
construccion de la nacionalidad.

* Comprenden la importancia histérica
de los procesos de anexion a Mexico,
la Federacion Centroamericana y la
formacion del Estado de Honduras.

* Conocen y valoran los logros de la Reforma
Liberal en Honduras.

¢ |dentifican la participacion de algunos
personajes en la historia de Honduras.

* Explican qué es la democracia e identifican
los periodos democrdaticos en el pais.
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Comayagua y su historia

La ciudad de Comayagua fue fundada por Alonso de Caceres.

La ciudad de Comayagua, palabra de origen Lenca, que significa Paramo
de abundanfe agua; esta ubicada en el departamento que lleva su mismo
nombre, fue fundada por Alonso de Cdceres en 1537, con el nombre de
Santa Maria de la Nueva Valladolid de Comayagua.

En el aho de 1540 se convirtid en la capital de la provincia de Honduras,
con ese titulo se mantuvo hasta 1880, cuando la capital pasd a la ciudad
de Tegucigalpa.

/Con’res’romos en el cuaderno de trabagijo:

¢{De qué origen fueron los primeros habitantes de Comayagua?
(En que ano fue fundada la ciudad?

{Quién fundo la ciudad?

(Cudl fue el primer nomibre que recibid?

(En qué ano se convirtid en la capital de la provincia de Honduras?

A ol
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Llegada de los exploradores espanoles al continente americano.

La Historia de nuestro pais en periodos

La Historia, es una ciencia social, que estudia los hechos realizados por los
seres humanos en el pasado, para conocerlos, comprender el presente y
construir el futuro.

La historia de la humanidad es muy larga y, para poder comprenderla, los
historiadores la han dividido en edades, epocas, etapas o periodos.

Para entender la historia de nuestro pais, la dividimos en tres periodos:
* Prehispanico: es el periodo que explica como vivian los aborigenes o nativos
del ferritorio, antes de la llegada de los espanoles.

* Colonial: se inicia con el descubrimiento del territorio en el ano de 1502 con
la llegada de los espanoles, el proceso de conquista, la colonizacion y el
encuentro entre dos culturas diferentes, hasta el anho de 1821, cuando se
proclama la Independencia de Centroameérica.

* |Independiente: se inicia desde el 15 de septiembre de 1821, cuando los
paises de Centroamerica se independizan del reino de Espana, hasta
nuestros dias.
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Honduras, su historia y su legado
Para comprender la historia, debbemos saber que todos los hechos historicos se
producen en un espacio geografico y en un fiempo establecido.

Hablar de la historia del pais es conocer los hechos importantes, 10s personaijes,
la forma de vida de su gente y su cultura; es conocer las cosas materiales e
inmateriales que se transmiten de generacion a generacion y su legado. Por
ejemplo durante el periodo prehispdnico, los mayas construyeron femplos y
tumlbas que son elementos materiales que han perdurado hasta nuestros dias,
y forman parte del legado.

Durante el periodo colonial entre 1502 y 1821, los espanoles promovieron la
construccion de iglesias catdlicas, posteriormente algunas se convirtieron en
Catedrales como la de Comayagua y Tegucigalpa. Algunas iglesias por su
antigledad y belleza artistica son referencia de estudio para los especialistas.
Asi destacan; las iglesias de San Manuel de Colohete, La Campa, San Sebastidn
y San Marcos de Caiguin en el deparftamento de Lempira.

También edificaron, con mano de obra indigena, fortalezas como la de San
Fernando de Omoa en el deparfamento de Cortés, y la fortaleza de Santa
Bdarbara, en Truijillo, Coldn.

/En el cuadermno de trabajo escribimos dentro de los circulos el nimero que
coresponde segun el periodo de la historia de Honduras.

Fortaleza de San Fernando de Omoa. Iglesia de San Manuel de Colohete.

@ {Cudles son las caracteristicas de los periodos de la historia de Honduras:
y, Prehispdnico, colonial e independiente?
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Edificios que fueron sede de la casa presidencial, durante el periodo independiente.

La historia es importante porque a traves de ella conocemos las causas
y consecuencias de los hechos que han marcado la vida de las personas,
las sociedades, los paises y el mundo en diferentes epocas.

Ademds, nos ayuda a comprender la situacion actual que viven los pueblos;
impulsdndonos a construir un Mmejor futuro, tomando mMmejores decisiones
para nuestra vida a la luz de esas experiencias.

Todas las personas vivimos en una época de la historia, por lo tanto, formamos
parte de la misma; por esta razén, delbemos contribuir con nuestras buenas
acciones a protagonizar la historia del pais que queremos construir.,

JEn el cuaderno de frabagjo: realizamos o que se nos pide.

conocer el pasado, comprender el presente y crear un futuro mejor. La historia de

LZL._Q ﬂ La Historia: ciencia social que estudia los hechos del pasado de la humanidad para
Honduras se divide en tfres periodos: prehispdnico, colonial e independiente.
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El Centro Arqueolégico de Copdn

El Centro Arqueoldgico de Copdn, testimonio de la Cultura Maya, se encuentra
ubicado en el occidente de Honduras, en el deparfamento de Copdn; ha
sido declarado por la UNESCO, Patrimonio de la Humanidad; en él se llevaron
a cabo actividades religiosas, politicas, culturales y civicas.

Por su arquitectura, podemos decir que fue una ciudad con gran desarrollo
artistico, evidenciado en sus plazas, estelas, altares y sepulturas. Cuenta con
lugares importantes como la Acropolis, el Campo de Pelota, la Escalinata
de los Jeroglificos y los importantes templos que se han descubierto como
el Rosalila y el Oropéendola. La historia Maya se dividid en tfres periodos:
precldsico, cldsico y postclasico.

/Con’res‘romos las preguntas del cuaderno de trabaijo.

TR
“Estola H |

Vista panéramica de la Gran Plaza en el Centro Arqueologico de Copdn,
localizado en las cercanias del municipio de Copdn Ruinas.
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Nuestras raices prehispdnicas

Pech

Lenca

Maya Tolupdn

Antes de la llegada de los espanoles en 1502, los pueblos originarios,
subsistian recolectando frutos y plantas; cazando y pescando. Posteriormente
descubrieron la agricultura, siendo su principal cultivo el maiz.

Los pueblos indigenas mds sobresalientes de ese entonces, fueron los mayas;
ubicados en la zona gue hoy conocemos como Copdn, en el occidente
del pais. Fueron especialistas en la observacion de los astros, inventaron el
cero, construyeron ciudades, caminos, y alcanzaron logros importantes en
arquitectura; de ellos nos quedan templos, altares, estelas y esculturas.

Entre los pueblos prehispdnicos se citan:

* Lencas: eran el pueblo mds numeroso, habitaron el occidente del pais y
practicaban rituales como el Guancasco.

* Tolupanes: de origen chibcha, vivian en tribus, en las montanas de Yoro y
el norte de Francisco Morazdn.

* Pech: ubicados desde el Rio Agudan hasta el Rio Coco en la frontera con
la Republica de Nicaragua.

* Chorotegas: habitaron alrededor del golfo de Fonseca.
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Los pueblos prehispdnicos y su contribucion en nuestra historia

El maiz fue el principal cultivo, en la Las tortillas de maiz, forman parte de la
época prehispdnica. alimentacién hondurena.

Los mayas, lencas, pech, tolupanes y chorotegas, eran los protagonistas de la
historia de Honduras, antes de la llegada de los espanoles al territorio nacional.
Estos pueblos tenian sus propios conocimientos sobre el cultivo de la fierra;
sentaron las bases de nuestra alimentacion, con la utilizacidon del maiz. Los
mMayas se destacardn en la observacion de los astros, las matematicas y su
vinculo con la naturaleza.

Somos herederos de aguel patrimonio cultural de recoleccidon, caza, pesca,
artesania, construccion, escultura, cesteria y alfareria; del magistral uso de los
colores de la naturaleza, el azul y el rojo en los tejidos de manta; también de
algunos rituales como el Guancasco lenca, lenguas como el pech y el chorti
de los que aun hay hablantes.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 1o aprendido.

¢Cudl es la historia del grupo prehispdnico mds cercano a nuestra localidad?,
elaboramos un dloum.
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Formando nuestra identidad nacional

Antes de lallegada de los espanoles, en nuestro territorio ya existian otros grupos

poblacionales que tenian su propio desarrollo cultural; a estos habitantes se
les llamo indigenas.

Dentro de estos pueblos indigenas se encontraban los descendientes de
los mayas; hoy conocidos como maya-chorti, lencas, pech, tolupanes
y chorotegas; quienes con sus formas y modos de vida, sus costumbres,
creencias y fradiciones, han contribuido a formar parte de la raices de
nuestra historia. Estfos grupos juntfo con su cultura y su legado forman parte
de nuestra identidad nacional.

JEn el cuaderno de frabagjo: realizamos o que se nos pide.

Baile del Guancasco,
fradicién lenca que consiste
en el encuentro entre
dos pueblos que desean
confirmar su amistad.

LLQQJJJ descendientes de los mayas, lencas, tolupanes, pech y chorotegas. Cada una

Antes de 1502 habitaban el territorio nacional diversas culturas como los
de ellas tenia su propio idioma, costumbres y tradiciones.




Peninsulla
IberjGal

1492 Primer viaje

1493 Segundo viaje

—— 1498 Tercer viaje
_ 1502 Cuarto viaje

Vigjes realizados a América por Cristébal Coldn.

Descubrimiento de America son los terminos utilizados para referirse a la
llegada de los espanoles al territorio americano, hasta entonces, desconocido
en el viejo mundo.

El encuentro de dos culturas diferentes; la espanola y la de los pueblos
originarios, provocaria cambios en las formas de vida de los pueblos
aborigenes, como en los europeos.

Fueron cuatro los vigjes realizados por los espanoles al mando de Cristobal
Coldn, desde la Peninsulaiberica a América; durante estos viajes, descubrieron
y tomaron posesion de varios lugares. Fue en el cuarfo y Ultimo vigje, que
desculbrieron Honduras.

/En el cuaderno de frabajo desarrollamos el ejercicio planteado.
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Encuentro de dos culturas

En el siglo XV, en Europa ya se usaban el papel, la pdlvora, la brdjula, las
cartas de navegacion y las carabelas, que les permitian llevar a cabo viajes
en alta mar. En 1492, un navegante llamado, Cristobal Colon, apoyado por
los reyes espanoles Fernando de Aragén e Isabel de Castilla, emprendiod su
primer viaje por el oceano Atldntico, en la pesquisa de una nueva ruta que le
permitiera llegar a las Indias Orientales en Asia, en busgueda de mercaderias.

Fue asi como, el 12 de octubre de 1492, descubren un nuevo mundo, muy
diferente al que ellos conocian. En 1502, en su cuarto y ultimo viagje, Cristobal
Coldn, llegd ala Isla de Guanaja, bautizada como la Isla de Los Pinos, por la
existencia de este arbol en ese lugar.

Posteriormente llegaron a Punta Caxinas, en o que actualmente es Punta
Castilla, celebrando la primera misa en tierra firme. Los navegantes dieron
varios nombres al territorio, entre ellos: Guaymuras, después Higueras y por
ultimo, debido a un mal tiempo al que estuvieron expuestos por

varios dias los espanoles, mencionaron la frase “Gracias

a Dios que hemos salido de estas Honduras”, y desde

entonces se utilizd este vocablo para referirse a

nuestra patriq.

Llegada de los colonizadores a Ameérica.
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El descubrimiento: un encuentro entre dos culturas

Primer contacto de los espanoles con tierras americanas.

El descubrimiento marca el encuentro entre dos culturas diferentes; |a
europeda representada por los espanoles y la cultura indigena.

La europedq, hispano-parlante; tenia su propia forma de escritura, cubrian su
Cuerpo con ropas, utilizaban armaduras, le daban alto valor al oro y la platag,
poseian animales; como los caballos y embarcaciones; como las carabelas,
utilizabban la pdlvora y mas, superiores al armamento indigena; los europeos
eran obedientes a la monarquia y a la religion catdlica; determinados a
conquistar, esclavizar y explotar los territorios descubiertos y a sus habitantes.

Los indigenas, tenian sus propias interpretaciones de 1o sobrenatural, un
desarrollo espiritual y humano unido a la naturaleza; un régimen alimenticio
alrededor del maiz, la caza y la recoleccion; poseedores de sus propias
lenguas; armamento destinado a la caza y en algunas tribus a la guerra, con
expresiones culturales diversas.

«En el cuaderno de frabagjo identificamos los instrumentos y completamos
el esquema.

¢(Cuales lugares visitd Cristébal Colén en los cuatro viajes?
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El descubrimiento como inicio de una nueva etapa

La irupcion de los espanoles en America marco drdsticos cambios para la
poblacion aborigen, quienes se vieron forzados a adoptar nuevos y extiranos
estilos de vida y pensamiento: el idioma espanol, la religion catdlica, la
esclavitud y el mestizgje.

El descubrimiento fue un proceso de cambio para Honduras, America y
Europa. Fue el inicio del despojo de la rigueza por ofros pueblos.

Para los espanoles significo la apropiacion de riquezas, la apertura de nuevos
mercados v el fortalecimiento politico y econdmico de sus monarquias; para
los indigenas la abrupta inferrupcion de su propia evolucion.

JEn el cuaderno de trabagjo realizamos lo gue se nos pide.

Los nativos se vieron forzados a redlizar trabajos para los conquistadores.

El ano de 1502 marca la época del descubrimiento de nuestro territorio, cuando

[L_@ﬂj Cristébal Coldn en su Ultimo vigje llega la isla de Los Pinos y posteriormente llega
a Punta Caxinas, donde realiza la primera misa en tierra firme. Este periodo se
caracteriza por el encuentro entre dos culturas opuestas.
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iA recordar!

El encuentro de diferentes culturas

Aborigen antes del descubrimiento. Espanol al llegar a América.

Las diferencias culturales enfre aborigenes y espanoles eran evidentes
al momento del descubrimiento; casi incomunicados entre ellos por las
diferencias de idioma, las creencias religiosas y por diferentes formas de ver
el mundo. El que descubre, poco a poco impone su cultura, costumlbres
y establece el comienzo de la conquista y la colonizacion, por un periodo
aproximado de tres siglos.

«En el cuaderno de trabgjo completamos el cuadro de las diferencias

entre indigenas y espanoles.
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La conquista de nuestro territorio

Después del descubrimiento realizado por Cristobal Coldn, en 1502; atraidos
por la noticia de la existencia de oro y plata, llegaron al ferritorio ofros
conqguistadores, provenientes de Espana, con el propdsito de apoderarse,
en nombre de los reyes de Espana, de los minerales y otras riquezas que
encontraran. A este periodo se le conoce como Conquista.

La conquista inicid con Gil Gonzales Davila, posteriormente Hernan Cortes,
conquistador de México, envid a Cristobal de Olid quién fundd la Villa del
Triunfo de la Cruz, primer asentamiento de los espanoles en Honduras. Olid
capturd a Davila vy traiciond a Cortés apoderdndose de todas las riquezas
encontradas, entonces Cortés envid a Francisco de las Casas quien también
fue capturado por Olid.

Ambos, Davilay de las Casas, se unieron en contra de Olid, logrando escapar
despuées de someter a Olid; quien fue condenado a morir por traicion. Cortés
se establecid en Honduras alrededor de un ano, con el fin de restablecer el
orden y mejorar la administracion. Antes de partir, Cortés nombrd a Hernando
de Saavedra como gobernador y, a partir de este momento, se comenzaron
a formar poblados gue mds tarde se convirtieron en ciudades importantes.

Herndn Cortés, Cristébal de Olid, participd
conquistador de México. en la conquista de Honduras.
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La colonizacion y sus consecuencias
Despues del sometimiento de la poblaciéon indigena, los espanoles comenzaron

a fundar ciudades como Trujilo, Comayagua, Tegucigalpa y Yuscardn entre
otras. Estas ciudades se establecieron alrededor de la actividad minera.

Con la fundacion de las ciudades, se inicia el proceso de Colonizacion que
consiste en el establecimiento de formas de organizacion politica, econdmica
y social en el teritorio. Honduras era una provincia de la Capitania General de
Guatemala vy ésta, a su vez, dependia del Vireinato de Nueva Espaha, que
representaba al rey en America.

Durante la colonia, los espanoles despojaron de sus fierras a los indigenas y los
forzaron a realizar trabajos pesados; por o que hubo una disminucion en la
poblacion; no sin antes haber opuesto resistencia lo que dio lugar a muchas
rebeliones en contra de los espanoles, se impuso la religion catdlica y el idioma
espanol, surgen nuevas clases sociales y se produce el mestizaje que se
incrementa con la llegada de esclavos negros procedentes de Africa.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 10 aprendido.

Real de Minas de San
Miguel de Tegucigalpa
durante el periodo
colonial.

{Quienes fueron Herndn Cortés y Cristobal de Olid?, escribimos su biografia.

N
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Nuevas formas de vida

Intercambio de cultura entre los conquistadores y 10s nativos.

La conquista y la colonizacion de Honduras fueron procesos violentos, 0s
indigenas mostraron resistencia desigual a los espanoles, debido al despojo de
sus fierras, el frabagjo forzado al que eran sometidos y en definitiva al impactante
encuentro entre dos culturas completamente diferentes, con barreras
casi infranqueables: la religion, el idioma, las costumibres y el despiadado
sometimiento de los indigenas por parte de los conquistadores espanoles.

Aun cuando fue en un plano de desigualdad, se produjeron cierfas mezclas
o infercambios de rasgos culturales entre la poblacion indigena y la espanola
como el mestizaje, incorporacion de nuevos productos, animales, vegetalesy
armas, ofras formas novedosas de organizacion politica, econdmica 'y sociall.

JEn el cuaderno de trabajo realizamos lo gue se nos pide.

La conquista de Honduras se inicia después del descubrimiento del territorio, al

[LQ‘QJJJ cual Jlegoron varios exploradores entre los Cuoleg, se des’[ocon Gil Gonzales D(I'Jvilo,
Ciristobal de Olid, Francisco de la Casas y Hernan Cortes. Con la colonizacion se
fundaron ciudades y se produjeron cambios en las formas de vida.




LECCION

Vida social y cultural en la colonia

iA recordar!

De la cultura indigena a la espanola

A O

La vida de los indigenas antes de la La vida en el territorio durante la
colonizacion. colonizacion.

Durante la época colonial se produjeron muchos cambios en las formas vy
estilo de vida de la poblacion nativa. Los espanoles implantaron en el territorio
nuevas costumbres y fradiciones; una religion y un lenguaije diferente, por lo
tanto hablamos del nacimiento de una cultura distinta a la que se conocia.

Los espanoles trajeron esclavos negros de Africa, y estos vinieron a redlizar los
trabajos Mmds pesados de la época colonial. Ellos junto a los espanoles vy los
indigenas establecieron nuevas relaciones economicas, politicas y sociales,
gue contribuyeron en la construccion de un nuevo mundo.

El periodo colonial durd trescientos anos, Espana estaba presente en la
arquitectura, religion, politica, mineria, gastronomia, en la vida cofidiana y en
la forma de organizar la sociedad en grupos, de acuerdo al color de la piel,
donde |0s peninsulares eran la clase alta.

«En el cuaderno de trabagjo observamos las imdagenes y escribimos las
diferencias entre el cuadro “A” y “B”.
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Organizacién social durante
la colonia

Antes de la llegada de los espanoles,
el ’rerrll’rorlo omencorp gs’robo poblado Peninsulares
por diversos grupos indigenas.
Los espanoles a su llegada,
no fueron acompanados por
poblaciéon femenina.
Criollos
Por lo que los espanoles tuvieron
hijos con las indigenas, esto
junto con la llegada de
negros de Africa hizo que
surgiera el mestizaje. ,
Indigenas
Lo que planted una
nueva organizacion
social con personas
con otras Negros
caracteristicas,
dando lugar a las
siguientes clases
sociales:

* Peninsulares: espanoles que venian en las expediciones y eran poseedores
del poder politico, econdmico vy social.

 Criollos: hijos de los espanoles nacidos en el territorio, sin poder politico.

 Indigenas: los originarios del teritorio, eran la base de la economia,
trabajaban por sumision en las haciendas, minas y en otfras actividades.

* Mestizos: los hijos de los espanoles con las indigenas y africanas.

» Negros: procedentes de Africa, fueron fraidos al territorio americano para
redlizar frabagjos forzados en las minas.

A este proceso de mezcla de etnias y culturas se le conoce como mestizaje.
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Las mujeres, los indigenas y los negros durante la colonia

Habitantes
durante
la colonia

Peninsular; nacido Ciriollo: hijo de espanoles
en la peninsula Ibérica. nacido en América.
: Mestizo: mezcla genética entre :

Negro: originario de Africa, mujer indigena o negra con hombre Indigena: habitante

capturado como esclavo. peninsular o criollo. prehispdnica.

Otro papel importante, fue el ejercido por la Iglesia Catdlica; su funcion era
imponer a los indigenas no solo la religiéon, sino favorecer de la sumision al
amo; fue una institucion rectora de la vida social durante la época colonial.
Para ello se vieron en la necesidad de ensenar a los indigenas a leer y a
escribir; los alfabetizaron, ensendndoles el idioma espanol.

Las mujeres indigenas y africanas fueron sometidas por los espanoles, por lo
que tuvieron hijos con ellos, surgiendo un nuevo grupo etnico y cultural: los
mestizos. Los Indigenas fueron explotados en trabajos forzados, y expuestos a
enfermedades para las cuales no tenian defensas, como el paludismo, peste,
lepra, fiebre tifoideq, tosferina, difteria, sarampidn, varicela, la rabia caning, y
la viruela. Por estas causas la poblacion disminuyd y trajeron esclavos de otros
lugares. Para el ano 1545 comenzaron a introducir poblacion negra con el fin
de tfrabajar en las minas, iniciando la explotacion de esta nueva etnia.

JEn el cuaderno de trabagjo practicamos lo aprendido.

@ ¢(Cudles eran los derechos y deberes de la poblacion mestiza durante el
Y, periodo colonial?
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Las clases sociales y la construcciéon de un nuevo mundo

Surgimiento de nuevas formas de vida durante la colonizacion.

Los espanoles, llegaron y se constituyeron en élite, clase social privilegiada. Los
indigenas, negros y los mestizos eran clases sin privilegios, sometidos al servicio
de los espanoles.

Naciendo a su alrededor nuevas actividades econdmicas que cambiaron
la historia del territorio nacional. La agricultura, la mineria, la ganaderia
y el comercio de productos y de personas fueron las nuevas formas de
frabajo y sobrevivencia. Surgieron Ios conceptos de propiedad privada,
esclavismo, nuevas formas de organizacion y de ver el mundo para los
espanoles y los indigenas.

JEn el cuaderno de trabqgjo realizamos o que se Nos pide.

LZ[:_Q%TIJJ Surgen nuevas actividades politicas, econdmicasy sociales o que dio comoresultado
la creacion de un nuevo mundo, sociedad y nuevas interacciones econdmicas.
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Formemos nuesira historia

Honduras logra su independencia de Espana en 1821, junto con las demads
provincias de Centroameérica.

Independencia, es la palabra que utilizamos para referimos al proceso que
vivieron los pueblos americanos para liberarse del dominio de los espanoles.

Mexico y Cenfroamerica, impulsados por motivos internos y  externos
promovieron su independencia de la corona espanola; proceso que
involucraria a los grupos sociales de la época. Durante este tiempo
destacarian personajes importantes que conoceremos en esta leccion.

VEn el cuaderno de trabagjo realizamos 1o que se nos pide.
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Proclamacion de la independencia de Honduras

La independencia de Honduras no fue un hecho aislado, sino, un proceso Por
el cual pasaron ofros paises del nuevo continente llamado America, como
era de esperar, los paises Centroamericanos fambién vivieron movimientos
pre independentistas.

Honduras proclamo su independencia del dominio espanol el 15 de septiembre
de 1821, junto con Guatemalq, El Salvador, Nicaragua y Costa Rica, gue para
enfonces eran provincias de Centroamerica.

Entre las causas externas de la independencia tfenemos: la independencia
de Estados Unidos de 1776; la Revolucion Francesa de 1789, donde se
proclamaron los derechos del hombre y del ciudadano: libertad, igualdad y
fraternidad; la invasidon de Napoledn Bonaparte a Espana; la independencia
de otros paises de América del Sur y Meéxico.

Las causas infernas fueron: el crecimiento
de la poblacién criolla y mestiza,
los conflictos entre criollos y
peninsulares por el poder
economico vy politico, los

altos impuestos que se
pagaban a la corona

espanola y los movimientos

pre independentistas

de los demds paises de
Centroameérica.

El Acta de Declaracion

de Independencia fue

redactada por el hondureno

Jose Cecillio del Valle; legando

a la ciudad de Comayaguaq,

que era la capital de nuestro

territorio, el 28 de septiembre de 1821,

en forma de documentos llamados Firma del Acta de Independencia
pliegos de la independencia. de Centroamérica.
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Asi fue nuestra independencia

Proceres de Honduras: Dionisio de Herrera, José Cecilio del Valle
y José Trinidad Cabanas.

Antes del 15 de septiembre ya se vivian en Centroamérica rebeliones,
por ejemplo, en El Salvador, José Matias Delgado encabezd el primer
movimiento en contra de la corona espanola; en Nicaragua ocurrid en las
ciudades de Ledn y Granada y en Honduras, en 1812, ocurrid en la Plazo
Mayor de Tegucigalpa.

La independencia de Centroamerica fue un proceso dirigido por los
criollos; y se vieron involucrados, los indigenas y negros. Todos lucharon
por defender su libertad, su gente y su tierra del maltrato de los espanoles.

En la defensa de nuestro territorio, se destacaron hombres ilustres que
defendieron esta fierra; entfre ellos: Jose Cecilio del Valle, Jose Trinidad
Cabanas y Dionisio de Herrera; quienes nos dejaron un legado, para que
imitemos su ejemplo.

«En el cuaderno de frabagjo practicamos 10 aprendido.

@ ¢(Cudndo y donde fue la declaracion de independencia de Centroamérica?
& {Quiénes fueron los propulsores?
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La independencia y su legado

Siguiendo el ejemplo de nuestros proceres y las ensenanzas dejadas por
la independencia de Honduras, en 1821, celebramos ano con ano la
conmemoracion de esta fecha.

El 15 de septiembre de 1821 significa la liberacién de los pueblos indigena,
criollo, mestizo y negro de la esclavitud a la cual fueron sometidos alrededor
de frecientos anos. Tambien fue la liberacion de las tierras y ademas, se
detuvo el sagqueo de los recursos naturales, que han sido nuestra mayor
riqueza. Tambien recordamos el legado de nuestros proceres, ejemplo que
toda la ciudadania debemos sequir.

/En el cuaderno de trabagjo realizamos lo que se Nos pide.

[[LQQJJJ En Honduras se celebra la independencia del reino de Espana, del 15 de
septiembre de 1821, con desfiles.
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Francisco Morazdn en nuestra historia
Nacid en Tegucigalpa, el 3 de octubre
de 1792. Librd la Batalla de la Trinidad.
Fue el segundo Presidente de la
Federacion Centroamericana desde
1827 hasta 1838, impulsd algunas
reformas, como: elimind el diezmo
que se le pagaba a la iglesia catdlica
y establecio el matrimonio civil.
Fue militar, politico y un gran
lider de la Federacion, hasta
que fue derrocado por
el guatemalteco Rafael
Carrera. Morazdn murid
fusilado el 15 de septiembre de . . L .
. , rancisco Morazan, ultimo presidente de la
1842, en la ciudad de San Jose  pepiplica Federal de Centro Améiica.
de Costa Rica.

Mural Batalla de la Trinidad: Javier Espinal

El 10 de noviembre de 1827, Francisco Morazdn llega a Salbanagrande con
procedencia de Choluteca. En las primeras horas de la manana del 11 de
noviembre, os ejércitos federacionistas de Morazdn derrotaron a José Justo
Milla fras mds de cinco horas de combate. Milla huyd y Morozdn avanzd sobre
Tegucigalpa y Comayagua, ciudades que ocupd en tanto enviaba columnas
a efectuar la fotal recaptura del fenitorio nacional en manos de os invasores.

/En el cuadermno de frabagjo: leemos la vida de Francisco Morazdn vy
escribimos o que se nos pide.
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De la anexion a la Federacion Centroamericana

Después de proclamada
la independencia de

un ambiente de inestabilidad en
el territorio por temor a que otro

Centroamérica en 1821, habia I I
)

pais nos invadiera de nuevo, —
I

por esta razén y por falta de
estabilidad politica y econdmica,
los gobernantes decidieron
anexarse al gobierno mexicano de
Agustin de lturbide.

El 1 de julio de 1823, cuando el maximo
organo politico de las Provincias Unidas

de Centroameérica, la Asamblea Nacional
Constfituyente, tomo la decision de separarse
de México, se proclama la Independencia
de México vy de Espana, conocida como la
independencia absoluta.

La Asamblea decide formar la
Federacion Centroamericana,

infegrada por las antiguas provincias

de Guatemala, El Salvador, Honduras,
Nicaragua y Costa Rica; establecieéndose
el sistema republicano y federal de
gobierno. Al mismo tiempo surgian dos
grupos politicos: los conservadores, que
guerion mantener las estructuras dejadas

por los espanoles vy los liberales, que querian

hacer cambios en el territorio.

Paises que integraron la

Federacion Centroamericana.

Escudo de la Federacion
Centroamericana.

El primer presidente de la federacion fue Don Manuel Jose Arce, quién
fue derrotado por el general Francisco Morazdan, quien se constituyd
como el segundo presidente de la Federacion Centroamericana.
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Asi se formd nuestro Estado

Después de disuelta la federacion en 1838,
las anfiguas provincias se declaran Estfados
independientes. Es hasta este ano que Honduras
puede hablar de una verdadera independencia,
se consolida como Estado y define sus elementos:
quienes son sus habitantes (poblacion), en qué
espacio geogrdfico viven (territorio) y quien o como
los dirigird (el gobierno).

Asi se establece el gobierno como
organo regulador, pero a pesar
de los esfuerzos, la situacion

se complicod debido a

las rivalidades entre os
conservadores y 10s liberales.

e Nomibramos insfituciones o
lugares que lleven el nombre de
Francisco Morazan.

En nuestro cuaderno

de trabqgjo:

1. Escribimos lo que
sucedio en las fechas
citadas y contestamos
las preguntas.

2. Escribimos en los
espacios lo que se
nos pide.

Francisco Morazdn en el teritorio Centroamericano?

‘Declaro que
mi amor a
Cenfroamérica
muere
conmigo”.
Francisco Morazdn.

Estatua del
General
Francisco
Morazan
en la Plaza
Central de
Tegucigalpa.

(Cudles fueron las batallas y cambios mds importantes promovidos por
&
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Honduras y su constitucion como Estado

Estado de
Honduras

Constitucion  ——

Los elementos del Estado hondureno

\ v \

Territorio Poblacion Gobiemo

A partir de 1838 comienzan a sentarse las bases del Estado de Honduras,
se establece la primera constitucion y se eligen autoridades como Estado
unitario, quienes tendrian la tarea de organizar el pais.

En este proceso se fortalecen las dos tendencias politicas que surgen a finales
de la época colonial: liberal, que buscaba mantener la independencia entre
los poderes del Estado vy la libertad de comercio.

Por su parte la tendencia conservadora, promovia el restablecimiento de
los privilegios de la iglesia y su asociacion con el Estado.

Desde esa epoca hasta la actualidad, el pais ha pasado por una serie de
gobiermnos y transformaciones politicas y econdmicas, con consecuencias
positivas y negativas para los hondurenos y hondurenas.

JEn el cuaderno de frabagjo realizamos o que se nos pide.

Después de la Independencia de Centroameérica 1821, los paises deciden unirse
[L!ﬂ al gobiemo mexicano de Agustin de lturbide. Para 1823, la anexion se disuelve y los

paises se declaran como la Federacion Centroamericana hasta el ano de 1838

cuando las antiguas provincias deciden convertirse en Estados independientes.
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Reforma Liberal

iNo!, dice mi maestra
que fueron una serie de
medidas implantadas
por Marco Aurelio Soto,
un expresidente de
Honduras, para vincular
al pais con
el mercado
infernacional
y que trajo
beneficios
COmMo ser
inversiones
extranjeras y

\ empleocs.

Creo que es
un partido
politico

‘Queé esla
Reforma Liberal
hondurena?

Honduras aln no cumplia los 30 anos como nacion y ya anhelaba: Que sus
hijos e hijas tuviesen liberfad de pensary opinar; gue la educacion fuese laica,
gratuita y obligaforia; que funcionaran en su seno empresas que produjesen
café, banano y que explotasen su subsuelo; que sus hijos e hijas pudieran
votary ser electos; que todo eso aumentara el trabajo y circulacion de dinero.

Dos hijos de Honduras, Don Marco Aurelio Soto y Don Ramon Rosa, lo lograron
en un solo movimiento que se llamd Reforma Liberal; invitaron empresas
extranjeras a que invirtieran su dinero en Honduras; separaron la iglesia del
Estado; fomentaron la exportacion de café, banano, plata y oro; ademds,
estimularon el desarrollo de las bellas artes y aumentaron el alcance de la
educacion publica.

«En el cuaderno de frabagjo contestamos las preguntas planteadas.
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Conociendo la reforma liberal en Honduras

Desde la eépoca de la Federacion surgen
algunas ideas de establecer cambios en
las formas de dirigir y desarrollar el pais. En
1870 se implementa una nueva corriente de
pensamiento politico, econdmica y social
en Cenfroomérica, que se conoce como
Reforma Liberal.

El objetivo de los reformistas, era modernizar
las estructuras econdmicas vy politicas
heredadas del periodo colonial y permitir la
inversion de capital extranjero en el pais. En
1870 se inicia este proceso encabezado por
el Dr. Marco Aurelio Soto y el Dr. Ramon Rosa,
secretario general del gobierno.

Una de las primeras tareas de Soto fue la
de promover el desarrollo de la actividad
agricola, como la actividad econdmica
prospera gque sacaria al pais adelante,
entonces inicid la reparticion de tierras
por parte del Estado, se eliminan algunos
impuestos, por ejemplo, los de compra
de semillas, abono, mdaquinas y materiales
para motivar la construccion de obras de
infraestructura.

Con este escenario, paises como Estados
Unidos comienzan a invertir capital en
nuestro pais e inicia la inversion de capital
extranjero y se establecen los enclaves
minero y bananero.

En opinion de Rafael Valle: Ramon Rosa y
Marco Aurelio Soto dirigieron la fransformacion
material e intelectual de Honduras.

Marco Aurelio Soto, presidente
de Honduras (1876-1883)

Dr. Ramon Rosa, secretario del
gobierno (1876-1883)
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Logros y alcances de la reforma liberal

San Juancito, durante la explotacion de la compania minera Rosario Mining Company.

Marco Aurelio Soto inicia una serie de reformas en el pais; entre los logros
MaAs importantes tenemos:

1. LaInversion de capital norfeamericano v el establecimiento de companias
como la Rosario Mining Company que fundd minas en San Juancito, cerca
de Tegucigalpa, iniciando el enclave minero.

2. Se logré la estabilidad del pais con la creacion de nuevas leyes como el
Codigo Civil, Penal, de Comercio, de Mineria y ofros.

3. Se promovid la construccion de obras de infraestructura como la carretera
del sur, puertos, las primeras lineas telegrdficas, se fundo el Correo Nacional,
se repard el Ferrocarril Nacional y se construyd el Hospital General San Felipe.

4. Se establecio la educacion publica primaria, separada de la iglesia; se
fundaron la Biblioteca Nacional y el Archivo Nacional de Honduras.

5. Se publico el primer periddico oficial del pais La Gaceta.

JEn el cuaderno de frabagjo practicamos 1o aprendido.

ﬁ) ¢Cudl es la historia y la importancia del Correo Nacional de Honduras?
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Importancia de la reforma y la inversion para el desarrollo de Honduras

El ferrocarril Nacional en la ciudad de La Ceiba, 1947.

Los cambios producidos por la Reforma Liberal desde 1876 y el inicio
de la inversion de capital extranjero en el territorio hondureno marcan el
inicio de una nueva etapa, una Honduras mds organizada, productiva y
prospera, que se insertd en el mercado mundial como un pais productor
de materias primas.

Honduras apoyd el despegue de su economia con el establecimiento de
companias extranjeras mineras y lbananeras, la apertura de ferrocarriles,
carreteras, puertos y edificios para comenzar a cambiar la historia vy la
infraestructura del pais.

/En el cuaderno de frabagjo realizamos o que se Nos pide.

A finales del siglo XIX comienza la Reforma Liberal en Honduras impulsada por

[/[.&.QQIJJ Marco Aurelio Soto y Ramdn Rosa, quienes desarrollaron una serie de cambios
que contribuyeron a la modernizacion de la economia con la inversion de
capital extranjero.
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El valor de grandes hondurenos

Personajes importantes en la historia de Honduras: Marco Aurelio Soto, José Cecilio del Valle,
Dionisio de Herrrera, Francisco Morazdn, Jose Trinidad Calbanas, José Trinidad Reyes y Ramdn Rosa.

Los hondurenos, mujeres y hombres, realizamos grandes cosas por nuestro
pais. Estudiaomos, frabajamos, cuidamos nuestro ambiente; tenemos
profesionales en distintas areas de las ciencias y el arte.

Sin importar la actividad que realicemaos, Somos necesarios para la historia
de nuestro pais. Algunos hombres y mujeres destacan por su labor en
diferentes campos y se les reconoce su labor histérica a traves de la
enfrega de reconocimientos.

A estos hombres y mujeres se les identifica como grandes y notables en |a
historia del pais.

«En el cuaderno de frabajo desarrollemos la actividad.




Ciencias Sociales - Tercer grado

'Sabias que

Personagjes destacados en nuestra historia

Los personqjes destacados son hondurenos y hondurenas que han
sobresalido en la historia del pais por sus actos, pensamientos y luchas en
la defensa de la soberania y los derechos ciudadanos. También realizaron
aportes a la cultura y a la sociedad.

Personajes, que con sus acciones, han heredado al resto de la poblacion
ejemplos dignos de imitar. En la historia de nuestro pais sobresalen los
siguientes:

Jose Cecilio del Valle: Redactd el acta de Independencia de
Centroameérica y fundo el peridodico “El amigo de la patria”.
Francisco Morazan: Fue Jefe de Estado de Honduras, presidente de
la Federacion y tuvo el ideal de que las republicas de Centroamérica
formaran una sola.

Dionisio de Herrera: Primer Jefe de Estado de Honduras, decretd la
primera division politica.

Jose Trinidad Reyes: El padre Reyes, como se le conoce, luchd contra
las desigualdades de la poblacion. Fundd la Universidad Nacional
de Honduras.

Jose Trinidod Calbanas: Fue presidente del pais, destacado por su honradez.
Marco Aurelio Sofo: Logré cambios en la forma de gobiemo y cred nuevas
leyes durante la Reforma Liberall,

RamMon Rosa: Contribuyd con los cambios de la Reforma Liberal.

Las obras que conmemoran el legado Casa de José
de grandes personajes de Honduras. Cecilio del Valle en Choluteca.
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Sembrar y cosechar

Hondurenas y hondurenos en la historia

Los personagjes destacados de nuestra historia se recuerdan por sus obras y
hazanas; gue se ven representadas en estatuas, bustos, pinfuras, nombres de
escuelas, colegios, universidades, colonias y barrios nombrados en honor de
ellos v ellas. Pero tambien han vivido y viven hombres y mujeres que aportan
a nuestra sociedad elementos a la cultura y la historia con olbras como: libros,
pinfuras, esculturas, musica, aportes a la ciencia, entre ofros.,

Hondurenos como el cientifico Salvador Moncada cuyas investigaciones
en medicina son reconocidas a nivel mundial. Musicos como Guillermo
Anderson y Jose Antonio Veldsquez, primer pintor primitivista de Ameérica, que
han representado de forma destacada al pais en eventos internacionales.

(D O

Salvador Moncada José Antonio Veldsquez Guillermo Anderson

Entre las mujeres destacadas encontramos a Visitacion Padilla, defensora de
los derechos de las muijeres; Lucilo Gamero de Medina, novelista autora de
la obra Blanca Olmedo; la ex-rectora de la Universidad Nacional Autdnoma
de Honduras, Julieta Castellanos.

OL0R0

Lucilo Gamero de Medina Visitacion Padilla Julieta Castellanos

JEn el cuaderno de frabagjo practicamos 10 aprendido.

calles que lleven el nombre de personajes destacados? ¢Qué personajes han

(Existen en nuestra comunidad edificios, escuelas, colegios, barrios, colonias y
e sobresalido en el departamento donde vivimos?
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Contribucién con la identidad nacional

Universidad Pedagdgica Nacional “Francisco Morazan” en la ciudad de Tegucigalpa.

A lo largo de la historia de nuestro pais han existido homlbres y mujeres
destacados(as) por sus pensamientos, acciones y contribuciones a la
cultura y por lo tanto fueron y seguirdn formando parte de lo que somos,

COMO nuestros valores, costumbres, pensamientos, es decir, forman nuestra
identidad nacional.

Debemos sequir el ejemplo que estos ciudadanos y ciudadanas nos han
ensenado v frabajar juntos para construir la historia de nuestro pais.

/En el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.

L@ﬂ Personajes como Jose Cecilio del Valle, Francisco Morazdn, Salvador Moncada y

Visitacion Padilla, han contribuido a formar nuestra identidad nacional.
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Aprendiendo sobre la democracia

Dia d%la eIec%ién dejgobieﬂno est{diantil

Estudiantes en elecciones del gobiemno estudiantil.

ANRO con ano los ninos y ninas de los diferentes centros educativos del pais,
tienen la oportunidad de elegir a los vy las estudiantes que los representardn
en diferentes eventos educativos y en el gobierno estudiantil.

A este grupo de esftudiantes elegidos en votaciones, le llamamos gobierno
esfudiantil, los cargos son los siguientes: presidente, vicepresidente,
secretario, fiscal, vocal | y Il. Cada uno tiene bagjo su responsabilidad
determinadas funciones.

Tambien hay elecciones que se realizan a nivel nacional, en ellas se elige al

presidente o presidenta de la Republica, el alcalde o alcaldesa municipal y
a los diputados y las diputadas del Congreso Nacional.

/En el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.
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'Sabias que

Procesos democraticos del siglo XX y XXI

A partir de la segunda mitad del siglo XX, en Honduras han exisfido varios
gobermantes, entre ellos: Juan Manuel Gdlvez, Julio Lozano Diaz, Ramdn
Villeda Morales, Oswaldo Lopez Arellano, Ramon Emesto Cruz, Juan Alberto
Melgar Castro y la Junta Militar.

La Junta Militar de Gobiemo convocd en 1980 a elecciones para una
Asamblea Nacional Constfituyente; quién eligid a Policarpo Paz Garcia como
presidente provisional y redactd la constitucion que aun esta vigente,

Desde 1982 inician en forma contfinua los gobiernos democrdticos en el
pais; en donde las autoridades municipales y los presidentes, son electos en
votaciones por el pueblo.

Roberto Suazo Cordova
(1982 - 1986)

Carlos Roberto Flores
(1998 - 2002)

Porfirio Lobo Sosa
(2010 - 2014)

Presidentes hondurenos desde 1982

José Simoén Azcona
(1986-1990)

Carlos Roberto Reina
(1994 - 1998)

Rafael Leonardo Callejas
(1990 - 1994)

Ricardo Maduro Joest
(2002- 2006)

Roberto Micheletti Bain
(2009 - 2010)

Manuel Zelaya Rosales
(2006 - 2009)

Juan Orlando Hemdndez
(2018 - 2022)

Juan Orlando Hemdndez

(2014 - 2018) (2022 - 2026)
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Sembrar y cosechar

La democracia y los nuevos partidos politicos

Hasta 1982, cuando se retorna al ordén constitucional, sdlo habian cuatfro
partidos politicos reconocidos legalmente: Liberal, Nacional, Innovacion
y Unidad PINU y Democracia Cristiona. En 1992 fue fundado el partido
Unificaciéon Democrdtica (UD) y un ano después el Congreso Nacional 1o
reconocio legaimente.

En el ano 2009, la vida democrdtica del pais se vid amenazada, cuando
se depuso del cargo al entonces presidente Manuel Zelaya Rosales y el
Congreso Nacional eligio por el tiempo que restaba del periodo presidencial
a Roberto Michelleti Bain.

Despuées de la crisis politica del 2009, se fundan en el pais nuevos partidos

politicos: el Anticorrupcion (PAC), Libertad y Refundacion (Libre), Frente Amplio
Politico Electoral en Resistencia (FAPER) y Alianza Patridtica HondureAa (APH).

Conteo de votos por parte del Tribunal Supremo Electoral.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 1o aprendido.

ﬁ) ¢{Cudles son los logros del actual Gobierno de la Republica?
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Importancia de la democracia en la vida de la nacién

Oorg.
La democracia Q g 10 (ot°
es un derecho Oir ° yore

Democracia, modelo de organizacion politica que permite libertades a los ciudadanos.

Los hondurenos y hondurenas tenemos mas de tres décadas de haber refornado
al orden constitucional actual. Es decir, que los ciudadanos y ciudadanas
tenemos la capacidad de elegir las autoridades que dirigirdn nuestro pais;
quienes fendrdn en sus manos la tarea de trabaijar por el bien comun.

Vivir en democracia significa el goce de los derechos humanos, ademds
permite la oportunidad de organizarse o asociarse para parficipar en la vida
politica, econdmica vy social de la nacion.

/En el cuaderno de frabagjo realizamos o que se nos pide.

— Elperiodo democratico en Honduras inicia desde 1982, ano en que se establecio
ALQQJJJ una nueva constitucion y se convoca a elecciones populares, desde esa fecha
ha habido nueve presidentes y se han formado diferentes partidos politicos.



Nuevas palabras

Anexién

Es la union por mutuo acuerdo, de
dos o mds territorios.

Carabela

Embarcacion ligera, movida a
vela, utilizada por los espanaoles.

Democracia
Forma de gobiermno donde
sus autoridades son elegidas
por el pueblo.

Constitucion

Es la ley primaria
y fundamental del Estado
de Honduras.

Capitania
Forma de organizacion politica y
econdmica establecida por los
espanoles.

Colonizacion

Ocupacion por parte de un
pais extranjero de tierras fuera
de sus fronteras.

Descubrimiento

Es la llegada de exploradores a
tierras desconocidas.

Enclave

Establecer companias extranjeras
para la explotacion productiva en
tierras extranas.



Nuevas palabras

Diezmo
Tipo de impuesto que
consistia en pagar el 10% del
valor de las mercancias.

Viaje emprendido por los
espanoles a tierras desconocidas.

Fortaleza Independencia

Edificio construido por los Declaracion hecha por los paises
espanoles para proteger los cenfroamericanos de no seguir
territorios de invasiones. bajo la dominacion de Espana.

Invasion Inversion
Es una accion que consiste en Colocacion de dinero por parte de
entrar a la fuerza a un territorio. uNA PEersona, empresa o Pais para

producir un bien o servicio en un lugar.

Monarquia Repartimiento

Forma de gobiemno dirigida por un Distrioucion de las mejores tierras e
rey O una reina. indigenas a los espanoles.
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Las sociedades organizadas
y las actividades humanas

Expectativas de logros

Establecen las similitudes y diferencias entre las distintas
formas de organizacion social activas de Honduras.

Conocen las funciones que ejercen las autoridades de
nuestro pais.

Desarrollan el concepto de democracia participativa,
aplicado a la dindmica social de Honduras.

Diferencian la dindmica de las clases sociales con sus
implicaciones socio-econdmicas y politicas.

Adqguieren una vision panordmica sobre la actividad
productiva de la nacion.

Definen los conceptos de exportacion e importacion,
dentro de la vida econdmica de Honduras.

Conocen el mosaico de ocupaciones de los hondurenos
y hondurenas, y su aporte a la vida productiva nacional.

Valoran las demandas bdsicas de los ciudadanos y
ciudadanas frente a las respuestas de sus gobernantes.
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Nuestras formas de organizacién

Algunas formas de organizacién existentes en nuestra comunidad

Junta
de agua
Patronato
Comunal
Cooperativa

En las comunidades de Honduras existen grupos de personas que,
constituidas, convocadas y organizadas, realizan gestiones sociales,
economicas politicas y culturales; a estas agrupaciones se les conoce
COMO organizaciones de servicio comunitario.

Las organizaciones son grupos de personas, que tienen los mismos infereses
y persiguen los mismos propdsitos; frabajan para el mejoramiento de la
comunidad y el bienestar de la poblacion. Estas organizaciones pueden ser
sociales, econdmicas y politicas.

Estas organizaciones representan, gestionan y satfisfacen las necesidades
comunales y resuelven sus problemas.

VEn el cuaderno de trabajo desarrollamos la actividad.
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Las organizaciones nacionales
Enfre las organizaciones sociales
existentes en la comunidad tenemos:
* El Cuerpo de Bomberos: ayudan
y asisten a la poblacion que se
encuentra en situacion de peligro
de cualquier indole.
* La Cruz Roja: prepara 'y coordina
acciones de socorro.
* |os centros de salud y hospitales:
asisten a la poblacion en el control
de enfermedades, distribuyen
medicinas y realizan campanas
de vacunacion.
* Los centros educativos: tienen
como fin borindar el servicio de
lao educacion a todos los ninos, Las organizaciones trabajan para el bienestar
ninas, jovenes y adultos del pais. de la poblacion y del pais,

Tambien existen en las comunidades ofras organizaciones de asistencia
social como: asilos y centros de rehabilitacion contra las drogas y bebidas
alcohdlicas; instituciones religiosas, bibliotecas, patronatos, grupos deportivos,
y servicios de seguridad.

Las organizaciones culturales, son las encargadas de conservar y difundir las
tradiciones y costumbres como: las comidas tipicas, bebidas, juegos, danza,
etc., ejemplo: Casa de la Cultura y cuadros de danzas, entre ofros.

Entre las organizaciones econdmicas encontramos:

* Las cooperafivas: estimulan el ahorro y las aportaciones para apoyar
iniciativas empresariales en la poblacion.

* Los bancos: donde la poblacidn puede readlizar fransacciones, como
ahorros, giros, creditos y recibir remesas.

Entre las organizaciones politicas mas destacadas, encontramos los partidos
politicos, formados por grupos de personas, que tienen interés de participar
en forma democrdtica, en la vida del pais.




LECCION

?o Las sociedades organizadas y las actividades humanas

Sembrar y cosechar

Funciones de las organizaciones del pais

En el pais existen muchas organizaciones; cada una de ellas cumple con sus

propias funciones; pero, juntas ayudan a mejorar la situacion social, econdmica

politica y cultural de la comunidad donde vivimos, v la del pais en general; estas
organizaciones cumplen con las funciones siguientes:

* Sociales: velan por el bienestar de la poblacion y colaboran, junto con éstay las
autoridades, en la solucion de los problemas de la comunidad en los dmbitos
educativos, hospitalarios, recreativos, labores de ayuda y rescate, Por ejemplo:
Comité Permanente de Contingencia (COPECQO) y el Cuerpo de Bomberos.

* Culturales: nos ayudan a redlizar actividades recreativas y a difundir la cultura.

e Economicas: readlizan varias actividades que facilitan el apoyo financiero
a personas y empresas, mediante la ejecucion de proyectos para mejorar
sus vidas, la de su comunidad y la del pais; como las cooperativas de
ahorro y crédito.

* Politicas: existen por la participacion de sus miembros, quienes a traves de la
eleccion de sus representantes, intervienen en la toma de decisiones de la
vida politica del pais. Se llaman partidos politicos.

Organizaciones
como el Cuerpo
de Bomberos
ayudan a prevenir
y combatir
incendios,
desastres y
calamidades
protegiendo
la vida y los
bienes, también
abastecen
de agua alas
personas que lo
necesiten.,

/En el cuaderno de trabagjo practicamos lo aprendido.

@ (Cudles organizaciones sociales, culturales, econdmicas y politicas existen
& en la comunidad? ¢Qué funciones desempenan?
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Importancia de las organizaciones

Brigadas medicas tfrabajando en beneficio de las comunidades hondurenas.

Las organizaciones sociales, econdmicas, politicas y culturales realizan
diferentes funciones; todas ellas encaminadas a mejorar la situacion de la
poblacion hondurena en todos los campos, ayudan a mejorar el lugar donde
vivimos y el pais.

Proporcionan mayor tranquilidad y bienestar; promueven el involucramiento de
los ciudadanos y ciudadanas en la solucion de sus problemas, afianzando los
deberes y derechos que fomentan la democracia, la particioacion y el frabajo
colaborativo, para el bienestar de las personas, la comunidad y la nacion.

/En el cuaderno de frabajo realizamos o que se nos pide.

En el teritorio hondureno existen diferentes organizaciones, formadas por grupos

L@ﬂ de personas, que piensan y .’rrobojorj en beneficio de Io. §ociedod. lEs‘rc:s
organizaciones tienen sus propias funciones y se pueden clasificar en sociales,
econdmicas y politicas.
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Elegimos nuestras autoridades

Las elecciones en nuestro pais se realizan cada 4 anos, el ultimo domingo
de noviembre, bagjo la coordinacion del Consejo Nacional Electoral. Se
elige un presidente, 128 diputados y diputadas que infegran el Congreso
Nacional de Honduras, para un mandato

de cuatro anos. La eleccion se readliza a

traves del voto directo y secreto de todos

los hondurenos y hondurenas mayores de

18 anos. El ciudadano electo presidente es

la mdéxima autoridad del Poder Ejecutivo; 10s

diputados y diputadas representan el Poder

Legislatfivo; el Poder Judicial lo infegran 15

magistradas y magistrados electos por el

Congreso Nacional de Honduras, para

un periodo de 7 anos.

Todos los
hondurenos y
hondurenas,
mayores
de 18 anos,
tienen
derecho a
elegir las
autoridades
del gobiermno.

JEn el cuaderno de frabagjo contestamos las siguientes preguntas:

{Queé representa la imagen?

(Que autoridades se eligen cuando votamos en las elecciones?

¢(Cudl es la maxima autoridad del pais?

{Qué nombre reciben las autoridades que velan por la justicia en el pais?
{Qué autoridad me gustaria ser cuando sea adulto?

aOhob~
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Principales autoridades de nuestro pais

En Honduras las autoridades centrales que forman el Gobierno de la
Republica son electas por el pueblo, en votaciones secretas. La Constitucion
de la Republica de Honduras establece que la forma de gobiemo es

democrdtica, republicana y representativa.

El gobiemno se ejerce a tfraves de tres poderes que son complementarios
entre si, pero independientes en su actuar, y ninguno esta por encima del

otro, estos son:

( Poder Ejecutivo ) ( Poder Legislativo ) [ Poder Judicial ]

Estd formado por el
presidente o presidentaq,
responsable de las
funciones ejecutivas y la
administracion general
del pais; nombray
coordina un gabinete de
gobiemo infegrado por
fitulares de las secretarias
de estado, ministros y
ministras sectoriales.
Las funciones ejecutivas
tienen duracion de
cuatro anos.

Casa presidencial.
.

J

N

Estd formado por
128 diputados y
diputadas. Elegidos
por el pueblo a fraves
del voto.

Su funcion es crear,
inferpretar y reformar
fotal o parcialmente,
las leyes del pals.
Las funciones
legislativas tienen
duracion de cuatro
QNOS.

Sede del Congreso
Nacional.

Estd formado por
15 magistrados o
magistradas de la Corte
Suprema de Justicia,
electos por el Congreso
Nacional de la Republica
para un periodo de siete
anos. Su funcion es velar
por la aplicacion de las
leyes, es decir, hacer
justicia y condenar a
quienes la violenten.,

autorizar el notariado,
crear y suprimir juzgados
y cortes,

J

Sede de La Corte Suprema
de Justicia.

N

Conocer de extradiciones,

J

~
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Sembrar y cosechar

Los poderes del Estado y su importancia

Autoridades del poder judicial en un juicio oral.

Los Poderes del Estado de Honduras fienen a su cargo diferentes funciones,
gjercidas por sus titulares y ordenadas en la Constitucion de la Republica.

El Poder Ejecutivo, tiene bajo su cargo todas las acciones del gobiemo, es
decir, la administracion general del Estado; sus colalboradoras y colaboradores
directos son los Secretarios de Estado, quienes atienden asuntos de interés social,
econodmico, educativo, artistico, cultural, deportivo, etfc.

El Poder Legislativo, representado por el Congreso Nacional, es el responsable
de la interpretacion de los leyes, la creacidn de nuevas vy la eliminacion o
modificacion de las existentes.

La Corte Suprema de Justicia (CSJ), drgano del Poder Judicial tiene lbajo su cargo
cortes de apelaciones (Salas de Apelaciones), los Juzgados de Paz y de Letras
velan por el cumplimiento de las leyes, y la aplicacion de la justicia para todos
los hondurenos y hondurenas.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 1o aprendido.

Q {Cudles Secretarias de Estado existen actualmente en el pais y cudles son sus
& funciones?
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Honduras, un pais democrdtico
La forma de gobierno de Honduras es democrdtica, es decir, que las
auforidades nacionales, departfamentales y municipales, son elegidas por
el pueblo a fraves del voto. El pueblo ejerce su soberania por medio del
libre ejercicio del sufragio directo y secreto, republicano, como sistema
de gobiermno que adoptd el pais y representativa, porque el pueblo estd
representado en los tres poderes.

Las hondurehas y hondurenos electos para ejercer cargos publicos, tienen
el deber vy la responsabilidad de actuar para el bienestar de la poblacién,
sin discriminacion alguna, y hacer que el pais progrese.

Ciudadana recibiendo investidura de alcaldesa.

Para ser magistrado o magistrada se requiere ser hondureno u hondurena
por nacimiento, abogado o0 abogada, mayor de 35 anos y haber ejercido la
profesion por mdas de 10 anos.

JEn el cuaderno de trabajo realizamos lo gue se nos pide.

Honduras es un Estado democrdtico, representado por tres poderes: el Ejecutivo,

[ngjj ejercido por el presidente o presidenta de la Republica; el Legislativo, integrado
por los diputados y diputadas del Congreso Nacional; y el Judicial, constituido
por la Corte Suprema de Justicia y sus dependencias.
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Conociendo nuestras leyes

iEl Gobierno en Accion!

Provee
I
I I [, |
Trabajo Salud Educacion Seguridad
4 { { $
e N Y4 N\ )
AN AN J

Cuando estamos en el lugar donde vivimos, en nuestro centro educativo o
en cualquier lugar publico o privado, hay formas de comportamos que son
aceptadas; también hay prohibiciones que debemos respetar y concesiones
que se Nos dan; a todas estas les lamamos normas, que ya escritas y aplicadas
a toda la sociedad se llaman Leyes.

En Honduras a todos y todas nos rige una ley bdsica fundamental, que
se llama Constitucion de la Republica; frente a ella somos ciudadanos y
ciudadanas; gobernantes y gobemados o gobemadas. La Constitucion manda
a los gobemnantes que nos provean: alimentacion, salud, vivienda, frabagjo,
educacion, seguridad y a los que cumplamos nuestros deberes, que podamos
ejercer nuestros derechos.

Los ciudadanos y ciudadanas nacionales y extranjeros que viven en el territorio

nacional, deben conocer la Constitucion de la Republica, o ley primariay las demds
leyes secundarias que regulan las normas de convivencia entre la poblacion.

JEn el cuaderno de frabaqjo realizamos o que se nos pide.
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Las leyes de nuestro pais e o s
La Constitucion es la ley suprema, en ella se
establece la organizacion del Estado, qué es
y como estd formado el territorio nacional, su
soberania y su forma de gobierno. Tambien ‘ &
se establecen los deberes y derechos de los "\ =7
ciudadanos y ciudadanas.

N

-

Constitucion de la
Republica

Los codigos, son leyes especificas que se elaboran Constitucion
a partir de la Constitucion de la Republica. de la Repuiblica

Todas las personas, nacionales y extranjeras, que
se encuentren en el territorio nacional tenemos el
deber y la obligacion de respetar la Constitucion
de la Republica.

Municipalidades

Honduras

También existen otras leyes importantes en el pais
gue nos ayudan a regular las buenas relaciones
entre los ciudadanos y ciudadanas, cComo:

* ley de Municipalidades: regula todo lo Ley de
relacionado con las Corporaciones Municipales Municipalidades
y la administracion politica y administrativa de
los municipios.

e Cddigo de la Ninez y la Adolescencia: regula los
derechos y las libertades de la nifez, asi como la
responsabilidad de los adultos, en el cuidado y trato
hacia los menores de edad. Se
considera menor de edad a las
personas gue Nno han cumplido
dieciocho anos.

- Cédigo de Familia: regula ooago
todo lo relacionado con
la familia, por ser la
institucion  primaria  de Codigo
la sociedad. de Familia
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Las leyes hondurenas y sus funciones

Cobertura en servicios de salud. Ninos recibiendo proteccion sociall
en una guarderia.

La Constitucion de la Republica fija las normas que rigen el quehacer politico,
social, econdmico y productivo de todas las personas que vivimos en el pais.

Existen ofras leyes secundarias que regulan el funcionamiento de 1os munici-
pios; hablamos de la Ley de Municipalidades que junto con sus reglamentos,
decretos y acuerdos, regulan las relaciones entre los habitantes del municipio.
El Codigo de Familia regula las relaciones que se establecen entre los miem-
oros de la familia y las instituciones relacionadas con ella.

El Codigo de la Ninez v la Adolescencia vela por la proteccion, goce y respeto
de los derechos y las libertades de los menores de dieciocho anos. Su objetivo
es la proteccion integral de la nifez y la adolescencia, segun lo establecido en
la Constitucion y en la Convencion de los Derechos del Nifo.

/En el cuaderno de frabagjo practicamos 1o aprendido.

{Cudles son las leyes secundarias de Honduras? ¢Cudl es su funcion e
& importancia?, escribimos 5 de ellas.
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Importancia de las leyes
Todas las leyes de Honduras son importantes porque ordenan y regulan el
funcionamiento del Estado, y establecen las normas a las que debemos
apegarnos. En ellas se establecen nuestros derechos y deberes, como
gobernados y gobernantes.

Todas las actividades econdmicas, politicas, sociales y culturales que se
llevan a cabo en el territorio nacional son reguladas por leyes; estas son los
medios para convivir en armonia y poder asi, resolver de forma pacifica
los conflictos que se producen en la sociedad.

Todos los hondurenos y hondurenas, desde pequenos debbemos aprender
sobre nuestras leyes, para que cuando Nnos convirtamos en adultos
respetemos y hagamos que se respeten las leyes de la nacion.

Desde tercer
grado nos
interesamMmos
en conocer
nuestras leyes.

J En el cuaderno de trabagjo realizamos 10s ejercicios que se nos piden.

La Constitucion, es la ley fundamental del pais, todas las personas debbemos

[LQ‘QJJJ respetarla y hacer que se respete. Existen otras leyes importantes como la Ley
de Municipalidades, Codigo de la Nifez y la Adolescencia, Codigo de Familia,
Ley de proteccion y bienestar animal, Ley de alerta AMBER, entre ofras.
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Elementos de la cultura

Lla cultura es la suma de ideas, costumbres y
tradiciones que poseen los habitantes de una nacion.
Existen diferentes manifestaciones culturales, entre
las cuales encontramos: leyendas, narraciones de
los pueblos, comidas tipicas, danzas, cantos, bailes,
instrumentos musicales, formas de vestir, fiestas,
cantos y celebraciones. Enfre todo esto, el elemento
principal es el idioma.

Cerdmica

Nuestro pais posee una gran riqueza cultural, en
su teritorio conviven diferentes pueblos; por eso
decimos que Honduras es un pais multiculturall,

Algunos de nuestros pueblos conservan  sus
patrimonios culturales ancestrales; ofros han pasado
por diversos cambios que 1os han llevado a tomar
elementos de otras culturas.

Artesania
de tuza

Lo que somos como hondurenos y hondurenas
es parte de nuestra cultura. Lo que pensamaos,
decimos y hacemos forma parte del conjunto de
ideas y fradiciones, que han pasado de generacion
en generacion, desde nuestros antepasados hasta
la actualidad.

Danza
del garrobo

Musica
musicales fradicional

Instrumentos

JEn el cuaderno de frabagjo realizamos o que se nos pide.
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Nuestro pais y su riqueza cultural

Las danzas son una forma de expresion de nuestra cultura.

Uno de los rasgos mas importantes de nuestra riqueza cultural es el idioma.
Los mestizos se comunican haciendo uso del idioma espanol. El misquito,
garifuna, tol, chorti y tawahka son lenguas que aun se hablan, por los
mMiemioros de esos pueblos originarios.

Las danzas y los bailes son manifestaciones populares, llevadas a cabo durante
algunas celebraciones, acompanadas de tfrajes de vivos colores, como el
de los lencas y de instrumentos musicales propios de cada cultura, como
carambas, tambores, flautas y maracas. Entre los bailes mds destacados
tenemos la Punta, de los garifunas; los “Tzolkin de los maya chorti (ceremonias
relacionadas con los difuntos), y las chilateadas (ceremonias agricolas).

En cuanto a las comidas, cada cultura posee sus propios rasgos; por
ejemplo los garifunas, comen rice and beans (arroz v frijoles con leche de
coco) y pescado frito, servido con tajadas de platano verde; un elemento
central de su alimentacion es el uso del coco; los misquitos han incluido, en
su dietq, la yuca; mientras que las culturas de las zonas centro y oriente del
pais, basan su alimentacion en los productos del maiz, como los tamalitos
de elote, tortillas, montucas, atol y pozol; los de la zona occidental, comen
atol chuco o agrio, ticucos y montucas.
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Patrimonio cultural hondureno

Las tradiciones, costumbres, bailes, vestimenta, comidas, bebidas, fiestas y
celebraciones, forman parte de o que nuestros pueblos han sido, o que son
y lo que serdn en el futuro; fodo esto constituye nuestro pafrimonio culfural. Es
la herencia cultural que ha venido a través de las generaciones pasadas,
a las presentes y seguird a las futuras.

Ademds, forman parte del patrimonio cultural del pais, las construcciones
antiguas, como los templos mayas, edificios, museos, joyas, pinturas, esculturas,
grabados, armas, obras literarias; los valores, l1os conocimientos y las formas de

ver el mundo, por lo cual, todos los hondurenos y hondurenas, estamos llamados
a preservarlos, cuidarlos y conocer su historia.

© b/

Eiemplos de patrimonio cultural hondureno. a. Escalinata de los jeroglificos, b. Alfomibras
de Semana Santa en Comayagua, c¢. Esfructura 4 en Copdn.

«En el cuaderno de trabagjo practicamos o aprendido.

¢Cudl es el patrimonio cultural de nuestro departamento?
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Nuesira multiculturalidad

Primer foro
mulficultural
hondureno

En los foros multiculturales estdn representados todos los pueblos.

La poblacion hondurena estd compuesta por una diversidad de grupos
culturales, entre los cuales se destacan los indigenas, mestizos vy
afronondurenos. Todos con culturas diferentes entre si, que se ven reflejadas
en sus modos de vida, lenguas y costumibres ancestrales, asi como en su
alimentacion, vestuario, baile y festividades.

No debemos olvidar que somos diferentes y delbemos respetarnos. El 3 de
agosto de 1994, el Dr. Carlos Roberfo Reina ldidquez, entonces Presidente de
la Republica, reconocid que Honduras es un pais multicultural y multiétnico.

JEn el cuaderno de frabqgjo realizamos lo que se nos pide.

Honduras es un pais multicultural porque en el viven varios pueblos que poseen
[LQ;]JJ idioma, costumbres, fradiciones, valores, creencias, comidas, bebidas, vestimenta
y bailes propios. Estos elementos culturales forman parte del patrimonio cultural del
pdais y, por lo tanto, todos y todas deloemos respetamos, cuidaros y vivir en armonia.,
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Nuestras diferencias sociales y econémicas

Poblacion segun sus ingresos y nivel de consumo.

Los seres humanos formamos parte de grupos sociales dindmicos, en los que
cada ciudadano convive y se desenvuelve; la perfenencia a estos grupos de
personas con caracteristicas comunes; en niveles de ingreso, consumo, zonas
de residencia, educacion y recreacion, se les denomina clases sociales.

En América latina los paises que progresan tienen una clase media amplia,
cuyo distintivo es el empleo formal y disponen de seguridad.

El nivel de ingresos determina la capacidad de consumo de bienes y
servicios; de salud, educacion, alimentacion, vestuario y recreacion,
consecuentemente, se producen los estratos o clases sociales; denominadas
paja, mediay alta; los niveles de ingresos y consumao no son determinantes en
la calidad de convivencia y la practica de valores a lo interno de cada grupo.

Las clases sociales no son grupos cerrados y las personas pueden moverse
de una clase a otrg, siendo esta ascendente o descendente |lo que
genera desigualdades.

%En el cuaderno de trabajo realizamos o que se nos pide.
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Asi se caracterizan nuestras clases sociales

Las clases sociales estdn formadas por grupos de personas que se diferencian,
unos de otros, por sus caracteristicas y niveles de consumo de bienes y servicios.

Las desigualdades en la posesion y control de medios de produccion, tales
como la tierra, capital y equipo de produccion, no disminuyen la calidad de
tfrabaijo ni la fuerza de autogestion.

El acceso a la educacidon provee oportunidades de crecimiento social e
intelectual y mejora nuestra calidad de vida.

Podemos diferenciar tres clases sociales:

Clases Sociales Caracteristicas

Alta: Poseen excelentesingresos, elevado consumo
personal y familiar, acceso a educacion privada y
de altos estandares, utilizan costosos servicios de
salud y tienen mayores opciones de participacion
politica, social y econdmica. Constituyen la fuerza
empresarial del pais.

Media: A través de la educacion, mejoran sus
ingresos, elevan sus niveles de consumo en salud,
alimentacioén, vestuario y recreacion; constituyen
la fuerza laboral intermedia, son auto-gestores
de cambio, abren oportunidades de mejores
empleos e inferaccion. Se esfuerzan por cambiar
su calidad de vida v la préctica de valores.

Baja: Son la base del dinamismo social,
econdmico y politico, constituyen la mayor
fuerza laboral que pone en accion la
inversion nacional. Son fuerza calificada,
y no cdalificada pero determinante en la
produccion de bienes y servicios. Son grupos
con bajos ingresos.
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Rol de las clases sociales en Honduras

La fuerza
productiva
esta
conformada
en gran parte
POr Mayores
de edady
un pequeno
porcentaje por
menores de
edad.

La clase alta, le anade fuerza empresarial al capital, a la tierra y a los medios
de frabagjo que posee, genera mayor produccion de bienes y servicios para
consumo nacional e internacional y abre nuevas oporfunidades de empleo
en un ambiente de justicia social y econdmica para todos y fodas.

La clase media, es la fuerza de gestion administrativa; es el aporte de insumos
técnicos y tecnoldgicos a la vida productiva nacional y eleva la calidad
de participacion social ciudadana, organizando grupos de gestion como
gremios profesionales y de trabajadores, cooperativas, peqguenas y medianas
empresas, sindicatos, y nuevos grupos de participacion ciudadana.

La clase bajo, eslabase de la produccion de bienes y servicios para la industria,
la agricultura, la mineria, la ganaderia y el comercio que sustenta el consumo
nacional e infernacional.

La inferdependencia enfre fodas las clases sociales garantiza la estabilidad
politica, la seguridad ciudadana y la paz social; estas juntas, fomentan la
inversion nacional e internacional.

JEn el cuaderno de frabajo realizamos o que se nos pide.

{Que ofras formas de clasificacion social existen en la poblaciéon hondurena?
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Todos y todas somos participantes de la vida comun.
Las clases sociales de Honduras representan diferentes formas y estilos de vida,

que estdn ligados a los niveles de ingresos, producto del frabajo que realizan
Sus miemlbros.

El Banco Inferamericano de Desarrollo (BID) define a los pobres como personas
con ingresos de $5.00 por dig, la clase media tiene ingresos entre $12.40 y
$62.00 por dia. Los ricos tienen ingreso por persona superior a los $62.00 por dia.

Las cifras de los organismos intfernacionales ubican a Honduras, como un pais
con inequidad de riqueza, debido a que su crecimiento econdmico no genera
suficientes empleos para el drea de la produccion.

Los hondurenos y hondurenhas activamos la vida de la nacion, participando en
diversos dmbitos: deportivos, sociales, comerciales, productivos, educativos,
religiosos, comunales; todos y todas haciéndolo bien.

JEn el cuaderno de frabagjo realizamos las actividades.

Las clases sociales son grupos de personas que se diferencian especialmente

[L.\.‘JJ por Igs siguien’re,s c;ondiciones: los ipgresos economicos, ellnivel eo!uco’rivo, la
actividad economica a que se dedican y a los modos o estilos de vida que les
caracteriza como clase baja, media y alta.
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En Honduras, asi producimos (1)

Las actividades econdmicas a las que se
dedican los hondurenos y hondurenas son
muy diversas, y estdn encaminadas a la
satisfaccion de nuestras necesidades, y al
crecimiento econdmico del pais.

Estas actividodes pasan por diferentes
pProcesos, como ser: produccion, distribucion,
infercambioy consumao de bienes, productos
y Senvicios, que satisfacen las necesidodes
de las personas y generan riquezas, No solo
para quienes los producen, sino tambien
para las comunidades y para los paises.

En la actualidad se clasifican de
acuerdo con 10s recursos disponibles,
lo capacidad de produccion y de
consumo y se les denomina como
primarias, secundarias y terciarias.

(2) ©

Pesca artesanal

Empresa empacadora Restaurante

«En el cuaderno de frabaqjo realizamos o que se nos pide.
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Clasificacion de las actividades econdmicas

Los hondurenos y hondurenas nos dedicamos a diversas actividades
econdmicas para satisfacer nuestras necesidades bdsicas. Estas actividades
se clasifican de la siguiente manera:

Actividades primarias: a las cuales
se dedica la mayoria, para obtener
productos de la naturaleza o sea
materia prima. En la agriculturg;
cultivamos, granos bdsicos, banano,
café, meldn, sandia, cacao, cana
de azlUcar, palma aofrficana; de
la gonaderio, obfenemos came
y productos lacteos;, de la pesca,
obtenemos camarones, peces, jaibas,
cangrejos, langostas y caracoles; de la Agricultura: plantacion de melones.
mineria, zinc, carbodn, hierro, plata y
oro. Otra de las actividades primarias
importantes es la forestal, dedicada
a la explotacion y conservacion de
los bosques.

Actividodes secundarias: a fravés
de estas se transforma la materia
prima en productos elaborados ya
sea en talleres, laboratorios, fabricas vy
maaquilas; dichos productos pueden ser
comidas procesadas, ropa, muebles,
artesanias, medicamentos, juguetes,
entre otros. Muchos de estos productos
sON para consumo nacionadl; y otros
para la exportacion.

Transformacion de la materia prima:;
fébrica de camisas.

Actividades ferciarias: no producen
ningun bien, estan orientadas a rindar
diferentes servicios, como educacion,
salud, turismo y comercio. Atencién a las personas: furismo.
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La produccion y el crecimiento econdmico

En Honduras fabricamos productos de primera calidad.

A fravés de los anos Honduras se ha convertido en un pais con una economia
en crecimiento. Debido a que el pais ha aumentado la cantidad de bienes
y servicios que produce; ha diversificado su produccion, y gran parte de la
poblacion se ha incorporado a las diferentes actividades econdmicas, ya
sean estas primarias, secundarias o terciarias.

Para elevar el nivel de desarrollo socio-econdmico, el Estado y la empresa
privada deben invertir en la capacitacion de personal; y la adquisicion de
insumos con tecnologia de punta para mejorar la productividad, 1o que
genera un crecimiento econdmico, volviendo a las empresas mads eficientes
y eficaces al brindar un mejor producto y servicio.

JEn el cuaderno de frabajo practicamos 1o aprendido.

@ (Cudles son las instituciones del Estado y la empresa privada que capacitan
& personal para el desarrollo socioecondmico del pais?
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Desarrollo econémico de Honduras

En las dltimas décadas Honduras ha experimentado un aumento de la
produccion, atrayendo la inversion de capital nacional y extranjero para
que el pais de convierta en un valioso centro de interés vy, por lo tanto, se
conseguird mayor desarrollo y competitividad, que se traducird en mejoras
para las condiciones y niveles de vida para todos y todas. Se ha invertido en
infraestructura, con la construccion y mejoramiento de carreteras, puentes
y aeropuertos y fambién puertos que permiten una mayor comercializacion
de los productos y el turismo; la construccion y mejoramiento de viviendas,
centros de salud, hospitales, centros educativos, etc.

Construccion de carreteras: canal seco Mejoramiento de aeropuertos

Puerto Cortes Hospital Escuela Universitario

JEn el cuaderno de frabagjo realizamos o que se nos pide.

La poblaciéon hondurena se dedica a diversas actividades econdmicas, divididas en
[LQL’EJJJ los siguientes sectores: primario, degicodo a generar la materia primo; secundario,

que es el sector fransformador agqui se encuentran los talleres, fabricas, maquilas y

laboratorios; y el terciario dedicado a brindar servicios y atencion a la poblacion.
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Productos de exportacion Productos de importacion

Las exportaciones e importaciones son fransacciones que se realizan en las
aduanas del pais; gue son los puntos de entrada y de salida de personas y
productos de forma legal.

Al exportar se mejora la economia del pais, se obtienen mayores
ingresos econdmicos a nivel nacional y a nivel individual; y se generan
fuentes de empleo.

Exportar significa vender 1o que producimos a ofros paises 0 mercados
extranjeros, generando mayores ingresos para las companias exportadoras y
para la nacion.

Importar significa comprar en ofros paises 0 mercados, aguellas cosas
gue no producimos y gue son necesarias para el desarrollo y la activacion
socio-econdmica del pais.

/En el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.
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Lo que Honduras exporta e importa

Los ingresos de nuestro pais se generan de lo que exporfamos; esto es, 10s
productos elaborados en el pais y enviados legalmente fuera de nuestras
fronteras; para su venta en otros paises, a fraves de las aduanas aéreas,
maritimas y terrestres.

Los principales destinos de nuestras exportaciones son: Estados Unidos,
Centro América, México y algunos paises europeos como Alemania. Siendo
la agricultura la principal actividad econdmica del pais, exporfamos cafe,
banano, aceite de palma, cacao, azucar de cana, fabaco, melones, flores,
madera, pina, etc. De la actividad pesguera; camarones, langostas y filete de
tilapia. En las maquilas se producen partes de vehiculos, de computadoras y
productos textiles. De la mineria se exporta zinc, plomo y plata.

También necesitamos de ofros productos para poder vivir y tfrabajar, a esta
actividad de traer productos legalmente, de ofros paises, le llamamos
importaciones. Los paises de los cuales Imporfamos mds productos son:
Estados Unidos, China y México. Importamos combustibles, maquinarias,
equipo técnico y computacional, medicinas, aceites, vehiculos livianos
y pesados, productos quimicos, papel, suministros meédicos, alimentos
procesados y en épocas de escasez granos bdsicos, carnes y vegetales.

-~ Honduras exporta
principalmente café, banano,
tabaco, melones y
maderaq.
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Importancia de las exportaciones y las importaciones

Las exportaciones e importaciones generan empleo y mds ingresos.

Cuando exportamos e imporamos se paga en las aduanas un impuesto
llamado arancel; con él se autoriza el ingreso o salida de productos. Los
aranceles son una forma de recaudacion de dinero que el gobierno utiliza
para brindar servicios sociales bdsicos. Por o exportado, el pais recibe su
pago en ddlares estadounidenses, moneda usada como valor de cambio
infernacional. Igual, las importaciones se pagan en ddlares; por esa razén, a
cada pais y gobierno le toca velar por un sano equilibrio entre lo que exporta
y 10 que se importa.

Para exportar, el pais establece relaciones comerciales con otros Estados
O COoNn grupos econdmicos; teniendo que firmar acuerdos o fratados, para
colocar nuestros productos de alta calidad en el exterior.

JEn el cuaderno de trabajo realizamos lo gue se nos pide.

{Que productos exporta e importa Honduras, y hacia que paises?
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Las actividades econdmicas y el desarrollo del pais

Las exportaciones e importaciones le permiten al pais mejorar su situacion
economica; alimportar, adquirimos productos que no producimos. Brindando
a la poblacion consumidora todos los productos que necesitan; a la vez,
que motiva a la industria nacional a mejorar la calidad de su produccion
iNnNnovando sus productos.

Exportando e importando: se genera empleo, se adquiere tecnologia, se
mejora la infraestructura de la nacion con la reparacion o construccion de
carreteras, puentes, puertos, aeropuertos y aduanas. En general, el pais se
desarrolla; se vuelve mas competitivo y atrae la inversion de capital extranjero
y de empresas o paises que desean emprender proyectos econdmicos en
territorio nacional.

o
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Riqueza comercial de Honduras. Exportaciones de productos de alta calidad.
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JEn el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.

Honduras exporta a otros paises productos como café, bananos, azdcar de cana,
camarones, entre otfros, e importa productos como combustibles, vehiculos,
[ngﬂj aceites, maquinaria, pldsticos, papel y ofros. Al exportar e importar, el pais
recauda impuestos (aranceles) que le sirven para pagar los gastos del gobierno,
mejorar la infraestructura fisica y las condiciones de vida de la poblacion.
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Conociendo nuestras ocupaciones

Los hondurenos y hondurenas realizamos diferentes actividades dentro de la sociedad.

En la antigledad las ocupaciones estaban relacionadas con la edad y el
género; se consideraba que ninos, mujeres y adultos mayores, no realizaran
trabajos de fuerza fisica que pusieran en riesgo su vida, y eran los varones
quienes llevaban a cabo las ocupaciones mas dificiles.

El crecimiento de la poblacién, los avances tecnoldgicos y la igualdad de
género; han hecho gque en la actualidad, tanto hombres como mujeres,
realicemos similares ocupaciones.

Los frabajos de oficina, mercadeo, gerencia, direccion de empresas,
ocupaciones, técnicas, artesanales, de maquila, profesiones liberales,
ganaderiay agricultura, banca, comercio, industriay las actividades politicas
son todas ocupaciones de las hondurenas y hondurenos por igual.

JEn el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.
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Principales ocupaciones

Los hondurenos y hondurenas realizamos diferentes ocupaciones, algunas
de ellas son las siguientes:

llustraciones: Cortesia Secretaria de las Etnias

Agricultura y ganaderia Comercio

Las ocupaciones productivas son actividades econdmicas primarias,
secundarias y terciarias, realizadas por hombres y mujeres con el fin de
recibir una remuneracion; nos referimos a la agricultura, ganaderia, mineria,
actividad forestal, comercio, turismo, industria, educacion y salud.

Las actividades reproductivas han estado lElfCUiO_llfldO Ckl%
principlamente bajo la responsabilidad de a familia porlo

| . hond - c den | general, recae
as mujeres nondurenas. comprenaen 10S en las muijeres

cuidados de la familia, desde la reproduccion, hondurefas, 10s
los cuidados durante el embarazo, el padres deben
parto y el posterior cuidado de los involucrarse.

hijos e hijas y demdas miembros de la
familia, en lo concerniente a prodigar
afecto, alimentacion, cuidados fisicos,
médicos y sanitarios, limpieza del
hogar, observacion y ayuda con los
deberes escolares y ofras actividades.

En la actualidad los hombres se
han involucrado en las labores de
la casa; garantizan el bienestar y
sobrevivencia de la familia.
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Las sociedades organizadas y las actividades humanas

Sembrar y cosechar

Las ocupaciones y el bienestar de la familia

llustracion: Cortesia Secretaria de las Etnias

Familia tawahka satisfaciendo sus necesidades de alimentacion.

De las actividades que readlizan los miembros de las familias depende su
bienestar, a fravés del trabagjo productivo se generan ingresos familiares,
que sirven para la compra de alimentos, medicinas, ropa, educacion,
mantenimiento de los hogares, recreacion y las demds necesidades.

Cuando las y los hondurenos parficipamaos en las ocupaciones productivas y
reproductivas con responsabilidad, fenemos hogares mds estables, con mejor
calidad de vida; mads felices y seguros; con mayores Suenos y aspiraciones de
vida. También, mejoran nuestras actitudes y relaciones hacia los demds; somos
mMas organizados, trabajadores y solidarios. La familia, el frabajo v la safisfaccion
de las necesidades bdasicas de los hogares hondurenos, son importantes para
el bienestar de |la sociedad.

/En el cuaderno de frabajo realizamos 1o que se nos pide.

@ ¢{Cudles son las ocupaciones y actividades que realizan nuestros padres y madres
7 . para el bienestar familiar?
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. )_El valor de lo que sé

Las ocupaciones y el desarrollo socioeconémico del pais

El desarrollo socioecondmico de Honduras se fundamenta en el trabagjo,
a fraves de las diferentes ocupaciones productivas y reproductivas. Solo
a fraves del trabajo organizado podremos desarrollar el pais y combatir
la pobreza.

El desarrollo sociecondmico del pais depende de todas y fodos nosotros.

«En el cuaderno de frabajo resolvemos el ejercicio:

1. De la lista proporcionada, marcamos con una “X” los beneficios
de las ocupaciones productivas y reproductivas.

2. Pegamos un recorte de periddico, o de una revista, de una ocupacion
productiva.

Los hondurenos y las hondurenas nos dedicamos a diferentes actividades
[L.\.‘J.JJ productivas lde los sectores primario, sgcundorio y terciario, con las cuales

generamos ingresos para nuestras familias y el pais. Los homibres se deben

incorporar cada vez mas, a las actividades relacionadas al cuidado del hogar.
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38 Demandas sociales

iA recordar!

Lo que necesitamos

Las diferentes necesidades humanas.

Los hondurenos y hondurenas demandamos del Estado: servicios de salud,
trabajo, educacion y seguridad, para mejorar nuestras condiciones de vida.
Todos tfenemos derecho a solicitar, pedir, 0 reclamar que estas necesidades
sean satisfechas. A estas peticiones les llamaremos demandas y el Estado
esta en la obligacion de escuchamos y de satisfacerlas.

La ciudadania debe crear, contribuir y producir las condiciones de vida
necesarias y deseables.

La mayoria de las demandas, estdn relacionadas con el bienestar de |a
gente y la satisfaccion de sus necesidades; tales como alimentacion,
salud, educacion, vivienda, empleo, seguridad y muchas mas. Cada dia,
la poblacion va en aumento, por lo que se incrementan las demandas.

JEn el cuaderno de frabagjo realizamos o que se nos pide.
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‘Sabias que

Las demandas de los hondurenos y hondurenas

Tenemos demandas relacionadas con la salud, trabajo, educacion, vivienda,
seguridad, atencion especial al desarrollo de la ninez, proteccion de la familia
y construccion de carreteras y puertos.

Segun la ubicacion geogrdfica, o localidad donde vivimos, como algunas
zonas aisladas 0 montanosas, es prioritario mejorar los medios de transporte
y comunicacion; en otras, proveer alimentos en algunas epocas del ano a
causa de la escasez provocada por sequias o por los desastres que generan
algunos fendmenos naturales.

Los pueblos indigenas, mestizo y afronondureno, tienen demandas para
mejorar sus condiciones de vida, vivienda, educacion intercultural bilingue
y a una mejor distribucion de las fierras para poder trabajar. Asimismo, 1as
demandas de género que estan relacionadas con la no discriminacion por sexo,
salario, distribucion de lalbores domeésticas v fralbajo, ademds de la erradicacion
del acoso laboral y sexuall.

Con el incremento de la poblacion, aumenta la demanda de necesidades
que el Estado no puede satisfacer, por lo que se debe fortalecer los gobiernos
locales (municipalidades) pagando los impuestos gue Nos corresponden.

Centro
Educativo

La energia eléctrica, agua potable, salud y educacion son pricridades para la poblacion.




Las sociedades organizadas y las actividades humanas

Sembrar y cosechar

El Estado y la satisfaccion de servicios sociales basicos

El Estfado es el responsable de atender las demandas de 10s servicios sociales
bdsicos. Para ello ha creado secretarias, drganos, instituciones y leyes que
ayudan al cumplimiento de esas demandas.

Por ejemplo, para atender las necesidades de educacion de los diferentes
pueblos, se cred la Secretaria de Estado en el Despacho de Educacion, la
Ley General de Educacion y todas las instituciones relacionadas; para cuidar
del bienestar fisico y psicologico, existen en todo el pais centros de salud y
hospitales, dirigidos por la Secretaria de Salud; para cuidar nuestra seguridad,
la policia y el ejercito, dirigidos por la Secretaria de Seguridad.

También, el Estado ha creado una serie de programas de bienestar social
para la construccion y mejora de viviendas, creditos para la produccion,
bonos y ofros recursos que apoyan a la poblacion en los diferentes
departamentos del pais.

La seguridad alimentaria es una obligacion prioritaria del Estado, segun la
Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion
(FAO, siglas en inglés), se consigue cuando todas las personas tienen acceso
a alimentos sanos, variados y nutritivos, a nivel de ciudadania, hogary nacion.

JEn el cuaderno de trabagjo practicamos lo aprendido.

Investigamos con familiares, vecinos u otras personas, (Que es soberania
& alimentaria?
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El valor de lo que sé

Participamos en la satisfaccion de las demandas

iSeguridad!

iSalud!
iEducacion!

iElectricidad!

Algunos ejemplos de demandas de la poblacién hondurena.

Todos los hondurenos y hondurenas debemos pensar, Cooperar y proponer
soluciones a los problemas que enfrenta la poblacién, en cualquier lugar
del pais. Podemos cooperar a fravés de nuestra participacion en juntas
comunales, como las de agua. A través del patronato de nuestro barrio o
colonia, se pueden dar a conocer las demandas a la Alcaldia del municipio.

Ademds, podemos formar parte de clubes, comités, organizaciones
gubermnamentales y no gubernamentales, que se dedican a la redlizacion
de proyectos en diferentes comunidades; como por ejemplo: letrinizacion,
alfabetizacion, prevencion, emprendedurismo, cuidado del medio ambiente
de fauna y de bosque, pavimentacion, electrificacion y otros.

JEn el cuaderno de frabajo realizamos o que se nos pide.

[.L_Q’_::!JJJ Las cifras de los organismos inferacionales ubican a Honduras como un pais
con desigualdad de género



Nuevas palabras

Actividad econémica

Actividades productivas que redlizan
las personas con el fin de comprary
vender; bienes, productos y servicios.

Democracia

Forma de gobiermno basada en la
liore eleccion de las autoridades
por el pueblo.

Demanda:

Es una peticion o exigencia de
una poblacion en relacion a la
satfisfaccion de sus necesidades.

Esperanza de vida

Cantidad promedio de anos que
pOdemos Vivir.

Civismo
Comportamiento social que nos
permite convivir en colectividad.

Derechos humanos

Son aqguellas condiciones
humanas sagradas, inalienables
e imprescripfibles.

El patriotismo
Sentimiento de amor a nuestra
patria, su espacio, su culturg,
y su gente.

Inmigracion
Movimiento de poblacion que
consiste en la llegada de personas
a un pais o region.



Nuevas palabras

i | m

Integracién econémica Instituciones sociales
Consiste en unir las economias Organizaciones cuyo fin
de varios paises para reforzar la es satisfacer las necesidades
cooperacion y el intercambio. de la poblacion.
Crecimiento econémico Participacién ciudadana
Es el aumento del valor de los Es la accion ciudadana, opinando,
bienes y servicios producidos organizdndose, construyendo, pagando
en un pais. impuestos y mucho mdas.
Produccidn Salario minimo
Creacion y procesamiento Ingreso minimo que una persona
de bienes y servicios por medio puede recibir por el trabajo que
de trabagjo. realiza, establecido por el gobierno.
Sectores econémicos Desarrollo econémico
Diferentes areas de frabagjo Capacidad de un pais para crear
productivo: primarias, secundarias y generar riqueza para el bienestar

y terciarias. economico y social de sus halbitantes.




Anexo

Mapa de principales sierras de Honduras
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Sistema montanoso del norte

Sierras

1. Omoa

2. Espiritu Santo

3. Nombre de Dios

Sistema montanoso central

Sierras

4. Atima - Chimizales
5. Montecillos

6. Comayagua

7. Mico quemado

8. Sulaco

9. La Esperanza

10. Misoco

11. Agalta

12. Punta Piedra

13. El Chile

Sistema montanoso del sur

Sierras

14. El Merenddn
15. Celagque

16. Puca-Opalaca
17. La Sierra

18. Lepaterique
19. Dipilto




Dedicatoria:
al Maestro José Isidro Perdomo (QDDG)
Quien fue un hombre con conocimiento profundo de la
vida, integro, sencillo, prudente, de esas personas que
lo que sabian, lo compartieron.

Agradecimiento:
a Grupo OPSA a través de Diario El Heraldo por
su invaluable apoyo con la contribucion de
fotografias para la ilustracion de estos textos.







r

LIBRO PARA ESTUDIANTES - CIENCIAS SOCIALES
Tercer grado de Educacion Basica
Se publicé por la Secretaria de Estado en el
Despacho de Educacion de Honduras, C.A.
Edicion preliminar 2020







